
  

 

 

 ذِكْرُ اللهِ تَعَالَ 
يَّةِ  ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِ

َ
 وأَ

 
 

 



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  2 
َ
 وَأ

 
 

 

 



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  3 
َ
 وَأ

 
 

ْـ شُرُورِ أكَػُْسِـاَ 
 مِ

ِ
إنَِّ الْحَؿْدَ لؾَِّفِ، كحَْؿَدُهُ، وَكَسْتعَِقـفُُ، وَكَسْتَغْػِرُهُ، وَكَعُقذُ باِللَّه

ْـ يَفْدِهِ اللَّهُ  َٓ وَسَقِّئَاتِ أَطْؿَالـِاَ، مَ ْـ يُضْؾؾِْ لَاَ  اَاديَِ لَفُ، وَأشَْفَدُ أَنْ   لَاَ  مُضِؾَّ لَفُ، وَمَ

دًا طَبدُْهُ وَرَسُقلُفُ  َٓ شَرِيؽَ لَفُ، وَأشَْفَدُ أَنَّ مُحَؿَّ َّٓ الُلَّه وَحْدَهُ   .صلى الله عليه وسلمإلَِفَ إِ

]آل  ﴾ڦ ڦ ڤ ڤ ڤ ڤ ٹ ٹ ٹ ٹ ٿ ٿ﴿

 .[202طؿران: 

 ٺ ڀ ڀ ڀ ڀ پ پ پ پ ٻ ٻ ٻ ٻ ٱ﴿

ٹ ٹ ٹ ٿ ٿ ٿ ٺ ٺٿ ٺ  ﴾ڦ ڤ ڤ ڤ ڤ ٹ

 .[2]الـساء: 

 ۓ ے ے ھ ھ ھ ھ ہ ہ ہ ہ ۀ﴿

 .[72-70]إحزاب:  ﴾﮼ ﮻ ﮺ ﮹ ﮸ ﮷ ﮶ ﮵  ﮲﮳﮴ ۓ

 :ُْا بعَد  أمََّ

ابُ  الْحَدِيثِ  أَصْدَقَ  لَننَِّ    كِتَ
ِ
دٍ اللَّه رَ الْفَدْيِ اَدْيُ مُحَؿَّ ، صلى الله عليه وسلم، وَخَقْ

ةٍ  اتُفَا، وَكُؾَّ مُحْدَثَ ثَ مُُقرِ مُحْدَ ْٕ ، وَكُؾَّ  وَشَرَّ ا ، وَكُؾَّ بدِْطَةٍ ضَاَ لَةٌ بدِْطَةٌ

 ضَاَ لَةٍ للِ الـَّارِ.

 :ُْا بعَد  أمََّ



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  4 
َ
 وَأ

 

 ذِكْرُ الِله أصَْلٌ عَظِقمٌ فِِ الِْْسْلََمِ

 أصَْؾٌ 
ِ
نََّ الَلَّه  لَذِكْرُ اللَّه

ِ
ِـ الِْْسْاَ م9ِ ٕ َـ لَـاَ للِ  طَظقِؿٌ قَدْرُهُ للِ ديِ بَقَّ

 
ِ
ا لقِؿَا  ، وَذَكَرَ ذَلؽَِ كتَِابفِِ الْعَزِيزِ أَنَّ الْعِبَادَاتِ إكَِّؿَا شُرِطَتْ لذِِكْرِ اللَّه كصًَّ

، وَمَا يَتَعَؾَّ  َـ الْعِبَادَاتِ، لَالْؿَؼْصِدُ: أَنْ يَتَعَؾَّؼُ باِلصَّاَ ةِ، وَمَا يَتَعَؾَّؼُ باِلْحَجِّ
ؼُ بؽَِثقِرٍ مِ

 لَاَ  يُـسَْك، وَأَنْ يُشْؽَرَ لَاَ  يُؽْػَرَ، وَأَنْ يُعْبدََ لَاَ  يُشْرَكَ مَعَفُ أَحَدٌ. يُذْكَرَ الُلَّه 

صَْؾِ الْتػَِاتًا صَحِقحًا طَسَك أَنْ تَ  ْٕ تَغَقَّرَ يَـْبَغِل طَؾَقْـَا أَنْ كَؾْتَػِتَ إلَِك اَذَا ا

لَادَةِ مـِفُْ كَػَعَـَا الُلَّه  ؾْـَا لقِفِ بؼَِصْدِ الِْْ كََّـَا إذَِا سَؿِعْـاَ مَا يُؼَالُ، وَتَلَمَّ
ِ

 -تَعَالَك-حَقَقَاتُـَا9 ٕ

ْـ يُمْتلِ الُلَّه 
، وَلَؽِ ؿِ بفِِ غَقْرَ صَحِقحٍ وَغَقْرَ سَقِيٍّ بفِِ حَتَّك وَلَقْ كَانَ قَصْدُ الْؿُتَؽَؾِّ

  َّزْكَا طَسَك أَنْ تَتَغَقَّرَ حَقَاتُـاَ.الـ  اسَ طَؾَك قَدْرِ كقَِّاتفِِؿْ، لَقْ رَكَّ

ـَّةِ وَمَا  وَأَقُقلُ لَؽَ صَادقًِا طَؾَك حَسَبِ مَا دَلَّتْ طَؾَقْفِ كُصُقصُ الْؽتَِابِ وَالسُّ

ْـ تَبعَِفُؿْ: لَقْ أَ  حَابَةِ وَمَ َـ الصَّ
ؾَػِ مِ صَْؾِ كَاكَتْ طَؾَقْفِ سِقَرُ السَّ ْٕ خَذْتَ بفَِذَا ا

 .)*(.وَشَدَدْتَ طَؾَقْفِ يَدَيْؽَ، وَطَضَضْتَ طَؾَقْفِ بـَِاجِذَيْؽ9َ تَغَقَّرَتْ حَقَاتُؽَ 

 

                                                             

فٍ مَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*(  ْـ يَسِقرٍ  بتَِصَرُّ قِّبِ  الْؽَؾِؿِ  شَرْحُ : »مِ كْرِ  آدَابُ : الثَّاكقَِةُ  الْؿُحَاضَرَةُ ) «الطَّ  ،(الذِّ

حََدُ  ْٕ  ْـ 98 ا ةِ الْحِ  ذِي مِ  .م7196-8-91 |اـ9347 جَّ



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  5 
َ
 وَأ

غِقبُ فِِ ذِكْرِ الِله كَثِرًا ْ  التَّر

 !
ِ
ْـ تَفْؾِقؾٍ  -تَعَالَك-يَلْمُرُ »طِبَادَ اللَّه

َـ بذِِكْرِهِ ذِكْرًا كَثِقرًا مِ وَتَحْؿِقدٍ  الْؿُمْمـِقِ

كْسَانُ أَوْرَادَ  ، وَأَقَؾُّ ذَلؽَِ أَنْ يُاَ زِمَ الِْْ
ِ
ْـ كُؾِّ قَقْلٍ لقِفِ قُرْبَةٌ إلَِك اللَّه

وَتَسْبقِحٍ، وَمِ

دَ الْعَقَارِضِ  ْـ ؾَقَاتِ الْخَؿْسِ، وَطِ ، وَأَوْرَادَ أَدْبَارِ الصَّ
ِ
بَاحِ وَالْؿَسَاء الصَّ

سَْبَاب9ِ لَننَِّ ذَلؽَِ طِ  ْٕ ِـ وَا سَانِ طَ بَادَةٌ يَسْبؼُِ بفَِا الْعَامؾُِ وَاُقَ مُسْتَرِيحٌ، وَكَػُّ الؾِّ

 .(1)«الْؽَاَ مِ الْؼَبقِحِ 

ئم ئى  ئى ئى ی ی ی ی ئج ئح﴿ :قَالَ اللهُ 

بح بخ بم بى بي تج تح تخ تم تى تي  ئي بج

 .[43-42]إحزاب:  ﴾ثج ثم ثى

ُـقا اذْكُرُوا الَلَّه بؼُِؾُقبؽُِؿْ وَأَ  َـ آمَ ذِي فَا الَّ لْسِـَتؽُِؿْ ذِكْرًا كَثقِرًا للِ سَائرِِ يَا أَيُّ

ْـ ذِكْرِهِ أَبَدًا. َٓ تَغْػُؾُقا طَ حَْقَالِ، وَ ْٕ وَْقَاتِ وَكُؾِّ ا ْٕ  ا

لَ   أَوَّ
ٍ
ْـ كُؾِّ سُقء

اهُ طَؾَك وَجْفِ التَّعْظقِؿِ وَالتَّـْزِيفِ مِ وَيَـْبَغِل أَنْ يَؽُقنَ ذِكْرُكُؿْ إيَِّ

جْ 
ِ

قْؾِ وَالـَّفَارِ لقِفِؿَا، اُقَ الـَّفَارِ وَآخِرَه9ُ ٓ الَّذِي  -سُبْحَاكفَُ -تؿَِاعِ مَاَ ئؽَِةِ الؾَّ

                                                             

 (.556)ص«: تقسقر الؽريؿ الرحؿـ» (9)



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  6 
َ
 وَأ

يَرْحَؿُؽُؿْ وَيُثْـلِ طَؾَقْؽُؿْ، وَتَدْطُقا لَؽُؿْ مَاَ ئؽَِتُفُ وَتَسْتَغْػِرُ لَؽُؿْ لقُِخْرِجَؽُؿْ برَِحْؿَتفِِ  

 الْؿَاَ ئؽَِةِ وَاسْتغِْػَارِهِ لَؽُ 
ِ
ْـ ضُؾُؿَاتِ الْؽُػْرِ وَالْجَفْؾِ وَالْؿَعاصِل وَاِدَايَتفِِ وَدُطَاء

ؿْ مِ

حْؿَةِ. َـ دَائؿَِ الرَّ اطَةِ، وَكَانَ الُلَّه باِلْؿُمْمـِقِ يؿَانِ وَالْفِدَايَةِ وَالطَّ  إلَِك كُقرِ الِْْ

قَالَ 9 ﴾ئم ئى ئي ئى ئى ی ی ی ی ئج ئح﴿

قْؾِ وَالـَّفَارِ، للِ الْبَرِّ وَ » :(1)$البَْغوَِيُّ  ؼْؿِ، للِ أَيْ باِلؾَّ ةِ وَالسُّ حَّ الْبَحْرِ، للِ الصِّ

رِّ وَالْعَاَ كقَِةِ   «.السِّ

َـ بؽَِثْرَةِ ذِكْرِاِؿْ لرَِبِّفِؿْ » :(2)$وَقَالَ ابنُْ كَثقِرٍ  أَمَرَ الُلَّه طِبَادَهُ الْؿُمْمـِقِ

  َِ9 لؿَِا للِ ذَلؽ ِـ ْـ جَزِيؾِ  الْؿُـْعِؿِ طَؾَقْفِؿْ بلَِكْقَاعِ الـِّعَؿِ وَصُـقُفِ الْؿِـَ
مِ

 «.الثَّقَابِ وَجَؿِقؾِ الْؿَآبِ 

ڻ ڻ ۀ ۀ ہ ہ ﴿: وَقَالَ اللهُ 

ہ ہ ھ ھ ھ ھ ے 

 ﮴  ﮲ ﮳  ے ۓ ۓ

 ﮾  ﮻ ﮼ ﮽   ﮺  ﮹  ﮸  ﮷ ﮵ ﮶

 .[35]إحزاب: ﴾﮿

َـ الَلَّه كَثقِرًا بؼُِؾُقبفِِؿْ  اكرِِي ػَاتِ الْعَشْر9ِ وَمـِفَْا: الذَّ َـ بفَِذِهِ الصِّ إنَِّ الْؿُتَّصِػِق

اكرَِاتِ.وَأَلْسِـَ   تفِِؿْ للِ سَائرِِ أَحْقَالفِِؿْ، وَالذَّ

                                                             

 (.5/451«: )معالم التـزيل» (9)

 (.5/349«: )تػسقر الؼرآن العظقؿ» (7)



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  7 
َ
 وَأ

ػَات9ِ أَطَدَّ الُلَّه لَفُؿْ مَغْػِرَةً وَاسِعَةً تَؿْحُق ذُكُقبَفُؿْ،  َـ اتَّصَػُقا بفَِذِهِ الصِّ ذِي الَّ

 وَأَجْرًا طَظقِؿًا بػَِضْؾفِِ وَرَحْؿَتفِِ، وَاُقَ الْجَـَّةُ.

 ﮹﴿ قَوْلهُُ تعََالىَ: : باِلؾِّسَانِ 9 يَعْـلِ﴾﮶ ﮷ ﮸

اكرَِاتِ. َـ وَالذَّ اكرِِي ، وَاَذَا للِ مَؼَامِ الْؿَدْحِ لؾِذَّ
ِ
جَالِ وَالـِّسَاء َـ الرِّ

 مِ

اكرُِ اللهَ كَثقِرًا:  بؼَِؾْبفِِ أَوْ لسَِاكفِِ أَوْ بفِِؿَا،  وَالذَّ
ِ
ْـ ذِكْرِ اللَّه

َٓ يَؽَادُ يَخْؾُق مِ ْـ  مَ

شْتغَِالُ 
ِ

كْرِ. وَقرِاءَةُ الْؼُرْآنِ وَآ َـ الذِّ
 باِلْعِؾْؿِ مِ

مَنِ اسْتقَؼْظََ مِنْ كوَْمِهِ وَأيَؼْظََ امْرَأتَهَُ وَصَؾَّقاَ جَؿِقعًا رَكْعتَقَنِْ: »: صلى الله عليه وسلم وَقَالَ 

اكرَِاتِ  اكرِيِنَ اللهَ كَثقِرًا وَالذَّ ُـ مَاجَفْ، (1)«كُتبَِا مِنَ الذَّ . أَخْرَجَفُ أَبُق دَاوُدَ، وَابْ

لَْبَ  ْٕ حَفُ ا  «.صَحِقحِ التَّرْغِقبِ وَالتَّرْاِقبِ »اكلُِّ للِ وَصَحَّ

لََحِ طَنِ  قخُْ أبَوُْ طَؿْروٍ ابنُْ الصَّ الؼْدَْرِ الَّذِي بهِِ يصَِقرُ الؿَْرْءُ مِنَ  وَسُئلَِ الشَّ

اكرِيِنَ اللهَ كَثقِرًا، فؼَاَلَ: ذَْكَارِ الْؿَلْثُقرَةِ الْؿُثْبَتَةِ صَ » الذَّ ْٕ بَاحًا إذَِا وَاضَبَ طَؾَك ا

حَْقَالِ الْؿُخْتَؾػَِةِ لَقْاً  وَكَفَارًا9 إذَِا وَاضَبَ طَؾَك ذَلؽَِ كَانَ  ْٕ وَْقَاتِ وَا ْٕ وَمَسَاءً، وَللِ ا

َـ الَلَّه كَثقِرًا اكرِِي َـ الذَّ
 .(2)«مِ

 
ِ
الَ ابنُْ طَبَّاسٍ  -تَعَالىَ-وَذِكْرُ الله إنَِّ الَلَّه » :ڤلقَسَْ لهَُ حَدٌّ مَحْدُودٌ، قَ

ا مَعْؾُقمًا، ثُؿَّ طَذَرَ  -الَكتَعَ - َّٓ جَعَؾَ لَفَا حَدًّ ِ لَؿْ يَػْرِضْ طَؾَك طِبَادِهِ لَرِيضَةً إ

                                                             

«: السـن»(، وابـ ماجف في 9349، رقؿ 7/61«: )السـن»أخرجف أبق داود في  (9)

 .ڤرَةَ (، مـ حديث: أَبلِ سَعِقدٍ، وَأَبلِ اُرَيْ 9444، رقؿ 9/374)

 (.575، رقؿ 9/311«: )صحقح الترغقب والترهقب»والحديث صححف إلباكل في 

 (.99-91)ص«: إذكار»ذكره الـقوي في مؼدمة  (7)



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  8 
َ
 وَأ

كْر9ِ لَننَِّ الَلَّه   رَ الذِّ ا  -تَعَالَك-أَاْؾَفَا للِ حَالِ الْعُذْرِ، غَقْ كْرِ حَدًّ لَؿْ يَجْعَؾْ لؾِذِّ

َّٓ مَغْؾُقبًا طَؾَك تَرْكفِِ، لَؼَالَ تَعَالَك: يَـْتَفِل إلَِقْفِ، وَلَؿْ يَعْذُرْ أَحَدًا للِ تَرْ  ِ كفِِ إ

قْؾِ وَالـَّفَارِ، [203]الـساء:  ﴾ڳ ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ﴿ ، باِلؾَّ

ةِ،  حَّ ؼْؿِ وَالصِّ ػَرِ وَالْحَضَرِ، للِ الْغِـَك وَالْػَؼْرِ، للِ السُّ للِ الْبَرِّ وَالْبَحْرِ، للِ السَّ

رِّ وَالْعَاَ كقَِةِ، وَطَؾَ   .(1)«ك كُؾِّ حَالٍ للِ السِّ

كرُْ:  ئى ئى ی ی ی ﴿اُقَ الْعِبَادَةُ الْؿَطْؾُقبةَُ باَِ  حَدٍّ تَـتَْفِل إلَِقْفِ، فاَلذِّ

ژ ژ ڑ ڑ ک ﴿، وَباَِ  وَقْتٍ تَخْتصَُّ بفِِ، [42]إحزاب:  ﴾ی ئج

، وَباَِ  [230]صه:  ﴾ک ک ک گ گ گ گ ڳ ڳ ڳ ڳ ڱ

، [292]آل طؿران:  ﴾گ ڳ ڳ ڳ ڳ ڱ ڱ﴿حَالٍ تُسْتَثْـكَ مـِفُْ، 

َـ  اكرَِاتِ خُتؿَِتْ صِػَاتُ الْؿُسْؾؿِِق َـ الَلَّه كَثقِرًا وَالذَّ اكرِِي  الْجَؿِقؾِ طَؾَك الذَّ
ِ
وَباِلثَّـاَء

حَْزَابِ. ْٕ َـ وَالْؿُمْمـِاَت9ِ كَؿَا مَرَّ للِ تَؿَامِ آيَةِ سُقرَةِ ا  وَالْؿُسْؾؿَِاتِ، وَالْؿُمْمـِقِ

ا وَطَشِقًّا، وَللِ » :ڤقَالَ ابنُْ طَبَّاسٍ  ؾَقَاتِ، وَغُدُوًّ يَذْكُرُونَ الَلَّه للِ أَدْبَارِ الصَّ

ْـ مَـْزِلفِِ ذَكَرَ الَلَّه 
ؿَا غَدَا أَوْ رَاحَ مِ ْـ كَقْمفِِ، وَكُؾَّ

ؿَا اسْتَقْؼَظَ مِ الْؿَضَاجِعِ، وَكُؾَّ

 .(2)«تَعَالَك

                                                             

(، وابـ أبل حاتؿ في 77/96( و)751-4/748«: )جامع البقان»أخرج الطبري في  (9)

 (، بنسـاد صحقح.4899، رقؿ 3/9145«: )التػسقر»

( إلك ابـ الؿـذر 598-5/597( و)7/555«: )الدر الؿـثور»صل في وإثر طزاه السقق

 أيضا.

 الذي تؼدم تخريجف. ڤجزء مـ أثر ابـ طباس  (7)



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  9 
َ
 وَأ

 
ِ
تِ  -تَعَالَك-لَذِكْرُ اللَّه ا  ل لَؿْ يَجْعَؾْ لَفَا الُلَّه الْعِبَادَةُ الْقَحِقدَةُ الَّ حَدًّ

ا مَعْؾُقمًا، ثُؿَّ طَذَرَ أَاْؾَفَا للِ حَالِ  تَـْتَفِل إلَِقْفِ، وَكُؾُّ الْعِبَادَاتِ جَعَؾَ الُلَّه لَفَا حَدًّ

كْر9ِ لَننَِّ الَلَّه  ا يَـْتَفِل إلَِقْفِ، وَ  -تَعَالَك-الْعُذْرِ سِقَى الذِّ كْرِ حَدًّ لَؿْ يَعْذُرْ لَؿْ يَجْعَؾْ لؾِذِّ

َـ اُدُوا إلَِك  ذِي َـ الَّ ؼِق َّٓ مَغْؾُقبًا طَؾَك تَرْكفِِ، وَمَعَ ذَلؽَِ لَؿَا أقََؾَّ الْؿُقَلَّ أَحَدًا للِ تَرْكفِِ إِ

 رَبِّ 
ِ
رَاطِ الْؿُسْتَؼِقؿِ، لَؽَاكَتْ أَلْسِـَتُفُؿْ رَصْبَةً بذِِكْرِ اللَّه اَذَا الـَّفْجِ الْؼَقِيؿِ، وَالصِّ

.الْعَالَ  َـ  ؿِق

ں ں ڻ ڻ ڻ ڻ ﴿ وَقَالَ تعََالىَ:

 .[200]البؼرة:  ﴾ۀ ۀ ہ ہ ہ

ؽُؿْ وَطِبَادَتؽُِؿْ، وَذَبَحْتُؿْ ذَبَائحَِؽُؿْ بَعْدَ رَمْلِ جَؿْرَةِ » ْـ حَجِّ
أَيْ: إذَِا لَرَغْتُؿْ مِ

سْتؼِْرَارِ بؿِِـك9ً لَاذْكُرُوا الَلَّه باِلتَّحْؿِقدِ وَالتَّؿْجِقدِ 
ِ

، وَالتَّفْؾقِؾِ وَالتَّؽْبقِرِ الْعَؼَبَةِ وَآ

كََّفُ 
ِ

 طَؾَقْف9ِ مثِْؾَ ذِكْرِكُؿْ مَػَاخِرَ آبَائؽُِؿْ للِ الْجَااِؾقَِّةِ، بَؾْ أَكْثَرَ ذِكْرًا9 ٕ
ِ
-وَالثَّـَاء

كْرِ وَالْحَؿْدِ مُطْؾَؼًا -تَعَالَك  .(1)«اُقَ الْؿُسْتَحِؼُّ لؾِذِّ

ْـ كُؾِّ [5 ]العـؽبوت: ﴾ئا ئا ئە ئە﴿ وَقَالَ تعََالىَ:
 أَكْبَرُ مِ

ِ
9 لَذِكْرُ اللَّه

ْـ كُؾِّ طَؿَؾٍ، وَأَجْرُهُ لَقْقَ كُؾِّ أَجْرٍ، وَاُقَ لَقْسَ كَبقِرًا لَحَسْب9ُ بؾَْ اُقَ أَكْبَرُ، 
 وَمِ

ٍ
شَلْء

حُ كَ  اْتؿَِامِ تُقَضِّ
ِ

ةَ مَعَانٍ اِلَ جَدِيرَةٌ بآِ رُونَ طِدَّ كْرِ وَقَدْ ذَكَرَ الْعُؾَؿَاءُ وَالْؿُػَسِّ قْنَ الذِّ

ْـ ذَلؽَِ:  أَكْبَرَ، لَؿِ

، لَفُقَ أَلْضَؾُ الْعِبَادَاتِ.
ٍ
ْـ كُؾِّ شَلْء

 أَكْبَرُ مِ
ِ
 * أَنَّ ذِكْرَ اللَّه

                                                             

 ( باختصار وتصرف يسقر.9/944«: )لباب التلويل» (9)



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  20 
َ
 وَأ

ْـ ذِكْرِكُؿْ  
* أَنَّ الْؿَعْـكَ: أَكَّؽُؿْ إذَِا ذَكَرْتُؿُقهُ ذَكَرَكُؿْ، لَؽَانَ ذِكْرُهُ لَؽُؿْ أَكْبَرَ مِ

 .﴾ئا ئا ئە ئە﴿لَفُ، 

كْرُ مَحَؼَ كُؾَّ  * أَنَّ  ْـ أَنْ يَبْؼَك مَعَفُ لَاحِشَةٌ وَمُـؽَْرٌ، بؾَْ إذَِا تَؿَّ الذِّ
 أَكْبَرُ مِ

ِ
ذِكْرَ اللَّه

 .)*(.خَطقِْئَةٍ وَمَعْصِقَةٍ 

 ِـ»وَللِ  حِقحَقْ ْـ رِوَايَةِ أَبلِ اُرَيْرَةَ  (2)«الصَّ
  ڤمِ

ِ
: صلى الله عليه وسلمقَالَ: قَالَ رَسُقلُ اللَّه

، فَننِْ ذَكَرَكيِ (4)، وَأكََا مَعهَُ إذِاَ ذَكَرَكيِ(3): أكََا طِـدَْ ضنَِّ طَبْدِي بيِيؼَوُلُ اللهُ تعََالىَ»

                                                             

فٍ مَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*(  ْـ يَسِقرٍ  بتَِصَرُّ قِّبِ  الْؽَؾِؿِ  شَرْحُ : »مِ مَةُ : لَكإوْ الْؿُحَاضَرَةُ ) «الطَّ  مُؼَدِّ

حََدُ  ،(الْؿُصَـِّػِ  ْٕ  ْـ 98 ا ةِ  ذِي مِ  .م7196-8-91 |اـ9347 الْحِجَّ

 - 7159/ 3) «:صحقح مسؾم»(، و6314، رقؿ 473/ 94) «:صحقح البخاري» (7)

 (.7564، رقؿ 7157

وزاد في «، رْوِلُ ، وَإذِاَ أقَبَْلَ إلِيََّ يؿَْشِي، أقَبْؾَتُْ إلِقَهِْ أهَُ »...وفي رواية طـد مسؾؿ بؾػظ: 

بَ إلِيََّ  ،»...رواية:  َّتهَُ باِلػَْلََةِ، وَمَنْ تؼَرََّ وَاللهِ، لؾََّهُ أفَرَْحُ بتِوَْبةَِ طَبْدِهِ مِنْ أحََدِكمُْ يجَِدُ ضَال

 الحديث.... « شِبْرًا،

ِـ «: أكَاَ طِـدَْ ضنَِّ طَبْدِي» (4) طْتؿَِادِ طَؾَك وَالْؿَعْـكَ: أَكِّل طِـْ «، بيِ»أَيِ: الْؿُمْمِ
ِ

دَ يَؼِقـفِِ للِ للِ آ

غْبَةِ لقِؿَا طِـدِْي، أُطْطِقفِ إذَِا سَلَلَـلِ،  ْـ وَطِقدِي، وَالرَّ
اْبَةِ مِ سْتقِثَاقِ بقَِطْدِي، وَالرَّ

ِ
لَضْؾلِ، وَآ

يؿَانِ وَأَسْتَجِقبُ لَفُ إذَِا دَطَاكلِ، أَيْ: إذَِا رَسَخَ الْعَبْدُ للِ مَؼَامِ التَّقْحِقدِ، وَ  َـ للِ الِْْ تَؿَؽَّ

 قَرُبَ مـِفُْ وَرَلَعَ لَفُ الْحِجَابَ بحَِقْثُ إذَِا دَطَاهُ أَجَابَ، وَإذَِا سَلَلَفُ اسْتَجَابَ، 
ِ
وَالْقُثُققِ باِللَّه

كبَْ وَيلَخُْذُ بهِِ غَػَرْتُ لَ »كَؿَا للِ الحَدِيثِ الؼدسل:   «.هُ طَؾمَِ طَبْدِي أنََّ لهَُ رَبًّا يغَْػِرُ الذَّ

َٓ يَخْػَك «، وَأكَاَ مَعهَُ » (3) أَيْ: باِلتَّقْلِقؼِ وَالْحِػْظِ وَالْؿَعُقكَةِ أَوْ أَسْؿَعُ مَا يَؼُقلُفُ، أَوْ طَالؿٌِ بحَِالفِِ 

ْـ مَؼَالفِِ، 
 أَيْ: بؾِسَِاكفِِ وَقَؾْبفِِ.«، إذَِا ذكَرََكيِ»طَؾَلَّ شَلْءٌ مِ



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  22 
َ
 وَأ

، وَإنِْ (2)، وَإنِْ ذَكَرَكيِ فيِ مَلٍََ ذَكَرْتهُُ فيِ مَلٍََ خَقرٍْ مِـهُْ (1)فيِ كَػْسِهِ ذَكَرْتهُُ فيِ كػَْسِي

بتُْ إلِقَهِْ ذِرَا بَ إلِيََّ شِبْرًا تَؼرََّ بتُْ إلِقَهِْ باَطًا، وَإنِْ تَؼرََّ بَ إلِيََّ ذِرَاطًا تؼَرََّ طًا، وَإنِْ تَؼرََّ

 .(3)«أتََاكيِ يؿَْشِي أتَقَتْهُُ هَرْوَلةًَ 

 
ِ
رْدَاء ْـ أَبلِ الدَّ   ڤوَطَ

ِ
َٓ أكُبَِّئؽُُمْ بخَِقرِْ : »صلى الله عليه وسلمقَالَ: قَالَ رَسُقلُ اللَّه أَ

مْ، وَأرَْفعَِفَا فيِ دَرَجَاتؽُِمْ، وَخَقرٍْ لؽَُمْ مِنْ طِـدَْ مَؾِقؽؽُِ  (4)أطَْؿَالؽُِمْ، وَأزَْكَاهَا

                                                             

َٓ أَكِؾْفُ إلَِك أَيْ: «، ذَكَرْتهُُ فيِ كػَْسِي» (9) أُسِرُّ بثَِقَابفِِ طَؾَك مـِقَْالِ طَؿَؾفِِ، وَأَتَقَلَّك بـَِػْسِل إثَِابَتَفُ 

 غَقْرِي.

َـ أَوْ للِ حَضْرَتفِِؿْ، «، وَإنِْ ذكَرََكيِ فيِ مَلٍَ » (7) َـ الْؿُمْمـِقِ
أَيْ: «، ذَكَرْتهُُ »أَيْ: مَعَ جَؿَاطَةٍ مِ

ِـ الْؼَبُقلِ وَتَقْلقِؼِ الْقُصُقلِ، باِلثَّـَاءِ الْجَؿِقؾِ وَإِ  جَْرِ الْجَزِيؾِ وَحُسْ ْٕ فيِ مَلٍَ خَقرٍْ »طْطَاءِ ا

.«، مِـهُْ  َـ بقِ َـ الْؿَاَ ئِؽَةِ الْؿُؼَرَّ
 أَيْ: مِ

أي: مؼدار شبر، واق: قدر بعد ما بقـ رأس «، شبرًا»بتشديد القاء « وإن تؼرب إليّ » (4)

تؼربت إلقه ذراطًا، وإن تؼرب »ة مػرقة إصابع، الخـصر ورأس الْبفام والؽػ مبسقص

بؽسر الذال الؿعجؿة، أي: بؼدر ذراع، واق مـ الْكسان: مـ الؿرلؼ إلك « إليّ ذرطًا

أي: بؼدر باع، واق: مسالة ما بقـ الؽػقـ «، تؼربت إلقه باطًا»أصراف رؤوس إصابع، 

 : إسراطًا.«وإن أتاني يؿشي أتقته هرولة»إذا بسطتفؿا يؿقـا وشؿآ، 

اذه كؾفا أمثال ضربت تدلّ طؾك أن اللَّه تعالك ٓ يضقع طؿؾ طامؾ وإن قؾ، بؾ يؼبؾف 

، رقؿ 4/479«: )الجامع»ويجعؾ لف ثقابف مضاطػا، قَالَ أَبُق طِقسَك التِّرْمذِِيّ في 

طَْؿَش للِ تَػْسِقر اَذَا الحَدِيث: 4514 ْٕ يَعْـلِ قَالَ: « تؼربت مِـهُْ ذرَِاطا»(: ويروى طَـ ا

حْؿَة، قَالَ: وَاَؽَذَا لسر بعض أاؾ الْعؾؿ اَذَا الحَدِيث. قَالُقا: مَعْـَاهُ: إذِا  بالؿغػرة وَالرَّ

 تؼرب إلَِلّ بطاطتل سارطت إلَِقْفِ بؿغػرتل ورحؿتل.

 أَيْ: أَكْؿَااَا وَأَكْؼَااَا.«، وَأزَْكَاهَا» (3)



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  22 
َ
 وَأ

هَبِ وَالوَْرِقِ   كُمْ فَتضَْربِوُا أطَْـاَقَفُمْ (1)إكِْػَاقِ الذَّ ، وَخَقرٍْ لؽَُمْ مِنْ أنَْ تؾَْؼوَْا طَدُوَّ

  . «؟وَيضَْربِوُا أطَْـاَقَؽُمْ 

  قَالوُا:
ِ
  . بَؾَك يَا رَسُقلَ اللَّه

 »قَالَ: 
ِ
حَفُ إلَْبَاكلُِّ (2)«ذِكْرُ الله ُـ مَاجَفْ، وَصَحَّ  .)*(.. أَخْرَجَفُ التِّرْمذِِيُّ وَابْ

  صلى الله عليه وسلموَالـَّبيُِّ 
ِ
ابؼِِقنَ هُمُ يلَمُْرُكَا بلِنَْ كُؽْثرَِ مِنْ ذِكْرِ الله ، وَأخَْبَرَ أنََّ السَّ

اكرُِونَ اللهَ  دوُنَ، هُمُ الذَّ اكرَِاتُ  الؿُْػَرِّ  (5)لَعِـدَْ مُسْؾؿٍِ  :(2/)*كَثقِرًا وَالذَّ

ْـ رِوَايَةِ أَبلِ اُرَيْرَةَ 
دوُنَ : »صلى الله عليه وسلمقَالَ: قَالَ الـَّبلُِّ  ڤمِ  .«(6)سَبَقَ الؿُْػَرِّ

؟ قَالوُا:
ِ
دُونَ يَا رَسُقلَ اللَّه  وَمَا الْؿُػَرِّ

اكرَِاتُ »قَالَ:  اكرُِونَ اللهَ كَثقِرًا وَالذَّ  «.الذَّ

                                                             

اءِ، وَيجقز إسؽ« وَالوَْرِقِ » (9) ةِ.بؽَِسْرِ الرَّ  اكفا، أَيِ: الْػِضَّ

/ 7) «:السـن»(، وابـ ماجف في 4466، رقؿ 348/ 4) «:الجامع»أخرجف الترمذي في  (7)

 (.4681، رقؿ 9734

 (.9384، رقؿ 713/ 7) «:صحقح الترغقب والترهقب»والحديث صححف إلباكل في 

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*(   ذِكْرُ : »خُطْبَةِ  مِ
ِ
 ْـ 73 الْجُؿُعَةُ  - «اةِ الْحَقَ  وَضِقػَةُ  اللَّه ةِ  ذِي مِ  |اـ9347 الْحِجَّ

 .م94-8-7196

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  (7/)*  َـ: »مُحَاضَرَةِ  مِ  ْـ أَكْتَ  أَيْ ؟ ذِكْرِ  مِ
ِ
حََدُ  -!!« اللَّه ْٕ  ْـ 71 ا  رَمَضَانَ  مِ

 .م7114-91-74 |اـ9375

 (.7565، رقؿ 7157/ 3) «:الصحقح»أخرجف مسؾؿ في  (4)

اء، وَرُوِيَ « دُونالؿُْػَرِّ » (5) دَةِ واق الؿشفقر، وَرُوِيَ بػَِتْح الرَّ اءِ الْؿُشَدَّ بػَِتْحِ الْػَاءِ وَكَسْرِ الرَّ

اءِ وَتَخْػِقػِفَا وَإسِْؽَانِ الْػَاءِ، أي: الؿـؼطعقن طَـ الـَّاس لذكر اللَّه   .بؽَِسْرِ الرَّ



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  23 
َ
 وَأ

ْـ صَ  (1)وَرَوَى البُخَارِيُّ 
ِـ الـَّبلِِّ ڤرِيؼِ أَبلِ مُقسَك إشَْعَرِيِّ مِ  صلى الله عليه وسلم، طَ

َٓ يذَْكُرُ رَبَّهُ، مَثلَُ الحَْيِّ وَالؿَْقِّتِ »قَالَ:   .)*(.«مَثلَُ الَّذِي يذَْكُرُ رَبَّهُ وَالَّذِي 

َـ لَـَا كَبقُِّـَا  ْـ أَجْؾِ أَنْ يَذْكُرُوا اللَّهَ  صلى الله عليه وسلموَبَقَّ
،  أَنَّ الـَّاسَ إذَِا اجْتَؿَعُقا مِ

 
ِ
ءَ اللَّه َٓ رُوا آ  وَأَنْ يَتَذَكَّ

ِ
َـ اللَّه للِ حِؾَؼِ الْعِؾْؿ9ِ لَننَِّ  ، وَأَنْ يَتَعَؾَّؿُقا دِي

كْرِ، لَنذَِا وَجَدُوا قَقْمًا  لؾِفِ  مَاَ ئؽَِةً يَطُقلُقنَ للِ الطُّرُقِ يَؾْتَؿِسُقنَ أَاْؾَ الذِّ

قكَفُؿْ -ضُفُؿْ بَعْضًايَعْـلِ كَادَى بَعْ -يَذْكُرُونَ الَلَّه تَـاَدَوْا  قا إلَِك حَاجَتؽُِؿْ، لَقَحُػُّ : اَؾُؿُّ

كْقَا.  الدُّ
ِ
ؿَاء  بلَِجْـحَِتفِِؿْ إلَِك السَّ

الُقنَ، يَطُقلُقنَ للِ الطُّرُقِ،  لؾِفِ  مَاَ ئؽَِةٌ سَقَّارُونَ سَقَّاحُقنَ صَقَّ

اكرِِ  َّٓ أَنْ يَؾْتَؿِسُقا الذَّ ْـ طَؿَؾٍ إِ
َـ الَلَّه وَلَقْسِ لَفُؿْ مِ اكرَِاتِ، لَنذَِا  ي وَالذَّ

قا إلَِك وَجَدُوا قَقْمًا يَذْكُرُونَ الَلَّه  9 كَادَى بَعْضُ الْؿَاَ ئؽَِةِ بَعْضًا أَنْ اَؾُؿُّ

كْقَا، لَقَلْتلِ الْؿَاَ ئؽَِةُ يَحُػُّقنَ   الدُّ
ِ
ؿَاء قكَفُؿْ بلَِجْـحَِتفِِؿْ إلَِك السَّ حَاجَتؽُِؿْ، لَقَحُػُّ

كْرِ، وَمَاالْجَالسِِق يَزَالُ الْؿَؾَؽُ يَضَعُ جَـَاحَقْفِ طَؾَك جَـَاحَلْ  َـ للِ مَجَالسِِ الْعِؾْؿِ وَالذِّ

كْقَا   الدُّ
ِ
سُقلُ -أَخِقفِ حَتَّك يَصِؾُقا إلَِك سَؿَاء  .(2/)*.-صلى الله عليه وسلمكَؿَا قَالَ الرَّ

                                                             

رجف أيضا مسؾؿ في (، وأخ5316، رقؿ 717/ 99) «:الصحقح»أخرجف البخاري في  (9)

مَثلَُ البَْقتِْ الَّذِي يذُْكرَُ اللهُ فقِهِ، وَالبَْقتِْ »(، بؾػظ: 668، رقؿ 448/ 9) «:الصحقح»

َٓ يذُْكرَُ اللهُ فقِهِ، مَثلَُ الحَْيِّ وَالؿَْقِّتِ   «.الَّذِي 

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*(   ذِكْرُ : »خُطْبَةِ  مِ
ِ
 ْـ 73 جُؿُعَةُ الْ  - «الْحَقَاةِ  وَضِقػَةُ  اللَّه ةِ  ذِي مِ  |اـ9347 الْحِجَّ

 .م94-8-7196

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  (7/)*  َـ: »مُحَاضَرَةِ  مِ  ْـ أَكْتَ  أَيْ ؟ ذِكْرِ  مِ
ِ
حََدُ  -!!« اللَّه ْٕ  ْـ 71 ا  رَمَضَانَ  مِ

 .م7114-91-74 |اـ9375



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  24 
َ
 وَأ

 ِـ»للِ   حِقحَقْ ْـ أَبلِ اُرَيْرَةَ  (1)«الصَّ  ڤطَ
ِ
إنَِّ لؾَِّهِ : »صلى الله عليه وسلم ، قَالَ: قَالَ رَسُقلُ اللَّه

كْرِ  (2)مَلََئِؽَةً  ، فَنذَِا وَجَدُوا قَوْمًا (3)يطَوُفُونَ فيِ الطُّرُقِ يؾَْتؿَِسُونَ أهَْلَ الذِّ

وا إلِىَ حَاجَتؽُِمْ  يذَْكُرُونَ  فقَحَُػُّوكفَُمْ بلِجَْـحَِتفِِمْ إلِىَ »، قَالَ: (4)«اللهَ تَـاَدوَْا: هَؾؿُُّ

كقْاَ ؿَاءِ الدُّ  «.: مَا يؼَوُلُ طِبَاديِ؟-وَهُوَ أطَْؾمَُ مِـفُْمْ -فقَسَْللَفُُمْ رَبُّفُمْ »، قَالَ: (5)«السَّ

                                                             

صحقح »(، والؾػظ لف، و5317، رقؿ 718 - 717/ 99) «:صحقح البخاري» (9)

 (.7578، رقؿ 7161 - 7158/ 3) «:مسؾم

قْرِ، «، إنَِّ لؾَِّهِ مَلََئِؽَةً سَقَّارَةً »للِ رِوَايَةِ مُسْؾِؿٍ:  (7) أي: أَكَّفُؿْ مَاَ ئِؽَةٌ «، فضلًَ »أَيْ: كَثقِرَةَ السَّ

َـ مع الخا ئؼ، لفمٓء السقارة ٓ وضقػة  بقِ َـ الْؿُرَتَّ
إٓ زَائدُِونَ طَؾَك الْحَػَظَةِ وَغَقْرِاِؿْ مِ

كْرِ.  تتبع حِؾَؼُ الذِّ

ادِ، « فُضُلًَ »طؾك خؿسة أَوْجُفٍ: أَحَدُاَا: وَاُقَ أَرْجَحُفَا « فضلًَ »وضبطت  بضَِؿِّ الْػَاءِ وَالضَّ

ادِ، وَالثَّالثَِةُ: « فُضْلًَ »وَالثَّاكقَِةُ:  بػَِتْحِ الْػَاءِ وَإسِْؽَانِ « فَضْلًَ »بضَِؿِّ الْػَاءِ وَإسِْؽَانِ الضَّ

ا ابعَِةُ: الضَّ مِ طَؾَك أَكَّفُ خَبَرُ مُبْتَدَأٍ مَحْذُوفٍ، « فُضُلٌ »دِ، وَالرَّ ادِ وَرَلْعِ الا َّ بضَِؿِّ الْػَاءِ وَالضَّ

وَايَاتِ واحد.« فُضَلََءَ »وَالْخَامسَِةُ:   باِلْؿَدِّ جَؿْعُ لَاضِؾَ، ومَعْـَاهُ طَؾَك جَؿِقعِ الرِّ

،  أَيْ: يَدُورُونَ للِ«: يطَوُفوُنَ » (4) َـ كرِْ »صُرُقِ الْؿُسْؾِؿِق أَيْ: يَطْؾُبُقكَفُؿْ «، يؾَتْؿَِسُونَ أهَْلَ الذِّ

كرِْ »... لقَِزُورُواُؿْ وَيَسْتَؿِعُقا ذِكْرَاُؿْ، وفي رواية مسؾؿ:   ،...«.يتَتَبََّعوُنَ مَجَالسَِ الذِّ

:«، تـَاَدَوْا» (3) َـ وا» أَيْ: كَادَى بَعْضُ الْؿَاَ ئِؽَةِ بَعْضًا قَائِؾِق ، «، هَؾؿُُّ َـ إلِىَ »أَيْ: تَعَالَقْا مُسْرِطِق

اكِرِ وَإصَِاطَةِ الْؿَذْكُقرِ، وفي رواية مسؾؿ: «، حَاجَتؽُِمْ  كْرِ وَزِيَارَةِ الذَّ َـ اسْتؿَِاعِ الذِّ
أَيْ: مِ

 «.فَنذَِا وَجَدُوا مَجْؾِسًا فقِهِ ذكِرٌْ قعََدُوا مَعفَُمْ،...»...، 

كقْاَ»أَيْ: يَطُقلُقنَ بفِِؿْ ويَدُورُون حَقْلَفُؿْ «، حتفمفقحَُػُّوكفَم بلجـِ » (4) ؿَاءِ الدُّ وفي «، إلِىَ السَّ

ؿَاءِ »...، رواية مسؾؿ:  وَحَفَّ بعَْضُفُمْ بعَْضًا بلِجَْـحَِتفِِمْ، حَتَّى يَؿْؾئَوُا مَا بقَـْفَُمْ وَبقَنَْ السَّ

قوُا طَرَجُوا وَصَعِدُوا  كقْاَ، فَنذِاَ تػََرَّ ؿَاءِ الدُّ  ،...«.إلِىَ السَّ



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  25 
َ
 وَأ

دُوكَكَ »قَالوُا:   .«(1)يؼَوُلوُنَ: يسَُبِّحُوكَكَ، وَيؽَُبِّرُوككََ، وَيحَْؿَدُوكَكَ، وَيؿَُجِّ

 «.فَقؼَوُلُ: هَلْ رَأوَْكيِ؟»قَالَ: 

 »قَالَ: 
ِ
َٓ وَالله  «. مَا رَأوَْكَ فَقؼَوُلوُنَ: 

 «.فَقؼَوُلُ: وَكَقفَْ لوَْ رَأوَْكيِ؟»قَالَ: 

يؼَوُلوُنَ: لوَْ رَأوَْكَ كَاكوُا أشََدَّ لكََ طِبَادَةً، وَأشََدَّ لكََ تؿَْجِقدًا وَتحَْؿِقدًا، »قَالَ: 

 .«(2)وَأكَْثرََ لكََ تسَْبقِحًا

 «.يؼَوُلُ: فؿََا يسَْللَوُكيِ؟»قَالَ: 

 «.سْللَوُكَكَ الجَـَّةَ يَ »يؼَوُلوُنَ: 

 «.يؼَوُلُ: وَهَلْ رَأوَْهَا؟»قَالَ: 

 ياَ رَبِّ مَا رَأوَْهَا»قَالَ: 
ِ
َٓ وَالله  «.يؼَوُلوُنَ: 

 «.يؼَوُلُ: فَؽَقفَْ لوَْ أكََّفُمْ رَأوَْهَا؟»قَالَ: 

                                                             

دُوككََ » (9) أَيْ: يَذْكُرُوكَؽَ باِلْعَظَؿَةِ وَيَـسِْبُقكَؽَ إلَِك الْؿَجْدِ، وَاُقَ الْؽَرَمُ، وَقِقؾَ: ذِكْرُ «، وَيؿَُجِّ

.
ِ
َّٓ باِللَّه ةَ إِ َٓ قُقَّ  َٓ حَقْلَ وَ

كَْقَاعِ لَقْسَ وَللِ رِوَايَةِ مُسْؾِؿٍ: ذَكَرَ التَّفْؾِقؾَ بَدَلَ التَّؿْجِقدِ  ْٕ ، وَاُقَ يَدُلُّ طَؾَك أَنَّ ذِكْرَ اَذِهِ ا

شْترَِاطِ، بَؾْ لؾِتَّؿْثقِؾِ بفِِ لحُِصُقلِ الْؿَؼْصُقدِ ببَِعْضِفَا وَبغَِقْرِاَا.
ِ

 لاِ 

طَؾَك قَدْرِ الْؿَعْرِلَةِ  لقِفِ إيِؿَاءٌ إلَِك أَنَّ كَثْرَةَ الْعِبَادَةِ « لوَْ رَأوَْكَ كَاكوُا أشََدَّ لكََ طِبَادَةً،...» (7)

 وَالْؿَحَبَّةِ.



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  26 
َ
 وَأ

أشََدَّ لفََا صؾَبًَا، يؼَوُلوُنَ: لوَْ أكََّفُمْ رَأوَْهَا كَاكوُا أشََدَّ طَؾَقفَْا حِرْصًا، وَ »قَالَ:  

 «.وَأطَْظمََ فقِفَا رَغْبَةً 

ذوُنَ؟» قَالَ:  «.فؿَِمَّ يتَعَوََّ

َّارِ »قَالَ:   «.يؼَوُلوُنَ: مِنَ الـ

 «.يؼَوُلُ: وَهَلْ رَأوَْهَا؟»قَالَ: 

 ياَ رَبِّ مَا رَأوَْهَا»قَالَ: 
ِ
َٓ وَالله  «.يؼَوُلوُنَ: 

 «.هَا؟يؼَوُلُ: فَؽَقفَْ لوَْ رَأوَْ »قَالَ: 

 .(1)«يؼَوُلوُنَ: لوَْ رَأوَْهَا كَاكوُا أشََدَّ مِـفَْا فرَِارًا، وَأشََدَّ لفََا مَخَافةًَ »قَالَ: 

 .(2)«فَقؼَوُلُ: فلَشُْفِدُكُمْ أكَِّي قَدْ غَػَرْتُ لفَُمْ »قَالَ: 

 «.ؿَا جَاءَ لحَِاجَةٍ يؼَوُلُ مَؾَكٌ مِنَ الؿَلََئؽَِةِ: فقِفِمْ فُلََنٌ لقَسَْ مِـفُْمْ، إكَِّ »قَالَ: 

َٓ يشَْؼىَ بفِِمْ جَؾِقسُفُمْ » قَالَ:  .«(3)هُمُ الجُْؾسََاءُ 

                                                             

سْتعَِاذَةِ مـِفَْا.«، وَأشََدَّ لفََا مَخَافةًَ » (9)
ِ

 أَيْ: خَقْلًا للِ قُؾُقبفِِؿْ بؽَِثْرَةِ آ

رَْبَابِ للِ جَؿْعِ أُولِ  ْٕ مَالِ، وَالْجَقَابِ اقْتَضَاهُ كَثْرَةُ ذِكْرِ رَبِّ ا ل وَاَذَا بَسْطٌ طَظِقؿٌ للِ السُّ

لَْبَابِ، وَلَعَؾَّ اَذَا اُقَ الْؿَعْـلُِّ بؼَِقْلفِِ:  ْٕ  «.مَنْ ذكَرََكيِ فيِ مَلٍَ ذكَرَْتهُُ فيِ مَلٍَ خَقرٍْ مِـهُْ »ا

ا اسْتجََارُوا،...»في رواية مسؾؿ:  (7)  «.قَدْ غَػَرْتُ لفَُمْ فَلطَْطقَتْفُُمْ مَا سَللَوُا، وَأجََرْتفُُمْ مِؿَّ

َٓ يَصِقرُ شَؼِقًّا، « َٓ يشَْؼىَ»، أَيْ اُؿُ الْؼَقْمُ كُؾُّ الْؼَقْمِ، «ؾسََاءُ هُمُ الجُْ » (4) بػَِتْحِ الْقَاءِ، أَيْ: 

فَقؼَوُلوُنَ: رَبِّ »...، أَيْ: مُجَالسُِفُؿْ، وفي رواية مسؾؿ: «، جَؾِقسُفُمْ »أَيْ: بسَِبَبفِِؿْ، «، بفِِمْ »

َٓ فقِفِمْ فُلََنٌ طَبْدٌ خَطَّاءٌ، إكَِّؿَ  ا مَرَّ فجََؾسََ مَعَفُمْ، قَالَ: فقَؼَوُلُ: وَلهَُ غَػَرْتُ هُمُ الؼْوَْمُ 

 «.يشَْؼىَ بفِِمْ جَؾِقسُفُمْ 



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  27 
َ
 وَأ

غََرِّ أَبلِ مُسْؾؿٍِ أَكَّفُ قَالَ: أَشْفَدُ طَؾَك أَبلِ اُرَيْرَةَ وَأَبلِ سَعِقدٍ الخُدْرِيِّ  ْٕ ِـ ا وَطَ

َّٓ  عدُُ قَوْمٌ يذَْكُرُونَ اللهَ َٓ يؼَْ »أَكَّفُ قَالَ:  صلى الله عليه وسلمأَكَّفُؿَا شَفِدَا طَؾَك الـَّبلِِّ  ڤ إِ

تفُْمُ الؿَْلََئؽَِةُ  حْؿَةُ (1)حَػَّ ؽقِـةَُ (2)، وَغَشِقتَفُْمُ الرَّ ، (3)، وَكزََلتَْ طَؾَقفِْمُ السَّ

 .)*(.(4)رَوَاهُ مُسْؾؿٌِ «. اللهُ فَقؿََنْ طِـدَْهُ 

َـ لَـاَ كَؿَا للِ الْحَدِيثِ  صلى الله عليه وسلمالـَّبلُِّ  تلِ جَاءَ ذِكْرُاَا للِ بَقَّ كْرِ الَّ مَا اِلَ حَؾْؼَةُ الذِّ

..  اَذَا الْحَدِيثِ الَّذِي مَرَّ

َـ يَجْؾسُِقنَ كَلَكَّؿَا بفِِؿْ مَسٌّ  ذِي َـ الَّ ْـ أُولَئؽَِ الْؿَفْقُوسِق
أَاِلَ تؾِْؽَ الْحَؾْؼَاتِ مِ

لُقنَ  َٓ يَدْرُونَ مَا يَؼُقلُقنَ، وَيُحَرِّ  ، ِـ قَاصقِ َـ الشَّ
كْرَ الَّذِي جَاءَ بفِِ رَسُقلُ رَبِّ  مِ الذِّ

!! أَاِلَ تؾِْؽَ؟!! َـ  .(2/)*الْعَالَؿِق

                                                             

تفُْمُ الؿَْلََئؽَِةُ » (9)  أي: أحاصت بفؿ مـ جقاكبفؿ.«، حَػَّ

 مـ اللَّه تعالك.« الرحؿة»أي: طؾتفؿ وسترتفؿ «، وغشقتفم» (7)

ؽقِـةَُ » (4)  ، والؿراد بالسؽقـة اـا الطؿلكقـة والققار.مـ السّؽُقن« السَّ

فُؿَا، « طَؾقَفِْم»وَيَجُقزُ للِ مثِْؾِ اَذَا التَّرْكِقبِ كَسْرُ الْفَاءِ وَضَؿُّ الْؿِقؿِ في  كَْثَرُ، وَضَؿُّ ْٕ وَاُقَ ا

 وَكَسْرِاُؿَا.

 (.7611، رقؿ 7163/ 3) «:الصحقح»أخرجف مسؾؿ في  (3)

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*(   ذِكْرُ : »خُطْبَةِ  مِ
ِ
 ْـ 73 الْجُؿُعَةُ  - «الْحَقَاةِ  وَضِقػَةُ  اللَّه ةِ  ذِي مِ  |اـ9347 الْحِجَّ

 .م94-8-7196

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  (7/)*  َـ: »مُحَاضَرَةِ  مِ  ْـ أَكْتَ  أَيْ ؟ ذِكْرِ  مِ
ِ
حََدُ  -!!« اللَّه ْٕ  ْـ 71 ا  رَمَضَانَ  مِ

 .م7114-91-74 |اـ9375



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  28 
َ
 وَأ

َـ   ذِي َـ الَّ َـ الْخُرَالقِِّق ق َـ الْؼَبْرِيِّ
9 لَننَِّ أَقْقَامًا مِ ِـ َـ رَذِيؾَتَقْ إنَِّ الْػَضِقؾَةَ وَسَطٌ بَقْ

كْقَا تَعَامَؾُقا مَعَ اَذَا اْدَ للِ الدُّ طَقُا الزُّ َـ  ادَّ  رَبِّ الْعَالَؿِق
ِ
ْـ لَضْؾِ اللَّه

مَْرِ الْؽَبقِرِ مِ ْٕ ا

9 تَعَامَؾُقا مَعَفُ تَعَامُاً  بدِْطِقًّا9 لَقَقَعُقا للِ كَثقِرٍ -وَاُقَ ذِكْرُهُ -طَؾَك خَؾْؼِفِ 

رُورِ!! َـ الْؿُخَالَػَاتِ وَالشُّ
 مِ

دُوا للِ اَذَا، وَكَلَنَّ ال ـَّةِ وَقَابَؾَفُؿْ صَائػَِةٌ تَشَدَّ كْرَ الَّذِي أَصْؾُفُ للِ الْؽتَِابِ وَالسُّ ذِّ

لُقهُ، وَغَقَّرُوهُ وَابْتَدَطُقا لقِفِ - لُقهَ وَحَرَّ كَلَكَّفُ لَؿْ يَصِرْ  -الَّذِي أَخَذَ بفِِ الْخُرَالقُِّقنَ، لَبَدَّ

سْاَ مِ الْعَظقِؿِ!! ِـ الِْْ ْـ أُصُقلِ دِي
 أَصْاً  مِ

ْـ تَؽَؾَّؿَ طِـدَْاُؿْ  وهُ خُرَالقًِّا صُقلقًِّا، وَلَقسَْ لَؿَ كْر9ِ طَدُّ ْـ لَضْؾِ الذِّ
 مِ

ٍ
بشَِلْء

ْـ يَدْخُؾَ الْؿَرْءُ  طَْظَؿِ، وَلَ ْٕ كْرُ بَابُ الْػَتْحِ ا صُُقلِ، وَالذِّ ْٕ كَذَلؽَِ، بَؾْ إنَِّ اَذَا أَصْؾُ ا

 
ِ

كْرِ لَفُ، وَآ ْـ بَابِ الذِّ
ْـ بَابٍ اُقَ أَوْسَعُ مِ

 مِ
ِ
َـ طَؾَك اللَّه كْطرَِاحِ بَقْ

ِ
كْؽسَِارِ وَآ

 .)*(.يَدَيْفِ 

ْـ أَبلِ اُرَيْرَةَ    ڤوَطَ
ِ
طَنْ مُمْمِنٍ  (2)مَنْ كَػَّسَ : »صلى الله عليه وسلمقَالَ: قَالَ رَسُقلُ اللَّه

كْقاَ: كَػَّسَ اللهُ طَـهُْ كُرْبةًَ مِنْ كُرَبِ يوَْمِ الؼِْقاَمَةِ  رَ طَؾَ (3)كُرْبةًَ مِنْ كُرَبِ الدُّ ى ، وَمَنْ يسََّ

                                                             

 ْـ مَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*( : طؿران آل] -«الْؼُرْآنِ  تَػْسِقرِ  مُخْتَصَرِ  طَؾَك وَالتَّعْؾِقؼُ  الْؼِرَاءَةُ : »سِؾْسِؾَةِ  مِ

989.] 

جَ.« مَنْ كػََّسَ » (7) ْـ أَزَالَ وَأَذْاَبَ وَلَرَّ  باِلتَّشْدِيدِ أَيْ: مَ

ةٍ وَلَقْ حَؼِقرَةً، «، كرُْبةًَ » (4) كقْاَ مِنْ »أَيْ: أَيَّ حَزَنٍ وَطَـَاءٍ وَشِدَّ الْػَاكقَِةِ الْؿُـؼَْضِقَةِ، «: كرَُبِ الدُّ

 أَيِ: الْبَاقِقَةِ غَقْرِ الْؿُتَـَااِقَةِ.«، مِنْ كرَُبِ يوَْمِ الؼِْقاَمَةِ »أَيْ: طَظِقؿَةً « كػََّسَ اللهُ طَـهُْ كُرْبةًَ »



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  29 
َ
 وَأ

خِرَةِ  ْٔ كْقاَ وَا رَ اللهُ طَؾَقهِْ فيِ الدُّ كقْاَ (1)مُعسِْرٍ: يسََّ ، وَمَنْ سَترََ مُسْؾِؿًا سَترََهُ اللهُ فيِ الدُّ

خِرَةِ  ْٔ ، وَاللهُ فيِ طَوْنِ العْبَْدِ مَا كَانَ العْبَْدُ فيِ طَوْنِ أخَِقهِ، وَمَنْ سَؾَكَ صرَيِؼاً (2)وَا

لَ اللهُ لهَُ بهِِ صرَيِؼًا إلِىَ الجَْـَّةِ، وَمَا اجْتؿََعَ قَوْمٌ فيِ بقَتٍْ مِنْ يؾَْتؿَِسُ فقِهِ طِؾْ  ؿًا سَفَّ

 
ِ
ؽقِـةَُ،  (3)بقُوُتِ الله َّٓ كزََلتَْ طَؾَقفِْمُ السَّ ِ  وَيتَدََارَسُوكهَُ بقَـْفَُمْ: إ

ِ
يتَؾْوُنَ كتِاَبَ الله

تفُْمُ  حْؿَةُ، وَحَػَّ الؿَْلََئؽَِةُ، وَذَكرََهُمُ اللهُ فقِؿَنْ طِـدَْهُ، وَمَنْ بطََّلَ بهِِ وَغَشِقتَفُْمُ الرَّ

 .(5). رَوَاهُ مُسْؾؿٌِ «(4)طَؿَؾهُُ لمَْ يسُْرعِْ بهِِ كسََبُهُ 

                                                             

رَ طَؾىَ مُعْسِرٍ » (9) ؾَ طَؾَك لَؼِقرٍ، وَاُقَ يَ «، وَمَنْ يسََّ ْـ أَيْ: سَفَّ َـ وَالْؽَالرَِ، أَيْ: مَ
شْؿَؾُ الْؿُمْمِ

ؾَ طَؾَقْفِ بنِمِْفَالٍ أَوْ بتَِرْكِ بَعْضِفِ أَوْ كُؾِّفِ،  ٌـ طَؾَك لَؼِقرٍ لَسَفَّ رَ اللهُ طَؾقَهِْ »كَانَ لَفُ دَيْ لَ « يسََّ بَدَّ

خِرَةِ »تَقْسِقرَهُ طَؾَك طَبْدِهِ مُجَازَاةً بجِِـسِْفِ،  ْٔ كقْاَ وَا ِـ أَوْ للِ أُمُقرِاَا.«، فيِ الدُّ ارَيْ  أَيْ: للِ الدَّ

أَيْ: « سَترََهُ اللهُ »أَيْ: للِ قَبقِحٍ يَػْعَؾُفُ لَاَ  يَػْضَحُفُ أَوْ كَسَاهُ ثَقْبًا، «، وَمَنْ سَترََ مُسْؾؿًِا» (7)

خِرَةِ »طُقُقبَفُ أَوْ طَقْرَتَفُ  ْٔ كقْاَ وَا  «.فيِ الدُّ

فَا.« مِنْ بقُوُتِ اللهِ » (4)  بؽَِسْرِ الْبَاءِ وَضَؿِّ

ؾِ، وفي رواية طـد أبل داود: « وَمَنْ بطََّلَ...» (3) َـ التَّبْطِئَةِ ضِدِّ التَّعَجُّ
اءِ مِ وَمَنْ »بتَِشْدِيدِ الطَّ

قِّ «، وَمَنْ يبُْطئُِ بهِِ طَؿَؾهُُ »وٕحؿد: « أبَطْلََ... رَهُ وَجَعَؾَفُ بَطِقئًا طَؿَؾُفُ السَّ ْـ أَخَّ ئُ أَيْ: مَ

 تَعَالَك
ِ
خِرَةِ وَالْؿَـَازِلَ الْعَالقَِةَ طِـدَْ اللَّه ْٔ الحِِ أَنْ يُبْؾَغَ بفِِ دَرَجَاتِ ا  وتػريطُف للِ الْعَؿَؾِ الصَّ

« لمَْ يسُْرعِْ بهِِ كسََبُهُ ، »[947إكعام: ] ﴾ٱ ٻ ٻ ٻ﴿كَؿَا قَالَ تَعَالَك: 

مْفُ كَسَبُ  سْرَاعِ، أَيْ: لَؿْ يُؼَدِّ َـ الِْْ
رَجَاتِ، لَننَِّ الَلَّه تَعَالَك رَتَّبَ الْجَزَاءَ طَؾَك مِ غَفُ تِؾْؽَ الدَّ فُ لَقُبَؾِّ

كَْسَابِ، كَؿَا قَالَ تَعَالَك:  ْٕ َٓ طَؾَك ا طَْؿَالِ،  ْٕ ئا ئە ئە ﴿ا ې ى ى ئا  ې 

 .[101]المؤمنون:  ﴾ئو ئو

 (.7588، رقؿ 7163/ 3) «:الصحقح»أخرجف مسؾؿ في  (4)



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  20 
َ
 وَأ

ْـ أكَسٍَ    ڤوَطَ
ِ
ْـ رَسُقلِ اللَّه َٓ »قَالَ:  صلى الله عليه وسلم، طَ  مَا مِنْ قوَْمٍ اجْتؿََعوُا يذَْكرُُونَ اللهَ، 

ؿَاءِ: أنَْ قُومُوا مَغْػُورًا لؽَُمْ، قَدْ يرُيِدُونَ بذَِلِ  َّٓ كاَداَهُمْ مُـاَدٍ مِنَ السَّ ِ َّٓ وَجْفَهُ: إ ِ كَ إ

لتَْ سَقِّئاَتُؽُمْ حَسَـاَتٍ  قَاءُ للِ (1)«بدُِّ « الؿُخْتَارَةِ ». رَوَاهُ أَحْؿَدُ وَأَبُق يَعْؾَك، وَالضِّ

ـفَُ لغَِقْرِهِ إلَْبَاكلُِّ  ـفَُ، وَحَسَّ  .وَحَسَّ

ِـ الخَـظَْؾقَِّةِ  ْـ سَفْؾِ ب   ڤوَطَ
ِ
مَا جَؾسََ قَوْمٌ : »صلى الله عليه وسلمقَالَ: قَالَ رَسُقلُ اللَّه

فقِهِ، فَقؼَوُمُونَ، حَتَّى يؼَُالَ لفَُمْ: قُومُوا قَدْ غَػَرَ اللهُ لؽَُمْ  مَجْؾِسًا يذَْكُرُونَ اللهَ 

لتَْ سَقِّئاَتؽُُمْ حَسَـاَتٍ  بَرَاكلُِّ للِ . أَ (2)«ذكُوُبؽَُمْ، وَبدُِّ «، الؽَبقِرِ »خْرَجَفُ الطَّ

. حَفُ لغَِقْرِهِ إلَْبَاكلُِّ  وَصَحَّ

ِـ مَالؽٍِ  ْـ أَكَسِ بْ  ڤوَطَ
ِ
إذِاَ مَرَرْتمُْ برِيِاَضِ الجَـَّةِ »قَالَ:  صلى الله عليه وسلم، أَنَّ رَسُقلَ اللَّه

 .«(3)فَارْتعَوُا

                                                             

/ 94) «:الؿسـد»(، والبزار في 97344، رقؿ 937/ 4) «:الؿسـد»أخرجف أحؿد في  (9)

(، والطبراكل في 3939، رقؿ 956/ 6) «:الؿسـد»(، وأبق يعؾك في 5356، رقؿ 917

(، 917 - 916/ 4)«: الحؾقة»(، وأبق كعقؿ في 9445، رقؿ 943/ 7) «:إوسط»

قَاءُ للِ   (.7564، رقؿ 743/ 6) «:الؿُخْتاَرَةِ »وَالضِّ

حَفُ لغَِقْرِهِ إلَْبَاكلُِّ في والحد ، رقؿ 791/ 7) «:صحقح الترغقب والترهقب»يث صَحَّ

9413.) 

بَرَاكلُِّ للِ  (7) شعب »(، والبقفؼل في 5148، رقؿ 797/ 5)«: الؿعجم الؽَبقِرِ »أخرجف الطَّ

 (.573، رقؿ 966/ 7) «:الإيؿان

حَفُ لغَِقْرِهِ إلَْبَاكلُِّ في  ، رقؿ 791/ 7) «:الترغقب والترهقبصحقح »والحديث صَحَّ

9415.) 

لْءِ باِسْؿِ مَا يَئُقلُ إلَِقْفِ، أَوْ بؿَِا يُقصِؾُ إلَِقْفِ « إذَِا مَرَرْتمُْ برِيَِاضِ الجَْـَّةِ » (4) ْـ بَابِ تَسْؿِقَةِ الشَّ
مِ

تَعُ: آتِّساعُ للِ الخِصْب، وَكُؾُّ مُخْصِ « فَارْتعَوُا»وَيَدُلُّ طَؾَقْفِ،  ب مُرْتعٌ، لَشبَّف الْخَقْضَ الرَّ
= 



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  22 
َ
 وَأ

 قَالُقا: وَمَا رِيَاضُ الجَـَّةِ؟

كرِْ »قَالَ:  . أَخْرَجَفُ أَحْؿَدُ وَالتِّرمذِِيُّ وَأَبُق يَعْؾَك، وَالبَقْفَؼِلُّ للِ (2)«(1)حِؾَقُ الذِّ

عَبِ » .«، الشُّ ـفَُ إلَْبَاكلُِّ  وَحَسَّ

ا كْرِ كَثقِرَةٌ جِدًّ حََادِيثُ للِ لَضْؾِ الذِّ ْٕ يَاتُ وَا ْٔ  .)*(.وَا

 

                                                             
= 

وَْلَك  ْٕ وَْلَرِ وَالـَّصِقبِ ا ْٕ تع للِ الخِصْب، والؿعـك: اغْتَـؿُِقا الْحَظِّ ا  بالرَّ
ِ
للِ ذِكرِ اللَّه

كْرِ وَلُـقُنِ الْعُؾُقمِ وَالْؿَعَارِفِ. ْـ أَكْقَاعِ الْعِبَادَةِ وَأَصْـَافِ الذِّ
 الْحَاصِؾَ لقِفَا مِ

مِ، جَؿْعُ « كرِْ حِؾقَُ الذِّ » (9) بؽسر الحاء « الْحؾؼَةِ »بؽَِسْرِ الْحَاءِ وَيجقز لتحفا وَلَتْحِ الا َّ

َـ الـَّاسِ يَسْتَدِيرُونَ كَحَؾْؼَةِ الْبَابِ 
ولتحفا، وتسؽقـ الا م ولتحفا، وَاِلَ: الْجَؿَاطَةُ مِ

 وكحقه.

/ 4) «:ؿسـدال»(، وأحؿد في 4491، رقؿ 447/ 4) «:الجامع»أخرجف الترمذي في  (7)

(، وَالبَقْفَؼِلُّ لِل 4347، رقؿ 944/ 5) «:الؿسـد»(، وَأَبُق يَعْؾَك في 97474، رقؿ 941

عَبِ »  (.475، رقؿ 56 - 55/ 7) «:الشُّ

ٌـ غَرِيبٌ »قال الترمذي:  ـفَُ لغَِقْرِهِ إلَْبَاكلُِّ في «اَذَا حَدِيثٌ حَسَ / 5) «:الصحقحة»، وَحَسَّ

 (.7457، رقؿ 941

 ْـا مَرَّ ذِكْرُهُ مَ  )*(   ذِكْرُ : »خُطْبَةِ  مِ
ِ
 ْـ 73 الْجُؿُعَةُ  - «الْحَقَاةِ  وَضِقػَةُ  اللَّه ةِ  ذِي مِ  |اـ9347 الْحِجَّ

 .م94-8-7196



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  22 
َ
 وَأ

 

كْرِ الْؼُرْآنُ الْؽَرِيمُ   أَفْضَلُ الذِّ

 إنَِّ الْؼُرْآ
ِ
ِـ اللَّه ةِ  نَ الْعَظقِؿَ أَكْبَرُ مـَِ ةِ، بَؾْ طَؾَك الْبَشَرِيَّ مَُّ ْٕ طَؾَك اَذِهِ ا

ّـَ الُلَّه   وَطَؾَك قَقْمفِِ. صلى الله عليه وسلمطَؾَك كَبقِِّفِ  كُؾِّفَا، وَقَدِ امْتَ

 للِ كتَِابفِِ الْعَظقِؿِ أَنَّ الْؼُرْآنَ رِلْعَةٌ وَسُمْدَدٌ، وَلَخْرٌ وَلَخَارٌ  وَذَكَرَ الُلَّه 

دٍ  ةِ مُحَؿَّ مَُّ ْٕ ةِ،  صلى الله عليه وسلملـَِبلِِّ اَذِهِ ا مَُّ ْٕ : [44]الزخرف:  ﴾ڭ ۇ ۇ ۆ﴿وَلفَِذِهِ ا

َـ أَكْزَلَ  نََّ الَلَّه رَبَّ الْعَالَؿِق
ِ

ةٌ لَؽَ وَلؼَِقْمؽ9َِ ٕ وَإكَِّفُ لَػَخَارٌ وَشَرَفٌ، وَسُمْدَدٌ وَطِزَّ

 .)*(.الْؼُرْآنَ الْعَظقِؿَ اِدَايَةً وَكُقرًا

، الَّذِي كَزَلَ بفِِ الْؼُرْآ
ِ
ةِ وَأَطْظَؿُفَا طِـدَْ اللَّه ؿَاوِيَّ نُ الْؽَرِيؿُ اُقَ خَاتَؿُ الْؽُتبُِ السَّ

دٍ  ُـ طَؾَك كَبقِِّـَا مُحَؿَّ مَقِ ْٕ وحُ ا ، قَالَ تَعَالَك: صلى الله عليه وسلمالرُّ ٍـ ڳ ڳ ڱ ﴿، بؾِسَِانٍ طَرَبلٍِّ مُبقِ

-293]الشعراء:  ﴾ڻ ۀ ۀ ڱ ں ں ڻ ڻ ڻ ڱ ڱ

295].*(/2). 

                                                             

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*( ةُ  الْؼُرْآنُ : »مُحَاضَرَةِ  مِ  .«الْؿُعْتَؼَدِ  وَصِحَّ

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  (7/)*  الْعَاشِرَةُ  الْؿُحَاضَرَةُ  - «الْعَؼِقدَةِ  تَحْؼِقؼِ  للِ الْػَرِيدَةِ  الْجَقْاَرَةِ  شَرْحُ : »مِ

 ْـ 76 الثُّاَ ثَاءُ  -  .م7195-7-41/ اـ9346 الْؼِعْدَةِ  ذِي مِ



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  23 
َ
 وَأ

ٹ ٹ ٹ ڤ ڤ ڤ ڤ ڦ ڦ ڦ ڦ ﴿ تعََالىَ: قَالَ 

ڃ چ چ چ چ  ڄ ڄ ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ

ڇ ڇ ڍ ڍ ڌ ڌ ڎ ڎ ڈ ڈ ژ  ڇ ڇ

 .[4-2]إكػال:  ﴾ژ

ِـ  ي ـةَِ لؾِْؼِقَامِ بلُِصُقلِ الدِّ ػَاتِ الْؿُتضََؿِّ َـ بفَِذِهِ الصِّ لَقَصَػَ الُلَّه الْؿُمْمـِقِ

 وَلُرُوطِفِ، وَضَااِرِهِ وَبَاصـِفِِ.

يؿَانِ بفِِ إيِؿَاكًا ضَفَرَتْ آثَارُهُ للِ طَؼَائدِِاِؿْ وَأَقْقَالفِِؿْ لَنكَِّفُ وَصَػَ  فُؿْ باِلِْْ

ااِرَةِ وَالْبَاصـِةَِ.  وَأَطْؿَالفِِؿُ الظَّ

ؿَا تُؾِقَتْ طَؾَقْفِؿْ  يؿَانِ للِ قُؾُقبفِِؿْ، يَزْدَادُ إيِؿَاكُفُؿْ كُؾَّ فُ مَعَ ثُبُقتِ الِْْ كَّ وَأَ

، وَيَزْدَ 
ِ
ؿَا ذُكِرَ الُلَّه.آيَاتُ اللَّه  ادُ خَقْلُفُؿْ وَوَجَؾُفُؿْ كُؾَّ

فَا  ، وَمُعْتَؿِدُونَ للِ أُمُقرِاِؿْ كُؾِّ
ِ
ؾُقنَ طَؾَك اللَّه اِؿْ مُتَقَكِّ وَاُؿْ للِ قُؾُقبفِِؿْ وَسِرِّ

ضُقنَ أُمُقرَاُؿْ إلَِقْفِ.  طَؾَقْفِ، مُػَقِّ

 ػْؾَفَا(، يُؼِقؿُقكَفَا ضَااِرًا وَبَاصـِاً.وَاُؿْ مَعَ ذَلؽَِ يُؼِقؿُقنَ الصَّاَ ةَ )لَرْضَفَا وَكَ 

كَاةَ، وَيُـػِْؼُقنَ الـَّػَؼَاتِ الْقَاجِبَةَ وَالْؿُسْتَحَبَّةَ.  وَيُمْتُقنَ الزَّ

رِّ مَفْرَبًا،  َـ الشَّ
َٓ مِ َـ الْخَقْرِ مَطْؾَبًا، وَ

ْـ كَانَ طَؾَك اَذَا الْقَصْػِ، لَؾَؿْ يُبْؼِ مِ وَمَ

قنَ اَذَا الْقَصْػَ طَؾَك  ﴾ڇ ڍ ڍ ڌ ڇ﴿وَلفَِذَا قَالَ:  َـ يَسْتَحِؼُّ ذِي الَّ

ؼُقنَ الْؼِقَامَ بفِِ ضَااِرًا وَبَاصـًِا.  الْحَؼِقؼَةِ، وَيُحَؼِّ



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  24 
َ
 وَأ

 ثمَُّ ذَكَرَ ثوََابفَُمُ الجَْزِيلَ: 

ـةََ لزَِوَالِ كُلِّ شَرٍّ وَمَحْذُورٍ. -2  الؿَْغْػِرَةَ الؿُْتضََؿِّ

رَجَاتِ  -2  طِـدَْ رَبِّفِمْ.وَرِفعْةََ الدَّ

زْقَ الؽَْريِمَ  -3 َٓ أُذُنٌ سَؿِعَتْ،  وَالرِّ ٌـ رَأَتْ، وَ َٓ طَقْ َـ الـِّعَؿِ مَا 
َـ مِ الْؿُتضََؿِّ

َٓ خَطَرَ طَؾَك قَؾْبِ بَشَرٍ   .)*(.وَ

 

                                                             

 ْـ باِخْتصَِارٍ مَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*( يؿَانِ  لشَِجَرَةِ  وَالْبَقَانِ  التَّقْضِقحِ  شَرْحُ : »سِؾْسِؾَةِ  مِ مَةِ  الِْْ  لؾِْعَا َّ

عْدِيِّ  وُلَك الْؿُحَاضَرَةُ -« $ السَّ ْٕ بْتُ : ا  َـ 4 السَّ مِ  مِ / اـ9344 الْؿُحَرَّ

 .م8/99/7194



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  25 
َ
 وَأ

كْرِ فِِ كِتَابِ الِله   أَوْجُهُ الذِّ

مَةُ الِإمَامُ ابنُْ الؼَقِّمِ  الؽِقِنَ »فيِ  $ لؼَدَْ ذَكَرَ العَلََّ أنََّ : »(1)«مَدَارِجِ السَّ

كْرَ وَرَدَ فيِ الؼرُْآنِ الؿَجِقدِ طَؾىَ طَشْرَةِ أوَْجُهٍ، وَدَلَّلَ طَؾىَ ذَلكَِ، فَؼَالَ مَا  الذِّ

صُهُ:  مُؾخََّ

كرِْ مُطؾْؼَاً وَمُؼَقَّدًا: كَؼوَْلهِِ تعَاَلىَ: مَْرُ باِلذِّ ْٕ لُ: ا وََّ ْٕ ئى ئى ی ﴿ ا

 .[42-42 ]إحزاب: ﴾ئم ئى ئي ی ی ی ئج ئح

هِ مِنَ الغَْػْؾةَِ وَالـِّسْقاَنِ: كَؼوَْلهِِ تعََالىَ: ئو ئو ئۇ ﴿ الثَّاكيِ: الـَّفْيُ طَنْ ضِدِّ

 .[205]إطراف:  ﴾ئۇ

ڄ ڄ ڄ ﴿ الثَّالثُِ: تعَؾِْققُ الػَْلََحِ بؽَِثرَْتهِِ وَاسْتدَِامَتهِِ: كَؼوَْلهِِ تعَاَلىَ:

 .[20 ]الجؿعة: ﴾ڄ ڃ

ا اَءُ طَؾىَ أهَْؾِهِ، وَالجَزَاءُ طَؾىَ ذلَكَِ: كَؼوَْلهِِ تعََالىَ:الرَّ  بعُِ: الثّـَ

 ﮺ ﮻ ﮼ ﮽ ﮾ ﮿﴿  ﮸ ﮹  ﮷  ﴾﮶

 .[35]إحزاب: 

                                                             

الؽِقِنَ » (9)  (.488 - 486/ 7) «:مَدَارِجُ السَّ



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  26 
َ
 وَأ

ڱ ں ﴿ الخَْامِسُ: الْإِخْبَارُ طَنْ خُسْرَانِ مَنْ لفََا طَـهُْ بغَِقرْهِِ: كَؼوَْلهِِ تعََالىَ: 

ں ڻ ڻ ڻ ڻ ۀ ۀ ہ ہ ہ ہ ھ ھ ھ ھ 

 .[9: ]الؿـافؼون ﴾ے

ادسُِ: أنََّ اللهَ جَعَلَ ذِكْرَهُ لفَُمْ جَزَاءً لذِِكْرهِِمْ لهَُ: فَؼَالَ تعَاَلىَ: ى ﴿ السَّ

 .[252]البؼرة:  ﴾ئا ئا ئە ئە ئو

 أكَْبَرُ مِنْ كُلِّ شَيْءٍ: كَؼوَْلهِِ تعََالىَ:
ِ
ابعُِ: الْإِخْبَارُ أنََّ ذِكْرَ الله ئا ئا ﴿ السَّ

 .[45 ]العـؽبوت: ﴾ئە ئە ئو ئو ئۇ ئۇ

الحَِةِ كَؿَا كَانَ مِػْتاَحَفَا: قَالَ اللهُ  طَْؿَالِ الصَّ ْٕ الثَّامِنُ: أكََّهُ جَعؾَهَُ خَاتؿَِةَ ا

 :ِقاَم ۋ ۅ ۅ ۉ ۉ ې ې ﴿ فيِ شَلنِْ الصِّ

 .[285]البؼرة:  ﴾ې ې

ں ں ڻ ﴿ :-جَلَّ شَلكْهُُ -شَلنِْ الحَجِّ قَالَ وَللِ 

 .[200]البؼرة:  ﴾ڻ ڻ ڻ ۀ ۀ ہ ہ ہ

لََةِ قَالَ  وَفيِ گ گ ڳ ڳ ڳ ڳ ﴿ :شَلنِْ الصَّ

 .[203]الـساء:  ﴾ڱ ڱ ڱ ڱ

ٹ ٹ ڤ ڤ ڤ ڤ ﴿ :وَفيِ شَلنِْ صَلََةِ الجُؿُعةَِ قَالَ 

 .[20]الجؿعة:  ﴾ڦ ڦ ڦ ڦ ڄ ڄ ڄ ڄ ڃ

كْتػَِاعِ بآِياَتهِِ، قَالَ اللهُ تَ 
ِ

كْر أكََّفُمْ أهَْلُ آ  عَالىَ:التَّاسِعُ: الْإِخْبَارُ طَنْ أهَْلِ الذِّ

 ڈ ژ ژ ڑ ڑ ک ک ک ک گ گ گ﴿



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  27 
َ
 وَأ

گ ڳ ڳ ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ ڱ ں ں ڻ 

 .[292-290 طؿران: ]آل ﴾ڻ ڻ ڻ ۀ ۀ ہ ہ ہ ہ

الحَِةِ وَرُوحُفَا، طَْؿَالِ الصَّ ْٕ  هُوَ قَريِنُ ا
ِ
لَؿَتَك طُدِمَتْف9ُ  العَْاشِرُ: أنََّ ذِكرَْ الله

 ﴾ٺ ٺ ٺ﴿لْنِ الصَّاَ ةِ: كَاكَتْ كَالْجَسَدِ باَِ  رُوح9ٍ قَالَ تَعَالَك للِ شَ 

 .[24]صه: 

ى ئا ئا ئە ئە ئو ئو ﴿ وَفيِ الجِفَادِ قَالَ تعََالىَ:

 .)*(.«[45]إكػال:  ﴾ئۇ ئۇ ئۆ ئۆ ئۈ

 

                                                             

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*(   ذِكْرُ : »خُطْبَةِ  مِ
ِ
 ْـ 73 الْجُؿُعَةُ  - «الْحَقَاةِ  وَضِقػَةُ  اللَّه ةِ  ذِي مِ  |اـ9347 الْحِجَّ

 .م94-8-7196



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  28 
َ
 وَأ

 

قَاةِ   ذِكْرُ الِله وَظِقػَةُ الَْْ

كْرَ، وَاَذَ  سْاَ مِ الْعَظقِؿِ: الذِّ ِـ الِْْ صَِقؾَةِ للِ دِي ْٕ صُُقلِ ا ْٕ َـ ا
! إنَِّ مِ

ِ
ا طِبَادَ اللَّه

. َـ َـ الْؿُسْؾؿِِق
صَْؾُ غَػَؾَفُ كَثقِرٌ مِ ْٕ  ا

صَابَةِ مـِفُْ  صَْؾَ، وَأَنْ يَجْتَفِدَ للِ الِْْ ْٕ رَ اَذَا ا لَقَـبَْغِل طَؾَك الْؿُسْؾؿِِ أَنْ يُحَرِّ

نََّ كَتقِجَتفَُ وَثَؿَرَتَف9ُ كَبقِرَةٌ وَطَظقِ
ِ

نََّ أَثَرَهُ وَخَطَرَهُ.. وَٕ
ِ

ؿَةٌ للِ حَقَاةِ بسَِفْؿٍ كَبقِر9ٍ ٕ

 الْؿُسْؾؿِِ، وَللِ آخِرَتفِِ.

9 كَؿَا قال 
ِ
كْسَانِ: اِلَ الْؼِقَامُ بعِِبَادَةِ اللَّه ْـ خَؾْؼِ الِْْ

ڄ ﴿: إنَِّ الْحِؽْؿَةَ مِ

فَا طِبَادَةً [56]الذاريات:  ﴾ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ ، أَيْ: لتَِؽُقنَ حَقَاتُفُؿْ كُؾُّ

َّٓ  لل9ِ وَطَؾَك اَذَا لَننَِّ الْؿُتَحَتِّؿَ  ْـ حَقَاتفِِؿْ إِ
َّٓ تُغَادرَِ الْعِبَادَةُ شَقْئًا مِ طَؾَقْفِؿْ اُقَ أَ

 وَشَؿِؾَتْفُ.

َٓ ققِؿَةٌ إذَِا  كْرُ اُقَ رُوحُ الْعِبَادَةِ وَمَعْـَااَا وَمَبْـَااَا، وَلَقْسَ لؾِْعِبَادَةِ مَعْـكً وَ وَالذِّ

ِـ الْعِبَادَةُ ذِكْرًا لؾِفِ.  لَؿْ تَؽُ

كْرِ لؾِْعِبَادَةِ كَشُؿُقلقَِّةِ الْعِبَادَةِ لؾِْحَقَاةِ، وَتَعْؾُق الْعِبَادَةُ وَيَزْدَادُ شَلْكُفَا وَشُؿُقلِ  قَّةُ الذِّ

ْـ قَؾْبِ الْعَابدِِ الْؼَائؿِِ بفَِا.
 مِ

ِ
ِـ ذِكْرِ اللَّه  بؼَِدْرِ تَؿَؽُّ



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  29 
َ
 وَأ

كْر9ِ إذِْ إنَّ جَؿِقعَ  لَنذَِا كَاكَتِ الْحَقَاةُ لؾِْعِبَادَة9ِ لَننَِّ الْعِبَادَةَ مَا َّٓ لؾِذِّ كَاكَتْ إِ

 ،
ِ
 تَعَالَك، وَالْؿَؼْصُقدُ بفَِا: تَحْصِقؾُ ذكِْرِ اللَّه

ِ
قَامَةِ ذِكْرِ اللَّه طَْؿَالِ إكَِّؿَا شُرِطَتْ لِِْ ْٕ ا

 .)*(.[24]صه:  ﴾ٺ ٺ ٺ﴿: كَؿَا قَالَ 

رْطِيِّ إنَِّ  كْرِ الشَّ ؿُولقَِّةَ.مِنْ أجَْؾىَ وَأوَْضَحِ خَصَائصِِ الذِّ  : الشُّ

بتْدَِاعِ »قَالَ صَاحِبُ كتِاَبِ 
ِ

تِّبَاعِ وَآ
ِ

 تعَاَلىَ بقَنَْ آ
ِ
شُؿُقلقَِّةُ : »(2)«ذِكْرُ الله

: ِـ ْـ كَاحِقَتَقْ
رْطِلِّ مِ كْرِ الشَّ  الذِّ

كْسَ الـَّاحِقةَُ إوُْلىَ رْطِقَّةِ لؽُِؾِّ أَحْقَالِ الِْْ ذَْكَارِ الشَّ ْٕ انِ وَكُؾِّ أوَْقَاتفِِ، : شُؿُقلقَِّةُ ا

وحِقَّةِ لَدَيْف9ِ  وَكػَِايَتُفَا لجَِؿِقعِ حَاجَاتفِِ، وَإشِْبَاطُفَا لؾِْجَقَاكبِِ الْعَاصػِِقَّةِ وَالـَّػْسِقَّةِ وَالرُّ

ّـُ إلَِقْفِ، وَذَلؽَِ بنِشِْعَارِهِ بؿَِعِقَّ 
 وَحِؿَايَتفِِ، كَعَاصػَِتفِِ لؾِتَّعَبُّدِ، وَمَقْؾفِِ إلَِك كَـػٍَ يَطْؿَئِ

ِ
ةِ اللَّه

رِّ وَكُؾِّ  ْـ كُؾِّ الشَّ
ذِ مِ قَك وَالتَّعَقُّ وَْجَاطِفِ وَأَسْؼَامفِِ وَمَخَاوِلفِِ جَاءَتْ أَذْكَارُ الرُّ

ِ
وَٕ

. ّـِ كسِْ كَاكُقا أَوِ الْجِ َـ الِْْ
 إشَْرَارِ مِ

كْسَانِ  مُُقرِ الِْْ
ِ

كْرِ جَاءَت ٕ ْـ لَرَحٍ وَحُزْنٍ بَؾْ إنَِّ شُؿُقلقَِّةَ الذِّ
الْعَارِضَة9ِ مِ

حَْقَالِ، شُؿُقلقَِّةً  ْٕ رْطِلُّ شَاماًِ  لفَِذِهِ الـَّقَاحِل وَتؾِْؽَ ا كْرُ الشَّ وَمُقَاسَاةٍ، لَؼَدْ جَاءَ الذِّ

حَْقَالِ. ْٕ مَْؽـِةَِ وَا ْٕ زَْمـِةَِ وَا ْٕ َـ ا كْسَانِ بَقْ بَاتِ الِْْ  أَتَتْ طَؾَك كُؾِّ تَؼَؾُّ

                                                             

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*(   ذِكْرُ : »سِؾْسِؾَةِ  مِ
ِ
وُلَك الْؿُحَاضَرَةُ  - «لَقَائِدُهُ  أَكْقَاطُفُ، مَعْـَاهُ،:  اللَّه ْٕ  - ا

بْت  ْـ 4 السَّ ةِ  ذِي مِ  .م7194-8-98/ اـ9345 الْحِجَّ

 (.75-73ص«: )ذِكْرُ اللهِ تعََالىَ بقَنَْ آتِّبَاعِ وَآبتْدَِاعِ » (7)



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  30 
َ
 وَأ

ا مَا يَػْعَؾُفُ : »(1)فيِ ذِكْرهِِ لفَِذَا الؿَعـْىَ $لحَْافظُِ ابنُْ رَجَبٍ قَالَ ا  وَأَمَّ

ةُ ذَلؽَِ  ْـ مَصَالحِِ دِيـفِِ وَبَدَكفِِ وَدُكْقَاه9ُ لَعَامَّ
قْؾِ وَأَصْرَافِ الـَّفَارِ مِ  الؾَّ

ِ
كْسَانُ للِ آكَاء الِْْ

 طَؾَقْفِ، لَقُشْرَعُ 
ِ
 وَحَؿْدِهِ طَؾَك أَكْؾفِِ، وَشُرْبفِِ،  يُشْرَعُ ذِكْرُ اسْؿِ اللَّه

ِ
لَفُ ذِكْرُ اسْؿِ اللَّه

اَْؾفِِ، وَدُخُقلفِِ مَـْزِلَفُ، وَخُرُوجِفِ مـِفُْ، وَدُخُقلفِِ الْخَاَ ءَ، 
ِ

وَلبَِاسِفِ، وَجِؿَاطِفِ ٕ

ْـ كُسُ 
ل طَؾَك مَا يَذْبَحُفُ مِ  ؽٍ وَغَقْرِهِ.وَخُرُوجِفِ مـِفُْ، وَرُكُقبفِِ دَابَّتَفِ، وَيُسَؿِّ

كْقَا،  ِـ أَوِ الدُّ ي  للِ الدِّ
ِ
 طَؾَك طُطَاسِفِ، وَطِـدَْ رُؤيَةِ أَاْؾِ البَاَ ء

ِ
وَيُشْرَعُ لَفُ حَؿْدُ اللَّه

كْسَانُ  دِ مَا يُحِبُّفُ الِْْ ْـ حَالفِِ، وَطِـدَْ تَجَدُّ  إخِْقَاكفِِ وَسُمالِ بَعْضِفِؿ بَعْضًا طَ
ِ
وَطِـدَْ الْتؼَِاء

َـ الـِّعَ 
 مِ

ِ
اء رَّ ْـ ذَلؽَِ أَنْ يَحْؿَدَ الَلَّه للِ السَّ

َـ الـِّؼَؿِ، وَأَكْؿَؾُ مِ
ؿِ، وَاكْدِلَاعِ مَا يَؽْرَاُفُ مِ

 طِـدَْ دُخُقلِ 
ِ
، يَحْؿَدُهُ طَؾَك كُؾِّ حَالٍ، وَيُشْرَعُ لَفُ دُطَاءُ اللَّه

ِ
خَاء ةِ وَالرَّ دَّ ، وَالشِّ

ِ
اء رَّ وَالضَّ

ققِ، وَطِـدَْ سَؿَاعِ  طْدِ، وَطِـدَْ كُزُولِ السُّ قْؾِ، وَطِـدَْ سَؿَاعِ الرَّ يَؽَةِ باِلؾَّ أَصْقَاتِ الدِّ

اَِؾَّةِ، وَطِـدَْ رُؤْيَةِ بَاكُقرَةِ الثِّؿَارِ. ْٕ يحِ، وَطِـدَْ رُؤْيَةِ ا  الْؿَطَرِ، وَطِـدَْ اشْتدَِادِ اُبُقبِ الرِّ

 وَدُطَاؤُهُ طِـدَْ  -أَيْضًا-وَيُشْرَعُ 
ِ
كُزُولِ الْؽَرْبِ، وَحُدُوثِ الْؿَصَائبِِ  ذِكْرُ اللَّه

جُقعِ  ػَرِ، وَطِـدَْ الرُّ ػَرِ، وَطِـدَْ كُزُولِ الْؿَـَازِل للِ السَّ كْقَقِيَّفِ، وَطِـدَْ الْخُرُوجِ لؾِسَّ الدُّ

ػَرِ. َـ السَّ
 مِ

 طِـدَْ الْغَضَبِ، وَطِـدَْ رُؤْيَةِ مَا يَؽْرَاُفُ 
ِ
ذُ باِللَّه للِ مَـَامفِِ، وَطِـْدَ  وَيُشْرَعُ التَّعَقُّ

 طِـدَْ الْعَزْمِ طَؾَك مَا 
ِ
قْؾِ، وَيُشْرَعُ اسْتخَِارَةُ اللَّه سَؿَاعِ أَصْقَاتِ الْؽاَِ بِ وَالْحَؿِقرِ باِلؾَّ

فَا صَغِقرِاَا كُقبِ كُؾِّ َـ الذُّ
سْتغِْػَارُ مِ

ِ
 وَآ

ِ
 يَظْفَرُ الْخِقَرَةُ لقِفِ، وَتَجِبُ التَّقْبَةُ إلَِك اللَّه

                                                             

 (.478-7/477الْحَدِيثُ الْخَؿْسُقنَ، )«: جامع العؾوم والحؽم» (9)



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  32 
َ
 وَأ

ڤ ڦ ڦ ڦ ڦ ڄ ڄ ڄ ﴿: وَكَبقِرِاَا9 كَؿَا قَالَ 

ْـ حَالَظَ [235]آل طؿران:  ﴾ڄ ڃ ڃ ڃ ڃ چ چ چ ، لَؿَ

  طَؾَك ذَلؽَِ لَؿْ 
ِ
 «.يَزَلْ لسَِاكُفُ رَصْبًا بذِِكْرِ اللَّه

ذَْكَارِ إِ  ْٕ ػُقا للِ ا ْـ أَلَّ تلِ حَدَتْ بؽَِثقِرٍ مؿَِّ كْرِ اَذِهِ اِلَ الَّ لَك تَسْؿِقَةِ وَشُؿُقلقَِّةُ الذِّ

قْؾَةِ »كُتُبفِِؿ بـِ  9 وَذَلؽَِ لؾِتَّدْلقِؾِ طَؾَك أَكَّفُ لَقْسَ اُـَاكَ وَقْتٌ لؾِْؿُسْؾؿِِ «طَؿَؾُ القَقْمِ وَالؾَّ

فِ الَّذِي  ارِعِ ذِكْرُه9ُ لَالحَؿْدُ لؾَِّ ْـ اَدْيِ الشَّ
َٓ حَالٌ للِ لَقْؾٍ أَوْ كَفَارٍ لَؿْ يَلْتفِِ لقِفَا مِ وَ

 عَ لعِِبَادهِِ وَسِقؾَةً وَصِؾَةً بَقْـَفُؿ وَبَقْـفَُ لَقْسَ لَفَا اكْؼِطَاعٌ.شَرَ 

َـ اُبُقبلِ  أَكْتَ حِق
ٍ
لُ شَلْء  أَكْتَ للِ كُؾِّ اَجْعَةٍ = وَأَوَّ

ٍ
 وَآخِرُ شَلْء

سْاَ مُ لؾِْؿُسْؾؿِِ أَذْكَارًا كَثقِرَةً مُسْتَغْرِقَةً كُؾَّ أوَْقَاتفِِ »وَإذَِا  للِ لَقْؾفِِ  شَرَعَ الِْْ

وَكَفَارِهِ، للِ صَبَاحِفِ وَمَسَائف9ِِ لَقَـبَْغِل أَنْ يَبْؼَك العَبْدُ مُرْتَبطًِا للِ كُؾِّ لَحْظَةٍ بخَِالؼِِفِ، 

ُـ بفِِ طَؾَك أُمُقرِ  ُـ بعَِظَؿَتفِِ وَأَسْؿَائفِِ، وَيَسْتَعِق ْـ كُؾِّ شَرٍّ بحِِؿَاهُ، وَيَتَحَصَّ
يَحْتَؿِل مِ

 .(1)«دُكْقَاهُ دِيـفِِ وَ 

 
ِ
9 وَجَدْكَا أَدْطِقَةَ رَسُقلِ اللَّه

ِ
طَاء ـَّةِ وَقَرَأْكَا لقِفَا أَبْقَابَ الدُّ حْـَا كُتَبَ السُّ وَلَقْ تَصَػَّ

َٓ  صلى الله عليه وسلم ْـ شُئُقكفِِ 
ْـ أَحْقَالفِِ وَشَلْنٍ مِ

 .(2)سِقَّؿَا طِـدَْ الؽَرْبِ  للِ كُؾِّ حَالٍ مِ

وُ ْٕ ، وَاَذِهِ اِلَ الـَّاحِقَةُ ا اََؿُّ ْٕ ، وَاِلَ ا رْطِلِّ كْرِ الشَّ ْـ شُؿُقلقَِّةِ الذِّ
لَك مِ

 وَيَبْؼَك لقِفِ 
ِ
طَ للِ ذِكْرِ اللَّه 9 مَا كَانَ لقُِػَرِّ

ٍ
طْ للِ شَلْء ذِي لَؿْ يُػَرِّ  الَّ

ِ
لَؽتَِابُ اللَّه

                                                             

 (.4)ص«: مسك الختام في الذكر والدطاء بعد السلَم» (9)

 (.94-97)ص«: حقاة الؼؾوب بدطاء طلَم الغقوب» (7)



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  32 
َ
 وَأ

اهُ الُلَّه   ذِكْرًا لَؼَالَ:  -تَعَالَك-مسَِاحَةٌ لؿُِسْتَزِيدٍ، كَقْػَ وَاُقَ ذَاتُفُ ذِكْرٌ؟!! لَؼَدْ سَؿَّ

كْرِ  -تَعَالَك-، وَوَصَػَفُ الُلَّه [9]الحجر:  ﴾ڳ ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ ڱ﴿ باِلذِّ

 -سُبْحَاكفَُ -، وَأْخَبَرَ [50]إكبقاء:  ﴾گ گ گ ڳ ڳ ڳ ڳ ڱ﴿لَؼَالَ: 

ئۆ ئۈ ئۈ ئې ئې ئې ئى ﴿بلَِنَّ الْؼُرْآنَ ذِكْرٌ لَفُ، وَذَلؽَِ للِ قَقْلفِِ: 

 .[224]صه:  ﴾ئى

، وَسُـَّةُ وَبذَِ 
ٍ
 سَقَاءً بسَِقَاء

ِ
ْـ ذِكْرِ اللَّه ِـ الْؼُرْآنِ مُعْرِضًا طَ لؽَِ أَصْبَحَ الؿُعْرِضُ طَ

ْـ اَذَا الْؿُـطَْؾَؼِ يؽُِقنُ الـِّؼَاشُ 
، وَمِ ًٓ  لؼَِائؾٍِ مَؼَا

ِ
َـ لَؿْ تُبْؼِ للِ ذِكْرِ اللَّه اكرِِي سَقِّدِ الذَّ

َـ ضَاقَ بفِِؿُ الْقَاسِعُ  ذِي يَادَةِ للِ مَعَ الَّ امؾُِ، وَأَخَذُوا يَتَعَاصَقْنَ باِلزِّ ، وَلَؿْ يَسَعْفُؿُ الشَّ

 الْؽَامؾِِ.
ِ
ِـ اللَّه  دِي

كْسَانِ وَقَؾْبفِِ وَجَؿِقعِ  الـَّاحِقةَُ الثَّاكقِةَُ: رْطِلِّ لػِِؽْرِ الِْْ كْرِالشَّ شُؿُقلقَِّةُ الذِّ

نََّ جَقَارِحِفِ، وَاِلَ تَتَعَؾَّؼُ بلَِكْقَاعِ الذِّ 
ِ

وُلَك9 ٕ ْٕ ضْ لَفَا للِ الـَّاحِقَةِ ا تلِ لَؿْ يُتَعَرَّ كْرِ الَّ

كْرُ مَعْـَاهُ للِ  ، وَالذِّ كْرِ الؾِّسَاكلِِّ ِـ الذِّ الْؽَاَ مَ اُـَاكَ لَؿْ يَشْؿَؾ غَقْرَ الْحَدِيثِ طَ

رْطِلِّ لؾِْجَقَ  كْرِ الشَّ ارِحِ وَالْؼَؾْبِ وَالْػِؽْر9ِ التَّعْرِيػِ أَكْقَاعٌ، وَوَاضِحٌ شُؿُقلقَِّةُ الذِّ

ًٓ لؼَِقْ  فِ ذَاكرًِا لَف9ُ امْتثَِا قَّتفِِ للِ حَرَكَاتفِِ وَسَؽَـَاتفِِ طَابدًِا لؾَِّ كْسَانُ بؽُِؾِّ لفِِ بحَِقْثُ يَؽُقنُ الِْْ

ۇٴ ۋ ۋ ۅ  ڭ ڭ ڭ ڭ ۇ ۇ ۆ ۆ ۈ ۈ﴿تَعَالَك: 

 .[263-262]إكعام:  ﴾ۅ ۉ ۉ ې ې

رُ الِْكْسَانِ  ْـ لَتَػَؽُّ
ْـ كُؾِّ حَرَكَةٍ مِ قَبْؾَ أَنْ يَـطْؼَِ، وَقَصْدُهُ قَبْؾ أَنْ يَعْؿَؾ، لَضْاً  طَ

 وَكَفْقُفُ حَتَّك يَلْتلَِ أَوْ يَذَرَ، 
ِ
َـ أَمْرُ اللَّه حَرَكَاتِ جَقَارِحِفِ، وَمُدَارَسَتُفُ لؾِْعِؾْؿِ لقَِعْؾَؿَ أَيْ



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  33 
َ
 وَأ

 وَحِؽَؿِف9ِ
ِ
ؾُفُ للِ أَحْؽَامِ اللَّه جَْؾف9ِِ كَؿَا  وَتَلَمُّ

ِ
 وَٕ

ِ
كُؾُّ ذَلؽَِ طِبَادَةٌ إذَِا كَانَ مَعَ ذِكْرِ اللَّه

ئو ئۇ ئۇ ئۆ ئۆ ئۈ ئۈ ئې ئې ئې ئى ئى ئى ی ﴿: -جَؾَّ ذِكْرُهُ -قَالَ 

 .[36]الإسراء:  ﴾ی ی ی

رْطِلِّ كَؿَا شَؿِؾَتْ وَقْتَ الؿُسْؾؿِِ وَأَحْقَالَفُ لَفِلَ شَامؾَِةٌ  كْرِ الشَّ وَشُؿُقلقَِّةُ الذِّ

 .)*(.«ؽْرِهِ وَقَؾْبفِِ وَجَقَارِحِفِ لػِِ 

 

                                                             

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*(   ذِكْرُ : »خُطْبَةِ  مِ
ِ
 ْـ 73 ةُ الْجُؿُعَ  - «الْحَقَاةِ  وَضِقػَةُ  اللَّه ةِ  ذِي مِ  |اـ9347 الْحِجَّ

 .م94-8-7196



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  34 
َ
 وَأ

 

ؾَةٌ مِنَ   جُُْ

ػَةِ فِِ الْقَوْمِ وَالؾرقْؾَةِ   الْْذَْكَارِ ادْوَُظر

قعِ  لَؼَدْ وَصَفَ الُله  مْ يَذْكُرُونَ الَله فِِ جَُِ ُ بَابِ بِلَنَّر أُولِِ الَْْلْ

مْ، وبِِِ ُـ مْ؛ قِقَامًا وَقُعُودًا وَعَذَ جُ لِ  أَحْوَالِِِ ؼَوْ كْرِ بِالْ قعَ أَكْوَاعِ الذِّ وَهَذَا يَشْؿَلُ جَُِ

ؼَؾْبِ؛ ڳ ڳ ڱ ڱ ﴿: قَالَ الُلَّه  وَالْ گ ڳ ڳ 

ڱ ڱ ں ں ڻ ڻ ڻ ڻ ۀ ۀ ہ ہ ہ 

 .[292]آل طؿران:  ﴾ہ

َـ آتَااُؿُ الُلَّه  ذِي  يَذْكُرُونَ اللَّهَ  -تَعَالَك-الَّ
ِ
ء َٓ  باِلْعَؼْؾِ، وَأَكْعَؿَ طَؾَقْفِؿْ باِلـُّفَك.. اَمُ

ُـقبفِِؿْ  -تَعَالَك-  .)*(.ققَِامًا وَقُعُقدًا وَطَؾَك جُ

بِيُّ  رـ ا ال َـ عَ لَ رِصَ  صلى الله عليه وسلموَلَؼَدْ شَََ بَغِي لؾِْؿُسْؾِمِ أَنْ يََْ ْـ كَثِرًا مِنَ الَْْذْكَارِ الرتِي يَ

فُؿَّ : »أكََّهُ كَانَ يَؼُولُ إذَِا أصَْبَحَ  صلى الله عليه وسلمطَنِ الـَّبيِِّ  ڤفَعَنْ أبَيِ هُرَيرَْةَ  عَؾَقْفَا؛ الؾَّ

، وَإذَِا «بؽَِ أَصْبَحْـَا، وَبؽَِ أَمْسَقْـَا، وَبؽَِ كَحْقَا، وَبؽَِ كَؿُقتُ، وَإلَِقْؽَ الـُّشُقرُ 

                                                             

 ْـ مُخْتَصَرٌ مَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*(  آل] -«الْؼُرْآنِ  تَػْسِقرِ  مُخْتَصَرِ  طَؾَك وَالتَّعْؾِقؼُ  الْؼِرَاءَةُ : »سِؾْسِؾَةِ  مِ

 [.989: طؿران



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  35 
َ
 وَأ

فُؿَّ بؽَِ أَمْسَقْـَا، وَبؽَِ أَصْبَحْـَا، وَبؽَِ كَحْقَا، وَبؽَِ كَؿُقتُ، »أمَْسَى قَالَ:  الؾَّ

 .)*(.(1)«وَإلَِقْؽَ الْؿَصِقرُ 

ْـ »: صلى الله عليه وسلموَقَالَ 
ْـ كعِْؿَةٍ أَوْ بلَِحَدٍ مِ

َـ يُصْبحُِ: الؾَّفُؿَّ مَا أَصْبَحَ بلِ مِ ْـ قَالَ حِق مَ

ؽْر9ُ لَؼَدْ أَدَّى شُؽْرَ  َٓ شَرِيؽَ لَؽَ، لَؽَ الْحَؿْدُ وَلَؽَ الشُّ خَؾْؼِؽَ لَؿِـؽَْ وَحْدَكَ 

َـ يُؿْسِل9 لَؼَدْ أَدَّى شُ  ْـ قَالَ مثِْؾَ ذَلؽَِ حِق  .(2/)*.(3)«ؽْرَ لَقْؾَتفِِ يَقْمفِِ، وَمَ

بِيُّ  رـ ا ال َـ دَ الِِسْتِقؼَاظِ؛ صلى الله عليه وسلموَكَذَلكَِ عَؾرؿَ ْـ امِ، وَعِ َـ َ دَ ادْ ْـ قَالَ حُذَيػَْةُ  أذَْكَارًا تُؼَالُ عِ

 ڤ
ِ
، «باِسْؿِؽَ الؾَّفُؿَّ أَمُقتُ وَأَحْقَا»إذِاَ أرََادَ أنَْ يـَاَمَ قَالَ:  صلى الله عليه وسلم: كَانَ رَسُولُ الله

«. الْحَؿْدُ لؾِفِ الَّذِي أَحْقَاكَا بَعْدَمَا أَمَاتَـَا وَإلَِقْفِ الـُّشُقرُ »قؼْظََ مِنْ مَـاَمِهِ قَالَ: وَإذِاَ اسْتَ 

 .(5)مُتَّػَقٌ طَؾَقهِْ 

                                                             

/ 4) «:الجامع»(، والترمذي في 4157، رقؿ 496/ 3«: )السـن»أخرجف أبق داود في  (9)

 (.4757، رقؿ 9767/ 7«: )السـن»(، والؾػظ لف، وابـ ماجف في 4498، رقؿ 355

 ٌـ»قال الترمذي:  ، رقؿ 474/ 9«: )الصحقحة»، وصححف إلباكل في «اَذَا حَدِيثٌ حَسَ

757.) 

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*( بَاحِ  أَذْكَارُ : »كِتَابِ  مِ  (.36:ص)و ،(94: ص) «وَالْؿَسَاءِ  الصَّ

 (.4164، رقؿ 497/ 3«: )السـن»خرجف أبق داود في أ (4)

(، وحسـف ابـ حجر 795، رقؿ 68)ص «: إذكار»والحديث جقد إسـاده الـقوي في 

 (.471/ 7«: )كتائج إفؽار»في 

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  (7/)* بَاحِ  أَذْكَارُ : »كِتَابِ  مِ  (.75: ص) «وَالْؿَسَاءِ  الصَّ

ْـ حَدِيثِ: حُذَيْػَةَ 6483، 5473، 5493، 5497خَارِيُّ وَحْدَهُ )بَؾْ أَخْرَجَفُ الْبُ  (4)
(، مِ

يُّ للِ ڤ شَْرَافِ »، وَكَذَا طَزَاهُ الْؿِزِّ ْٕ (، 99891/ رَقْؿُ 8( )4417/ رَقْؿُ 4« )تُحْػَةِ ا

ْـ حَدِيثِ: الْبَرَاءِ 7699وَأَخْرَجَفُ مُسْؾِؿٌ )
 .ڤ(، مِ



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  36 
َ
 وَأ

كَصَْارِيِّ   ْٕ ْـ »قَالَ:  صلى الله عليه وسلم، طَنِ الـَّبيِِّ ڤوَطَنْ أبَيِ مَسْعوُدٍ ا
ِـ مِ يَتَقْ ْٔ ْـ قَرَأَ ا مَ

 .)*(.(1)مُتَّػَقٌ طَؾَقهِْ «. للِ كُؾِّ لَقْؾَةٍ كَػَتَاهُ  آخِرِ سُقرَةِ الْبَؼَرَةِ 

دَ دُخُولهِِ؛  ْـ رُوجِ مِنَ الْبَقْتِ وَعِ دَ الُْْ ْـ اكَ أذَْكَارًا تُؼَالُ عِ َـ اَ كَمََ أَنر هُ ّـُ حَقثُْ يؼَوُلُ كبَقِ

َـ قَالَ » صلى الله عليه وسلم ؾْتُ طَ : -يعَْـيِ: إذِاَ خَرَجَ مِنْ بقَتْهِِ - م ، تَقَكَّ
ِ
َٓ حَقْلَ بسِْؿِ اللَّه  ،

ِ
ؾَك اللَّه

قْطَانُ،  ك طَـفُْ الشَّ .. يُؼَالُ لَفُ: كُػِقتَ، وَوُققِتَ، وَاُدِيتَ، وَتَـَحَّ
ِ
َّٓ باِللَّه ةَ إِ َٓ قُقَّ وَ

 «.لَقَؼُقلُ لشَِقْطَانٍ آخَرَ: كَقْػَ لَؽَ برَِجُؾٍ قَدْ اُدِيَ وَكُػِلَ وَوُقلَِ؟!!

، َّسَائيُِّ جَهُ أبَوُ دَاوُدَ وَالـ حَدِيثٌ حَسَنٌ »وَالتِّرْمِذِيُّ وَقَالَ:  خَرَّ

 .(3)«صَحِقحٌ 

 ڤوَقَالتَْ أمُِّ سَؾَؿَةَ 
ِ
َّٓ رَفَعَ  صلى الله عليه وسلم: مَا خَرَجَ رَسُولُ الله مِنْ بقَتْيِ قَطُّ إِ

ؿَاءِ فَؼَالَ:  ، أَوْ أَزِلَّ أَوْ »صَرْفَهُ إلِىَ السَّ نْ أَضِؾَّ أَوْ أُضَؾَّ فُؿَّ إكِِّل أَطُقذُ بؽَِ أَ  الؾَّ

، أَوْ أَضْؾؿَِ أَوْ أُضْؾَؿَ، أَوْ أَجْفَؾَ أَوْ يُجْفَؾَ طَؾَلَّ   «.أُزَلَّ

                                                             

 (.717، 716(، وَمُسْؾِؿٌ )4149، 4131، 4117، 3117أَخْرَجَفُ الْبُخَارِيُّ ) (9)

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*( قِّبِ  الْؽَؾِؿِ  شَرْحُ : »مِ  طِـدَْ  يُؼَالُ  لقِؿَا: لَصْؾٌ : الْعَاشِرَةُ  الْؿُحَاضَرَةُ ) «الطَّ

 ْـ 79 الثُّاَ ثَاءُ  ،(الْؿَـَامِ  ةِ  ذِي مِ  .م7196-8-97 |اـ9347 الْحِجَّ

/ رَقْؿُ 8« )الْؽُبْرَى»(، وَالـَّسَائلُِّ للِ 4375(، وَالتِّرْمذِِيُّ )4184اوُدَ )أَخْرَجَفُ أَبُق دَ  (4)

لَْبَاكلُِّ للِ تَخْرِيجِ 8746 ْٕ حَفُ ا قِّبِ »(، وَصَحَّ صَحِقحِ »(، وَللِ 37)تَعْؾِقؼٌ « الْؽَؾِؿِ الطَّ

 (.9514« )التَّرْغِقبِ وَالتَّرْاِقبِ 



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  37 
َ
 وَأ

 : رَْبَعَةُ، وَقَالَ التِّرْمذِِيُّ ْٕ جَفُ ا ٌـ صَحِقحٌ »خَرَّ  .)*(.(1)«حَسَ

 
ِ
جُؾُ »يَؼُولُ:  صلى الله عليه وسلم: سَؿِعْتُ الـَّبيَِّ ڤوَقَالَ جَابرُِ بنُْ طَبْدِ الله إذَِا دَخَؾَ الرَّ

َٓ  -تَعَالَك-كَرَ الَلَّه بَقْتَفُ لَذَ  َٓ مَبقِتَ لَؽُؿْ وَ قْطَانُ:  طِـدَْ دُخُقلفِِ وَطِـدَْ صَعَامفِِ، قَالَ الشَّ

قْطَانُ: أَدْرَكْتُؿُ  -تَعَالَك-طَشَاءَ، وَإذَِا دَخَؾَ لَؾَؿْ يَذْكُرِ الَلَّه  طِـدَْ دُخُقلفِِ، قَالَ الشَّ

«. طِـدَْ صَعَامفِِ، قَالَ: أَدْرَكْتُؿُ الْؿَبقِتَ وَالْعَشَاءَ  -عَالَكتَ -الْؿَبقِتَ، وَإذَِا لَؿْ يَذْكُرِ الَلَّه 

جَهُ مُسْؾمٌِ   .(2/)*.(3)خَرَّ

ابِ؛ َ عَامِ وَالشَّر دَ الطر ْـ اكَ أذَْكَارًا تُؼَالُ عِ َـ  ڤفعَنَْ طُؿَرَ بنِْ أبَيِ سَؾؿََةَ  كَمََ أَنر هُ

 
ِ
! : »صلى الله عليه وسلمقَالَ: قَالَ ليِ رَسُولُ الله ا يَؾقِؽَ يَا بُـلََّ «. سَؿِّ الَلَّه، وَكُؾْ بقَِؿِقـؽَِ، وَكُؾْ مؿَِّ

 .(5)مُتَّػَقٌ طَؾَقهِْ 

                                                             

ُـ 4448، 4375(، وَالـَّسَائلُِّ )4376(، وَالتِّرْمذِِيُّ )4183أَخْرَجَفُ أَبُق دَاوُدَ ) (9) (، وَابْ

لَْبَاكلُِّ للِ تَخْرِيجِ 4773مَاجَفْ ) ْٕ حَفُ ا قِّبِ »(، وَصَحَّ (، وَقَالَ: 38)تَعْؾِقؼٌ « الْؽَؾِؿِ الطَّ

، وَالتَّحْؼِقؼُ للِ » رَفِ شَاذٌّ ّـَ رَلْعَ الطَّ
حِقحَةِ »لَؽِ  («.4984« )الصَّ

 ْـا مَرَّ ذِكْرُهُ مَ  )*( قِّبِ  الْؽَؾِؿِ  شَرْحُ : »مِ  إذَِا يَؼُقلُ  لقِؿَا: لَصْؾٌ : طَشْرَةَ  الثَّامِـةََ  الْؿُحَاضَرَةُ ) «الطَّ

 ْـ خَرَجَ  رَْبعَِاءُ  ،«مَـْزِلفِِ  مِ ْٕ  ْـ 77 ا ةِ  ذِي مِ  .م7196-8-94 |اـ9347 الْحِجَّ

 (.7197أَخْرَجَفُ مُسْؾِؿٌ ) (4)

 ْـرُهُ مَا مَرَّ ذِكْ  (7/)* قِّبِ  الْؽَؾِؿِ  شَرْحُ : »مِ  دُخُقلِ  للِ: لَصْؾٌ : طَشْرَةَ  الثَّامـِةََ  الْؿُحَاضَرَةُ ) «الطَّ

رَْبعَِاءُ  ،«الْؿَـْزِلِ  ْٕ  ْـ 77 ا ةِ  ذِي مِ  .م7196-8-94 |اـ9347 الْحِجَّ

 (.7177(، وَمُسْؾِؿٌ )4467، 4466، 4465أَخْرَجَفُ الْبُخَارِيُّ ) (4)



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  38 
َ
 وَأ

 ڤوَقَالتَْ طَائشَِةُ  
ِ
 : »صلى الله عليه وسلم: قَالَ رَسُولُ الله

ِ
إذَِا أَكَؾَ أَحَدُكُؿْ لَؾْقَذْكُرِ اسْؿَ اللَّه

لفِِ، لَننِْ كَسِلَ أَنْ يَذْكُرَ الَلَّه  -تَعَالَك- لَفُ للِ أَوَّ  -تَعَالَك-للِ أَوَّ  أَوَّ
ِ
لفِِ لَؾْقَؼُؾْ: بسِْؿِ اللَّه

: «. وَآخِرَهُ   .(1)«حَدِيثٌ حَسَنٌ صَحِقحٌ »قَالَ التِّرْمِذِيُّ

 ڤوَقَالَ أكََسٌ 
ِ
ِـ الْعَبْدِ أَنْ يَلْكُؾَ : »صلى الله عليه وسلم: قَالَ رَسُولُ الله إنَِّ الَلَّه لَقَرْضَك طَ

رْبَةَ  كَْؾَةَ لَقَحْؿَدُهُ طَؾَقْفَا، وَيَشْرَبَ الشَّ ْٕ جَهُ مُسْؾِمٌ «. لَقَحْؿَدُهُ طَؾَقْفَا ا  .(2)خَرَّ

  ڤوَطَنْ مُعَاذِ بنِْ أكَسٍَ 
ِ
ْـ أَكَؾَ صَعَامًا، لَؼَالَ: : »صلى الله عليه وسلمقَالَ: قَالَ رَسُولُ الله مَ

ة9ٍ غُػِرَ لَفُ مَا تَؼَ  َٓ قُقَّ ْـ غَقْرِ حَقْلٍ مـِِّل وَ
مَ الْحَؿْدُ لؾِفِ الَّذِي أَصْعَؿَـلِ اَذَا وَرَزَقَـقِفِ مِ دَّ

ْـ ذَكْبفِِ 
: «. مِ  .)*(.(3)«حَدِيثٌ حَسَنٌ »قَالَ التِّرْمِذِيُّ

ا رَسُولُ الِله  َـ وقُ لهَُ دطَُاءٌ  ،صلى الله عليه وسلم* إنِر ذِكْرَ الِله يَؾتَْزِمُهُ ادْسُْؾمُِ فِِ كُلِّ حَالٍ كَمََ عَؾرؿَ وَالسُّ

خُولِ:  ْـ طُ يؼَوُلهُُ الؿُْسْؾِمُ وَالؿُْسْؾؿَِةُ قبَْلَ الدُّ ِـ الْخَطَّابِ لَعَ   ڤؿَرَ بْ
ِ
أَنَّ رَسُقلَ اللَّه

َٓ شَريِكَ لهَُ، لهَُ الؿُْؾكُْ وَلهَُ »قَالَ:  صلى الله عليه وسلم َّٓ اللهُ وَحْدَهُ  ِ َٓ إلِهََ إ وقَ فؼَاَلَ:  مَنْ دخََلَ السُّ

َٓ يؿَُوتُ، بقِدَِهِ الخَْقرُْ وَهُوَ طَؾىَ كلَِّ شَيْءٍ   قدَِيرٌ: الحَْؿْدُ، يحُْقيِ وَيؿُِقتُ وَهُوَ حَيٌّ 

 «.كتَبََ اللهُ لهَُ ألَفَْ ألَفِْ حَسَـةٍَ، وَمَحَا طَـهُْ ألَفَْ ألَفِْ سَقِّئةٍَ، وَرَفعَهَُ ألَفَْ ألَفِْ درََجَةٍ 

                                                             

ُـ مَاجَفْ )9747(، وَالتِّرْمذِِيُّ )4656بُق دَاوُدَ )أَخْرَجَفُ أَ  (9) حَفُ 4753(، وَابْ (، وَصَحَّ

لَْبَاكلُِّ للِ تَخْرِيجِ  ْٕ قِّبِ »ا رْوَاءُ »(، وَ 934)تَعْؾِقؼٌ « الْؽَؾِؿِ الطَّ  (.9854« )الِْْ

 (.7643أَخْرَجَفُ مُسْؾِؿٌ ) (7)

ُـ مَاجَفْ )4347ذِيُّ )(، وَالتِّرْمِ 3174أَخْرَجَفُ أَبُق دَاوُدَ ) (4) لَْبَاكِلُّ 4774(، وَابْ ْٕ ـفَُ ا (، وَحَسَّ

 (.938)تَعْؾِقؼٌ 

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*( قِّبِ  الْؽَؾِؿِ  شَرْحُ : »مِ ابعَِةُ  الْؿُحَاضَرَةُ ) «الطَّ تُّقنَ  الرَّ  الطَّعَامِ  للِ: لَصْؾٌ : وَالسِّ

رَابِ   ْـ 3 الثُّاَ ثَاءُ  ،(وَالشَّ  .م7196-91-73 |اـ9348 صَػَرٍ  مِ



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  39 
َ
 وَأ

جَفُ التِّرْمذِِيُّ  لَْبَاكلُِّ بؿَِجْؿُقعِ صُرُقفِِ (1)خَرَّ ْٕ ـفَُ ا  .)*(.، وَحَسَّ

بَغِي لؾِْؿُسْؾِمِ أَنْ يَذْكُرَ اللهَ  ْـ افُ عَؾَقْهِ   كَمََ يَ دَ رُؤْيَةِ مَا يُعْجِبُهُ وَيَََ ْـ عِ

؛  ﴾ڌ ڎ ڎ ڈ ڈ ژ ژ ڑ ڑ ک ک ک ک﴿ قَالَ الُلَّه تَعَالَك: الْعَيَْْ

 .[39]الؽفف: 

 ُـ: »صلى الله عليه وسلموَقَالَ الـَّبيُِّ  ، وَلَقْ كَانَ شَلْءٌ سَابؼَِ الْؼَدَرِ لَسَبَؼَتْفُ الْعَقْ ُـ حَؼٌّ «. الْعَقْ

 .(3)حَدِيثٌ صَحِقحٌ 

إذَِا رَأَى أَحَدُكُؿْ مَا يُعْجِبُفُ للِ كَػْسِفِ أَوْ مَالفِِ »قَالَ:  صلى الله عليه وسلمذْكَرُ طَنِ الـَّبيِِّ وَيُ 

َـ حَؼٌّ  كْ طَؾَقْف9ِ لَننَِّ الْعَقْ  .(2/)*.(4)«لَؾْقُبَرِّ
                                                             

 «.اَذَا حَدِيثٌ غَرِيبٌ »(، وقال: 4377، رقؿ 4/389) «:الجامع»أخرجف الترمذي في  (9)

، رقؿ 7/418)«: صحقح الترغقب والترهقب»والحديث حسـف لغقره إلباكل في 

9583.) 

 ْـ مُخْتَصَرٌ مَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*( قِّبِ  الْؽَؾِؿِ  شَرْحُ : »مِ ابعَِةُ  ةُ الْؿُحَاضَرَ ) «الطَّ : لَصْؾٌ : وَالثَّؿَاكُقنَ  الرَّ

ققِ  دُخُقلِ  للِ رَْبعَِاءُ  ،(السُّ ْٕ  ْـ 75 ا  .م7196-99-94 |اـ9348 صَػَرٍ  مِ

، وَأَصْؾُفُ طِـدَْ الْبُخَارِيِّ «وَإذَِا اسْتُغْسِؾْتُؿْ لَاغْسِؾُقا»(، وَزَادَ: 7977أَخْرَجَفُ مُسْؾِؿٌ ) (4)

ْـ حَدِيثِ: أَبلِ اُرَيْرَةَ 7976(، وَمُسْؾِؿٍ )4833، 4631)
ُـ حَؼٌّ »، بؾَِػْظِ: ڤ(، مِ  «.الْعَقْ

ُـ مَاجَفْ ) (3) ُـ أَبلِ شَقْبَةَ للِ 4415أَخْرَجَفُ ابْ (، 74483« )الْؿُصَـَّػِ »( مُخْتَصَرًا، وَابْ

/ رَقْؿُ 8)( 6358/ رَقْؿُ 6« )الْؽُبْرَى»(، وَالـَّسَائلُِّ للِ 94611« )الْؿُسْـدَِ »وَأَحْؿَدُ للِ 

/ رَقْؿُ 3« )الْؿُسْتَدْرَكِ »(، وَالْحَاكِؿُ للِ 6984« )مُسْـَدِهِ »(، وَأَبُق يَعْؾَك للِ 8857

ِـ رَبِقعَةَ 6411، 6388 ْـ حَدِيثِ: طَامرِِ بْ
لَْبَاكلُِّ )تَعْؾِقؼٌ ڤ(، مِ ْٕ حَفُ ا (، 987، وَصَحَّ

حِقحَةِ »وَللِ   (.7467« )الصَّ

 ْـ مَا مَرَّ ذِكْرُهُ  (7/)* قِّبِ  الْؽَؾؿِِ  شَرْحُ : »مِ لْءِ  للِ: لَصْؾٌ : وَالثَّؿَاكُقنَ  التَّاسِعَةُ  الْؿُحَاضَرَةُ ) «الطَّ  الشَّ

 َـ طَؾَقْفِ  وَيَخَافُ  يُعْجِبُفُ  ثْـقَْـ ،«الْعَقْ
ِ

 ْـ 9 آ لِ  رَبقِعٍ  مِ وََّ ْٕ  .م7196-99-71 |اـ9348 ا



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  40 
َ
 وَأ

ؿَدَ الَله؛  بَغِي عَذَ ادْسُْؾِمِ أَنْ يََْ ْـ دَ رُؤْيَةِ أهَْلِ الْبَلََءِ، يَ ْـ نْ أبَيِ هُرَيرَْةَ فعََ  وَكَذَلكَِ عِ

ا »قَالَ:  صلى الله عليه وسلم، طَنِ الـَّبيِِّ ڤ ْـ رَأىَ مُبْتَؾًك لَؼَالَ: الحَؿْدُ لؾِفِ الَّذِي طَالَاكلِ مؿَِّ مَ

ْـ خَؾَؼَ تَػْضِقاً ، لَؿْ يُصِبْفُ ذَلؽَِ الْبَاَ ءُ  ؾَـلِ طَؾَك كَثقرٍ مؿَِّ قَالَ «. ابْتَاَ كَ بفِِ، وَلَضَّ

 :  .)*(.(1)«سَنٌ حَدِيثٌ حَ »التِّرْمِذِيُّ

زْنِ؛ مِّ وَالُْْ ؽَرْبِ وَالَِْ هُ فِِ الْ مُْمِنَ يَذْكُرُ رَبر أنََّ  ڤفَعَنِ ابنِْ طَبَّاسٍ  كَمََ أَنر ادْ

 
ِ
َٓ إلَِفَ »كَانَ يَؼُولُ طِـدَْ الؽَْرْبِ:  صلى الله عليه وسلمرَسُولَ الله َّٓ الُلَّه الْعَظقِؿُ الْحَؾِقؿُ،  ِ َٓ إلَِفَ إ

َّٓ الُلَّه رَبُّ الْعَرْ  ِ رَْضِ وَرَبُّ إ ْٕ ؿَقَاتِ وَرَبُّ ا َّٓ الُلَّه رَبُّ السَّ ِ َٓ إلَِفَ إ شِ الْعَظِقؿِ، 

 . مُتَّػَقٌ طَؾَقهِْ.(3)«الْعَرْشِ الْؽَرِيؿِ 

! يَا »أمَْرٌ قَالَ:  (4)أكََّهُ كَانَ إذِاَ حَزَبهَُ  صلى الله عليه وسلم، طَنِ الـَّبيِِّ ڤوَطَنْ أكَسٍَ  يَا حَلُّ

 .(5)«غِقثُ قَقُّقمُ! برَِحْؿَتؽَِ أَسْتَ 

                                                             

ـفَُ 4347أَخْرَجَفُ التِّرْمذِِيُّ ) (9) لَْبَاكلُِّ للِ تَخْريِجِ (، وَحَسَّ ْٕ قِّبِ »ا  (.973)تَعْؾِقؼٌ « الْؽَؾِؿِ الطَّ

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*( قِّبِ  الْؽَؾِؿِ  شَرْحُ : »مِ  رُؤْيَةِ  للِ لَصْؾٌ : وَالثَّؿَاكُقنَ  الثَّالثَِةُ  الْؿُحَاضَرَةُ ) «الطَّ

رَْبعَِاءُ  ،«الْبَاَ ءِ  أَاْؾِ  ْٕ  ْـ 75 ا  .م7196-99-94 |اـ9348 صَػَرٍ  مِ

 (.7641(، وَمُسْؾِؿٌ )6349، 6375، 5435، 5434أَخْرَجَفُ الْبُخَارِيُّ ) (4)

(3)  ،  (.466/ 9)حَزَبَ( )« الـِّفَايَةُ »أَيْ: إذَِا كَزَلَ بفِِ مُفؿٌّ أَوْ أَصَابَفُ غَؿٌّ

رْمِذِيُّ ) (4) ّـِلِّ لِل وَأَخْرَ «، إذَِا كَرَبَفُ أَمْرٌ »(، بِؾَػْظِ: 4473أَخْرَجَفُ التِّ ُـ السُّ طَؿَؾِ »جَفُ ابْ

قْؾَةِ  َلْبَاكِلُّ لِل تَخْرِيجِ 446« )الْقَقْمِ وَالؾَّ ْٕ َـفُ لشَِااِدِهِ ا ػْظُ لَفُ، وَحَسَّ الْؽَؾِؿِ »(، وَالؾَّ

قِّبِ   (.76)تَعْؾِقؼٌ « الطَّ



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  42 
َ
 وَأ

  ڤوَطَنْ أسَْؿَاءَ بـِتِْ طُؿَقسٍْ 
ِ
َٓ أُطَؾِّؿُؽِ : »صلى الله عليه وسلمقَالتَْ: قَالَ رَسُولُ الله أَ

ّـَ طِـدَْ الْؽَرْبِ  َٓ أُشْرِكُ بفِِ -أَوْ للِ الْؽَرْبِ -كَؾؿَِاتٍ تَؼُقلقِـفَُ ؟ الُلَّه، الُلَّه رَبِّل 

 .)*(.(1)«شَقْئًا

جَ اللهُ طَـهُْ : »صلى الله عليه وسلموَقَالَ الـَّبلُِّ  َّٓ فرََّ : دَطْوَةُ أخَِي ذيِ الـُّونِ مَا دطََا بفَِا مَؽْرُوبٌ إِ

َّٓ أكَتَْ سُبْحَاكَكَ، إكِِّي كُـتُْ مِنَ الظَّالؿِِقنَ » الْحَدِيثُ أَخْرَجَفُ . (3)«َٓ إلِهََ إِ

لَْبَاكلُِّ للِ غَقْرِ مَا مَقْضِعٍ ال ْٕ حَفُ ا ، وَصَحَّ  .(2/)*.تِّرْمذِِيُّ

تلِ دَطَا بفَِا يُقكُسُ  طْقَةُ الْؿُبَارَكَةُ الَّ جَ  ڠاَذِهِ الدَّ ِـ الْحُقتِ، لَرَّ وَاُقَ للِ بَطْ

 طَـفُْ بفَِا. الُلَّه 

جُ الُلَّه  ، حَتَّك إنَِّ  وَكَذَلؽَِ يُػَرِّ َـ ِـ الْؿُمْمـِقِ ُـ أَنْ  طَ
كْسَانَ يُؿْؽِ الِْْ

جْ  ا، لَنكَِّفُ إذَِا دَطَا بفَِا، ثُؿَّ لَؿْ يُػَرَّ طْقَةِ طِـدَْ الْؽَرْبِ الْتػَِاتًا خَاصًّ يَؾْتَػِتَ إلَِك اَذِهِ الدَّ

فِ الُلَّه  نََّ الَلَّه طَـفُْ، وَلَؿْ يُـَجِّ
ِ

 9 لَعَؾَقْفِ أَنْ يَؼِػَ صَقِياً  مَعَ إيِؿَاكف9ِِ ٕ
                                                             

ُـ مَاجَفْ )9474أَخْرَجَفُ أَبُق دَاوُدَ ) (9) َ 4777(، وَابْ ْٕ حَفُ ا  (.78لْبَاكلُِّ )تَعْؾِقؼٌ (، وَصَحَّ

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*( قِّبِ  الْؽَؾِؿِ  شَرْحُ : »مِ  لِل: لَصْؾٌ : وَالثَّاَ ثُقنَ  التَّاسِعَةُ  الْؿُحَاضَرَةُ ) «الطَّ

 ْـ 93 الْخَؿِقسُ  ،(وَالْحُزْنِ  وَالْفَؿِّ  الْؽَرْبِ  ةِ  ذِي مِ  .م7196-91-4 |اـ9347 الْحِجَّ

(، مـ حديث: سَعْدِ بـ أبل 4414، رقؿ 4/478) «:جامعال»أخرجف الترمذي في (4)

 .ڤوقاص 

، رقؿ 454و 777/ 7: )«صحقح الترغقب والترهقب» والحديث صححف إلباكل في

 (.9775و 9533

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  (7/)*  - «الْؼُرْآنِ  تَػْسِقرِ  خُاَ صَةِ  للِ الْؿَـَّانِ  الؾَّطِقػِ  تَقْسِقرِ  شَرْحُ : »مِ

ثْـَقْـ - 95 ضَرَةالْؿُحَا
ِ

 ْـ 7 آ ةِ  ذِي مِ  .م7194-91-6/ اـ9343 الْحِجَّ



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  42 
َ
 وَأ

الحَِةِ الْؿُبَارَكَة9ِ جَعَؾَ اَذِهِ الـَّجَاةَ جَعَ   طْقَةِ الصَّ َـ إذَِا أَخَذُوا بفَِذِهِ الدَّ ؾَ كَجَاةَ الْؿُمْمـِقِ

ِـ الْحُقتِ  ڠكَـَجَاةِ يُقكُسَ  ا دَطَا بفَِا وَاُقَ للِ بَاصِ  .)*(.لَؿَّ

ا رَسُولُ اللهِ  َـ فَا لَ رـ ؾَةٌ مِنَ الْْذَْكَارِ الرتِي سَ ، مَنْ وَاظَبَ عَؾَقْفَا كَاكَتْ صلى الله عليه وسلم هَذِهِ جُُْ

قْطَانِ، وَكَجَاةً لَهُ مِنَ الْغَػْؾَةِ؛ ٹ ٹ ڤ ڤ ﴿ قَالَ تَعَالَك: حِرْزًا لَهُ مِنَ الشر

ڤ ڤ ڦ ڦ ڦ ڦ ڄ ڄ ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ 

 ﴾ڃ چ چ چ چ ڇ ڇ ڇ ڇ ڍ ڍ ڌ ڌ ڎ ڎ ڈ ڈ ژ ژ

 .[23]الزمر: 

ْـ صَرِيؼِ الْقَحْلِ إلَِ  لَ الْؼُرْآنَ طَ دٍ الُلَّه كَزَّ َـ الْحَدِيثِ صلى الله عليه وسلمك رَسُقلفِِ مُحَؿَّ ، أَحْسَ

خْتاَِ فِ، وَللِ اشْتؿَِالفِِ 
ِ

ِـ التَّـاَقُضِ وَآ اِفِ طَ للِ لَصَاحَتفِِ وَبَاَ غَتفِِ، وَللِ مَعْـاَهُ وَتَـَزُّ

، وَأَخْبَارِ الْغُقُقبِ الْؽَثقِرَةِ، كتَِا َـ لقِ وََّ ْٕ ، وَقَصَصِ ا َـ بًا مَصُقكًا طَؾَك أَخْبَارِ الْؿَاضِق

ِـ وَالْجَؿَالِ  ِـ التَّغْققِرِ وَالتَّبْدِيؾِ، مُتَؿَاثؾَِ الْؽَؿَالِ، وَيُشْبفُِ بَعْضُفُ بَعْضًا للِ الْحُسْ طَ

 الْجُؿْؾَةِ مـِفُْ، اِلَ 
ِ
َـ أَجْزَاء َـ جُؿَؾفِِ وَبَقْ وَالتَّلْثقِرِ للِ الْؼُؾُقبِ، لقِفِ مَطْقِيَّاتٌ بَقْ

قَازِمِ الْػِؽْرِيَّةِ، وَذَلؽَِ مَحْذُولَاتٌ لَػْظًا قَّةِ وَالؾَّ
تِ الؾَّػْظِ َٓ َٓ ْـ صَرِيؼِ الدَّ ، تُدْرَكُ طَ

يجَازِيِّ للِ الْؼُرْآنِ. طْجَازِ الِْْ َـ الِْْ
 مِ

ْـ 
تَـػَْعِؾُ قُؾُقبُفُؿْ وَكُػُقسُفُؿْ حِقـَؿَا يَسْؿَعُقنَ أَوْ يَتْؾُقنَ آيَاتٍ لقِفَا تَرْاِقبٌ مِ

 
ِ
، وَمَشَاطِرُ الْخَشْقَةِ وَالْقَجَؾِ الَّذِي يَحْدُثُ للِ قُؾُقبفِِؿْ يَؿْتَدُّ إلَِك طِؼَابِ اللَّه

زُ لقِفَا الـِّفَايَاتُ  تلِ تَتَرَكَّ أَطْصَابفِِؿُ الْقَاصِؾَةِ إلَِك جُؾُقداِِؿْ، لَتَرْجُػُ جُؾُقدُاُؿُ الَّ

                                                             

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*(  الْؿُحَاضَرَة - «الْؼُرْآنِ  تَػْسِقرِ  خُاَ صَةِ  للِ الْؿَـَّانِ  الؾَّطِقػِ  تَقْسِقرِ  شَرْحُ : »مِ

ثْـَقْـ - 95
ِ

 ْـ 7 آ ةِ  ذِي مِ  .م7194-91-6/ اـ9343 الْحِجَّ



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  43 
َ
 وَأ

 ِ ُـ كُػُقسُفُؿْ وَقُؾُقبُفُؿْ ب يؿَاكقَِّةِ، لَقَصِؾُقنَ إلَِك الْعَصَبقَِّةُ، ثُؿَّ تَسْؽُ ؿُتَابَعَةِ مَسِقرَتفِِؿُ الِْْ

ْـ 
 وَمَغْػِرَتفِِ طَؾَك الْخَقْفِ مِ

ِ
ؿَلْكقِـةَِ الْؽَامؾَِةِ، لَقَغْؾبُِ رَجَاؤُاُؿْ بعَِػْقِ اللَّه مَرْحَؾَةِ الطُّ

ْـ سَقِّئَاتفِِؿْ،   وَأحََاصَفُؿْ برَِحْؿَتفِِ وَرِضْقَاكفِِ.طِؼَابفِِ، وَيَطْؿَئـُِّقنَ إلَِك أَنَّ الَلَّه تَجَاوَزَ طَ

 
ِ
َـ يَخْشَقْنَ رَبَّفُؿْ، اَذَا اُقَ اُدَى اللَّه ذِي مَْرُ الْحَؿِقدُ الَّذِي يَؽُقنُ طَؾَقْفِ الَّ ْٕ ذَلؽَِ ا

بَّاكقَِّة9ِ إذِِ ارْتَؼَقْا بتَِقْلقِؼِفِ  َـ باِلْعِـَايَةِ الرَّ ي ْـ مَرْتَبَةِ  -سُبْحَاكفَُ -لؾِْؿُؼِرِّ
الْخَشْقَةِ إلَِك  مِ

تلِ اِلَ أَطْؾَك الْؿَرَاتبِِ. ؿَلْكقِـةَِ الَّ  الْخُشُقعِ، إلَِك الطُّ

ْـ يَحْؽُؿِ الُلَّه طَؾَقْفِ باِلضَّاَ لِ  كََّفُ ضَؾَّ بنِرَِادَتفِِ وَاخْتقَِارِهِ -وَمَ
ِ

ْـ -ٕ
9 لَؿَا لَفُ مِ

 .)*(.ؿٍ يَحْؽُؿُ لَفُ باِلْفِدَايَةِ حَاكِ 

ۉ ۉ ې ې ې ې ى ى ئا ئا ﴿: وَقَالَ تعََالىَ

 .[205]إطراف:  ﴾ئە ئە ئو ئو ئۇ ئۇ

ا للِ كَػْسِؽَ، وَاسْتَحْضِرْ  ! اذْكُرْ رَبَّؽَ سِرًّ ٍـ  وَيَا كُؾَّ مُمْمِ
ِ
وَاذْكُرْ يَا رَسُقلَ اللَّه

طًا باِلؾِّسَانِ ذِكْ  -سُبْحَاكفَُ -طَظَؿَتَفُ للِ قَؾْبؽ9َِ مُتَذَلِّاً  لَفُ، خَائػًِا مـِفُْ، وَاذْكُرْهُ  رًا مُتَقَسِّ

َـ صُؾُقعِ  لِ الـَّفَارِ مَا بَقْ ، للِ أَوَّ ِـ ؾَقْ ِـ مُػَضَّ ِـ طَظقِؿَقْ َـ الْجَفْرِ وَالْؿُخَالَتَةِ للِ وَقْتَقْ بَقْ

َـ الْعَصْرِ إلَِك الْغُرُوبِ.
ؿْسِ، وَللِ آخِرِ الـَّفَارِ مِ  الْػَجْرِ وَصُؾُقعِ الشَّ

َـ طَ  َـ الْغَالؾِقِ
ْـ مِ َٓ تَؽُ رِ للِ خَؾْؼِفِ، وَتَصَارِيػِفِ للِ كَقْكفِِ وَ  .(2/)*ْـ ذكِْرِهِ، وَالتَّػَؽُّ

                                                             

 ْـرَّ ذِكْرُهُ مَا مَ  )*(  [.74: الزمر] -«الْؼُرْآنِ  تَػْسِقرِ  مُخْتَصَرِ  طَؾَك وَالتَّعْؾِقؼُ  الْؼِرَاءَةُ : »سِؾْسِؾَةِ  مِ

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  (7/)* : إطراف] -«الْؼُرْآنِ  تَػْسِقرِ  مُخْتَصَرِ  طَؾَك وَالتَّعْؾِقؼُ  الْؼِرَاءَةُ : »سِؾْسِؾَةِ  مِ

714.] 



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  44 
َ
 وَأ

 ﴾ٹ ٹ ٹ ٹ ڤ ڤ ڤ ڤ ڦ ڦ ڦ﴿ :وَقَالَ  

 .[36]الزخرف: 

وَمَنْ يجَْعَلْ بنِرَِادَتهِِ وَاخْتقِاَرِهِ طَؾىَ بصََرِ بصَِقرَتهِِ غِشَاوَةً تجَْعؾَهُُ ضَعِقػًا 

ؤْيةَِ فيِ  كْرِ الَّذِي كَؾِقلًَ طَنِ الرُّ ضؾُؿَُاتِ أهَْوَائهِِ، فَقعُرْضُِ بسَِبَبِ ذَلكَِ طَنْ آياَتِ الذِّ

ءْ لهَُ شَقطْاَكًا طَاتقِاً  اتهِِ مِنْ دكُْقاَهُ: كفَُيِّ حْؿَنُ، مُتَّبعِاً أهَْوَاءَهُ وَشَفَوَاتهِِ وَلذََّ أكَزَْلهَُ الرَّ

، وَكضَُؿُّ  كْقاَ مِنَ الجِْنِّ داً فيِ الدُّ ببَقَِّةِ الَّتيِ مُتؿََرِّ هُ إلِقَهِْ، وَكسَُؾِّطهُُ طَؾقَهِْ ضِؿْنَ سُـَّتـِاَ السَّ

كْقاَ، ففَُوَ لهَُ مُصَاحِبٌ مُلََزِمٌ  تلَتْيِ بلِسَْبَابٍ مِنْ إرَِاداَتِ الؿَْوْضُوطِقنَ فيِ الحَْقاَةِ الدُّ

 .)*(.هُ طَؾىَ هُدًىَٓ يػَُارِقُهُ، يزَُيِّنُ لهَُ العْؿََى، وَيخَُقِّلُ إلِقَهِْ أكََّ 

 

                                                             

 ْـرُهُ مَا مَرَّ ذِكْ  )*( : الزخرف] -«الْؼُرْآنِ  تَػْسِقرِ  مُخْتَصَرِ  طَؾَك وَالتَّعْؾِقؼُ  الْؼِرَاءَةُ : »سِؾْسِؾَةِ  مِ

45.] 



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  45 
َ
 وَأ

وزِ الْْذَْكَارِ ادْطُْؾَؼَةِ  ُـ  مِنْ كُ

اكرِِ للِ قَؾْبفِِ وَللِ قَقْلفِِ وَللِ قَبْرِهِ وَيَقْمَ حَشْرِهِ.  كُقرٌ لؾِذَّ
ِ
! إنَِّ ذِكْرَ اللَّه

ِ
 طِبَادَ اللَّه

ْـ مَـاَزِلِ »
كْرِ مِ ، وَاِلَ [5]الػاتحة:  ﴾ٿ ٿ ٿ ٿ﴿وَمَـزِلَةُ الذِّ

دُونَ وَلقِفَا يَتَّجِرُونَ، وَإلَِقْفَا دَائؿًِا مَـْ  تلِ مـِْفَا يَتَزَوَّ  الْؽُبْرَى، الَّ
ِ
َـ إلَِك اللَّه الؽِقِ زِلَةُ السَّ

دُونَ.  يَتَرَدَّ

ْـ مُـعَِفُ طُزِلَ، وَاُقَ قُقتُ  ْـ أُطْطقِفَُ اتَّصَؾَ وَمَ يَةِ الَّذِي مَ َٓ كْرُ مَـْشُقرُ الْقَ وَالذِّ

ائِ  جَْسَادُ لَفَا قُبُقرًا، وَطِؿَارَةُ دِيَارِاِؿْ قُؾُقبِ السَّ ْٕ رِيـ، الَّذِي مَتَك لَارَقَفَا صَارَتِ ا

تلِ إذَِا تَعَطَّؾَتْ طَـفُْ صَارَتْ بُقرًا، وَاُقَ سِاَ حُفُؿُ الَّذِي يُؼَاتؾُِقنَ بفِِ قُطَّاعَ الطَّرِيؼِ،  الَّ

الطَّرِيؼِ، وَدَوَاءُ أسَْؼَامفِِؿُ الَّذِي مَتَك لَارَقَفُؿُ وَمَاؤُاُؿُ الَّذِي يُطْػِئُقنَ بفِِ الْتفَِابَ 

مِ الْغُقُقبِ. َـ طَا َّ بَبُ الْقَاصِؾُ وَالْعَاَ قَةُ بَقْـفَُؿْ وَبَقْ  اكْتَؽَسَتْ مـِْفُؿُ الْؼُؾُقبُ، وَالسَّ

 إذِاَ مَرضِْنننـاَ تنَنندَاوِيـاَ بنِنننذِكْركُِمُ 

  
كْرَ أحَْقاَكًا فَــَنْتَ  (1)ؽسُِ وَكَترُْكُ الذِّ

 

   
                                                             

الػائدة السابعة «: الوابل الصقب»البقت مـ البحر البسقط، وذكره ابـ الؼقؿ أيضا في  (9)

«: ؽؾمتذكرة السامع والؿت»(، وبدر الديـ ابـ جؿاطة في 69وإربعقن لؾذكر، )ص

 (، با  كسبة.57الباب الثاكل: الػصؾ إول: الـقع العاشر، )ص



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  46 
َ
 وَأ

لَاتِ، وَيَسْتؽَْشِػُقنَ الْؽُرُبَاتِ، وَتَفُقنُ طَؾَقْفِؿْ بفِِ الْؿُصِقبَاتُ، إذَِا   ْٔ بفِِ يَسْتدَْلعُِقنَ ا

أَضَؾَّفُؿُ الْبَاَ ءُ لَنلَِقفِْ مَؾْجَمُاُؿْ، وَإذَِا كَزَلَتْ بفِِؿُ الـَّقَازِلُ لَنلَِقفِْ مَػْزَطُفُؿْ، لَفُقَ رِيَاضُ 

تلِ بفَِا يَتَّجِرُونَ، يَدَعُ الْؼَؾْبَ جَـَّتِ  فِؿُ الَّتلِ لقِفَا يَتؼََؾَّبُقنَ، وَرُءُوسُ أمَْقَالِ سَعَادَتفِِؿُ الَّ

اكرَِ مَذْكُقرًا. اكرَِ إلَِك الْؿَذْكُقرِ، بؾَْ يُعِقدُ الذَّ ؾُ الذَّ َـ ضَاحِؽًا مَسْرُورًا، وَيُقصِّ  الْحَزِي

َـ الْ 
ةُ الْؼَؾْبِ وَطَؾَك كُؾِّ جَارِحَةٍ مِ يَّ

كْرُ طُبُقدِ تَةٌ، وَالذِّ ةٌ مُمَقَّ جَقَارِحِ طُبُقديَِّ

تَةٍ، بَؾْ اُؿْ مَلْمُقرُونَ بذِِكْرِ مَعْبُقداِِؿْ وَمَحْبُقبفِِؿْ للِ كُؾِّ  وَالؾِّسَانِ وَاِلَ غَقْرُ مُمَقَّ

ققِعَانٌ وَاُقَ غِرَاسُفَا، لَؽَذَلؽَِ  حَال9ٍ ققَِامًا وَقُعُقدًا وَطَؾَك جُـقُبفِِؿْ، وَكَؿَا أَنَّ الْجَـَّةَ 

 الْؼُؾُقبُ بُقرٌ خَرَابٌ وَاُقَ طِؿَارَتُفَا وَأَسَاسُفَا.

وَاُقَ جِاَ ءُ الْؼُؾُقبِ وَصِؼَالُفَا، وَدَوَاؤُاَا إذَِا غَشِقَفَا اطْتاَِ لُفَا، وَكُؾَّؿَا ازْدَادَ 

اكرُِ للِ ذِكْرِهِ اسْتغِْرَاقًا9 ازْدَادَ لؿَذْ  كُقرِهِ مَحَبَّةً وَإلَِك لؼَِائفِِ اشْتقَِاقًا، وَإذَِا وَاصَلَ للِ الذَّ

 ،
ٍ
، وَحَػِظَ الُلَّه طَؾَقْفِ كُؾَّ شَلْء

ٍ
ذِكْرِهِ قَؾْبُفُ لؾِسَِاكف9ِِ كَسِلَ للِ جَـْبِ ذِكْرِهِ كُؾَّ شَلْء

سَْ  ْٕ ِـ ا ، بفِِ يَزُولُ الْقَقْرُ طَ
ٍ
ْـ كُؾِّ شَلْء

، وَكَانَ لَفُ طِقَضًا مِ ِـ لَْسُ ْٕ ِـ ا ؿَاعِ، وَالْبَؽَؿُ طَ

َـ باِلـُّقرِ  َـ كَؿَا زَيَّ اكرِِي كْرِ أَلْسِـَةَ الذَّ َـ الُلَّه باِلذِّ بَْصَارِ، زَيَّ ْٕ ِـ ا وَتَـؼَْشِعُ الظُّؾْؿَةُ طَ

 
ِ
اء ؿَّ ذُُنِ الصَّ ْٕ  وَا

ِ
ِـ الْعَؿْقَاء ، لَالؾِّسَانُ الْغَالؾُِ كَالْعَقْ َـ . أَبْصَارَ الـَّاضرِِي

ِ
ء  وَالْقَدِ الشَّا َّ

َـ طَبْدِهِ مَا لَؿْ يُغْؾؼِْفُ الْعَبْدُ بغَِػْؾَتفِِ. طَْظَؿُ الْؿَػْتُقحُ بَقْـفَُ وَبَقْ ْٕ  ا
ِ
كْرُ بَابُ اللَّه  وَالذِّ

دُوا الْحَاَ وَةَ للِ ثَاَ ثَةِ أَشْقَاءَ: للِ الصَّاَ ةِ، »: $قَالَ الحَْسَنُ البَْصْريُِّ  تَػَؼَّ

َّٓ لَاطْؾَؿُقا أَنَّ الْبَابَ مُغْؾَؼٌ وَللِ الذِّ   .(1)«كْرِ، وَقرَِاءَةِ الْؼُرْآنِ.. لَننِْ وَجَدْتُؿْ، وَإِ

                                                             

شعب »(، والبقفؼل في 91/935( و)5/969«: )حؾقة إولقاء»أخرجف أبق كعقؿ في  (9)

 (، بنسـاد صحقح.5743، رقؿ 475-8/474«: )الإيؿان



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  47 
َ
 وَأ

قْطَانُ أاَْؾَ الْغَػْؾَةِ وَالـِّسْقَانِ. قطَْانَ كَؿَا يَصْرَعُ الشَّ كْرِ يَصْرَعُ الْعَبْدُ الشَّ  وَباِلذِّ

ؾَفِ: كْ » قَالَ بعَْضُ السَّ َـ الذِّ قْطَانُ صُرِعَ إذَِا تَؿَؽَّ َـ الْؼَؾْب9ِ لَنذِاِ دَكَا مـِفُْ الشَّ
رُ مِ

َـ 
ُـ طَؾَك الْؿَصرُوعِ مِ قَاصقِ قْطَانُ، لَتَجْتَؿِعُ الشَّ كْسَانُ إذَِا دَكَا مـِفُْ الشَّ كَؿَا يُصْرَعُ الِْْ

!! كْسِلُّ فُ الِْْ قَاصقِـ لَقؼَُقلُقنَ: مَا لفَِذَا؟ لَقُؼَالُ: قَدْ مَسَّ  .(1)«الشَّ

كْرِ كَانَ كَالْجَسَدِ  ِـ الذِّ الحَِةِ، لَنذَِا خَاَ  الْعَؿَؾُ طَ طَْؿَالِ الصَّ ْٕ كْرُ رُوحُ ا وَالذِّ

َٓ رُوحَ لقِفِ   .)*(.(2)«الَّذِي 

وزِ الْْذَْكَارِ ادْطُْؾَؼَةِ وَفَضَائِؾفَِا: ُـ ؾَةٌ مِنْ كُ  وَهَذِهِ جُُْ

 ِـ»للِ  حِقحَقْ ْـ أَبلِ اُرَيْرَةَ (4)«الصَّ  ڤ: طَ
ِ
مَنْ » ، قَالَ:صلى الله عليه وسلم9 أَنَّ رَسُقلَ اللَّه

َٓ شَريِكَ لهَُ، لهَُ الؿُْؾْكُ وَلهَُ الحَْؿْدُ وَهُوَ طَؾىَ كُلِّ شَيْءٍ  َّٓ اللهُ وَحْدَهُ  ِ َٓ إلِهََ إ قَالَ: 

ةٍ: كَاكَتْ لهَُ طِدْلَ طَشْرِ رِقَابٍ، وَكُتبَِتْ لهَُ مِائةَُ حَسَ  ـةٍَ، قَدِيرٌ، فيِ يوَْمٍ مِائةََ مَرَّ

قطْاَنِ يوَْمَهُ ذَلكَِ حَتَّى يؿُْسِيَ، وَلمَْ  وَمُحِقتَْ طَـهُْ مِائةَُ سَقِّئةٍَ، وَكَاكَتْ لهَُ حِرْزًا مِنَ الشَّ

َّٓ رَجُلٌ طَؿِلَ أكَْثرََ مِـهُْ  ِ ا جَاءَ بهِِ إ  «.يلَتِْ أحََدٌ بلِفَضَْلَ مِؿَّ

 وَبحَِؿْدِهِ »وَقَالَ: 
ِ
ةٍ: حُطَّتْ طَـهُْ خَطاَياَهُ،  مَنْ قَالَ: سُبْحَانَ الله فيِ يوَْمٍ مِائةََ مَرَّ

 «.وَإنِْ كَاكتَْ مِثلَْ زَبدَِ البَْحْرِ 

                                                             

 (.7/69«: )الغـقة لطالبي صريق الحق»(، و7/468«: )الرسالة الؼشقرية» (9)

 (.485-7/484«: )مدارج السالؽقن» (7)

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*( طَْظَؿِ  الْػَتْحِ  بَابُ : »خُطْبَةِ  مِ ْٕ  ْـ 96 الْجُؿُعَةُ  - «ا الٍ  مِ -77 |اـ9346 شَقَّ

 .م6-7195

 (.7589(، وَمُسْؾِؿٌ )5314، 5314، 4784أَخْرَجَفُ الْبُخَارِيُّ ) (3)



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  48 
َ
 وَأ

ْـ أَبلِ اُرَيْرَةَ (1)وَلقِفِؿَا أَيْضًا   ڤ: طَ
ِ
كَؾِؿَتاَنِ »: صلى الله عليه وسلم، قَالَ: قَالَ رَسُقلُ اللَّه

 خَػِقػَتاَنِ طَؾىَ الؾِّسَانِ، ثَؼِقؾتَاَنِ فيِ الؿِْقزَانِ، حَبقِبَ 
ِ
حْؿَنِ: سُبْحَانَ الله تاَنِ إلِىَ الرَّ

 العْظَقِمِ 
ِ
 «.وَبحَِؿْدِهِ، سُبْحَانَ الله

 ڤوَقَالَ أَبُق اُرَيْرَةَ 
ِ
، »: صلى الله عليه وسلم: قَالَ رَسُقلُ اللَّه

ِ
نَْ أقَُولَ: سُبْحَانَ الله َٕ

َّٓ اللهُ، وَاللهُ أكَْبَرُ.. أحََبُّ إلِيََّ مِؿَّ  ِ َٓ إلِهََ إ ؿْسُ وَالحَْؿْدُ لؾَِّهِ، وَ  «.ا صؾَعََتْ طَؾَقهِْ الشَّ

جَفُ مُسْؾؿٌِ   .(2)خَرَّ

ُـ جُـدُْبٍ   ڤوَقَالَ سَؿُرَةُ بْ
ِ
 »: صلى الله عليه وسلم: قَالَ رَسُقلُ اللَّه

ِ
أحََبُّ الؽَْلََمِ إلِىَ الله

 َّٓ ِ َٓ إلِهََ إ ، وَالحَْؿْدُ لؾَِّهِ، وَ
ِ
كَ بلِيَِّفِنَّ بدََأتَْ: سُبْحَانَ الله َٓ يضَُرُّ  اللهُ، تعََالىَ أرَْبعٌَ، 

جَفُ مُسْؾؿٌِ  «.وَاللهُ أكَْبَرُ   .(3)خَرَّ

جَ أَيْضًا اصٍ (4)وَخَرَّ ِـ أَبلِ وَقَّ ْـ سَعْدِ بْ  ڤ: طَ
ِ
، قَالَ: كُـَّا طِـدَْ رَسُقلِ اللَّه

 «.أيَعَجِْزُ أحََدُكُمْ أنَْ يؽَْسِبَ كُلَّ يوَْمٍ ألَفَْ حَسَـةٍَ؟»، لَؼَالَ: صلى الله عليه وسلم

 كَقْػَ يَؽْسِبُ أَحَدُكَا أَلْػَ حَسَـةٍَ؟ ئهِِ:فسََللَهَُ سَائلٌِ مِنْ جُؾسََا

يسَُبِّحُ مِائةََ تسَْبقِحَةٍ: فَتؽُْتبَُ لهَُ ألَفُْ حَسَـةٍَ، أوَْ تحَُطُّ طَـهُْ ألَفُْ »قَالَ: 

 «.خَطقِئةٍَ 

                                                             

 (.7583(، وَمُسْؾِؿٌ )6454، 5577، 5315أَخْرَجَفُ الْبُخَارِيُّ ) (9)

 (.7584أَخْرَجَفُ مُسْؾِؿٌ ) (7)

 (.7946أَخْرَجَفُ مُسْؾِؿٌ ) (4)

 (.7587أَخْرَجَفُ مُسْؾِؿٌ ) (3)



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  49 
َ
 وَأ

َـ (1)وَلقِفِ أَيْضًا ْـ جُقَيْرِيَةَ أُمِّ الْؿُمْمـِقِ ْـ  صلى الله عليه وسلم: أَنَّ الـَّبلَِّ (2)ڤ: طَ
خَرَجَ مِ

بْحَ وَاِلَ للِ مَسْجِدِاَا، ثُؿَّ رَجَعَ بَعْدَ أَنْ أَضْحَك وَاِلَ  َـ صَؾَّك الصُّ طِـدِْاَا بُؽْرَةً حِق

 «.مَا زِلتِْ طَؾىَ الحَْالِ الَّتيِ فاَرَقْتكُِ طَؾَقفَْا؟»جَالسَِةٌ لَؼَالَ: 

 كَعَؿْ. قَالتَْ:

اتٍ، لوَْ وُزِكَتْ بؿَِا  لؼَدَْ قؾُتُْ بعَدَْكِ أرَْبعََ »: صلى الله عليه وسلملَؼَالَ الـَّبلُِّ  كَؾؿَِاتٍ ثلَََثَ مَرَّ

 رِضَا كػَْسِهِ، 
ِ
 طَدَدَ خَؾْؼِهِ، سُبْحَانَ الله

ِ
: سُبْحَانَ الله قُؾْتِ مُـذُْ القْوَْمِ لوََزَكتَفُْنَّ

 مِدَادَ كَؾِؿَاتهِِ 
ِ
 زِكةََ طَرْشِهِ، سُبْحَانَ الله

ِ
 «.سُبْحَانَ الله

ِـ أَبلِ وَقَّ  ْـ سَعْدِ بْ  ڤاصٍ وَطَ
ِ
طَؾَك امْرَأَةٍ  صلى الله عليه وسلم9 أَكَّفُ دَخَؾَ مَعَ رَسُقلِ اللَّه

َـ يَدَيْفَا كَقًى  َٓ أخُْبرُِكِ بؿَِا هُوَ أيَسَْرُ طَؾقَكِْ »تُسَبِّحُ بفِِ، لَؼَالَ:  -أَوْ حَصًك-وَبَقْ أَ

 «.مِنْ هَذَا، أوَْ أفَضَْلُ؟

ؿَاءِ »لَؼَالَ:   طَدَدَ مَا خَؾَقَ فيِ السَّ
ِ
 طَدَدَ مَا خَؾَقَ فيِ سُبْحَانَ الله

ِ
، وَسُبْحَانَ الله

 طَدَدَ مَا هُوَ خَالقٌِ، وَاللهُ أكَْبَرُ 
ِ
 طَدَدَ مَا بقَنَْ ذَلكَِ، وَسُبْحَانَ الله

ِ
رَْضِ، وَسُبْحَانَ الله ْٕ ا

                                                             

 (.7675أَخْرَجَفُ مُسْؾِؿٌ ) (9)

ْـ بَـلِ الْؿُصْطَ  (7)
ِـ أَبلِ ضِرَارٍ الْخُزَاطِقَّةُ، مِ ، اِلَ جُقَيْرِيَةُ بـِتُْ الْحَارِثِ بْ َـ ؾؼِِ، أُمُّ الْؿُمْمـِقِ

َـ الْفِجْرَةِ،  صلى الله عليه وسلمسَبَااَا الـَّبلُِّ 
جَفَا للِ سَـةَِ سِتٍّ مِ للِ غَزْوَةِ بَـلِ الْؿُصْطَؾِؼِ، لَلَطْتَؼَفَا، وَتَزَوَّ

قَتْ باِلْؿَدِيـةَِ سَـةََ سِتٍّ وَخَ  ْـ أَطْظَؿِ الـِّسَاءِ بَرَكَةً طَؾَك قَقْمفَِا، وَتُقُلِّ
. اكْظُرْ: وَكَاكَتْ مِ َـ ؿْسِق

سْتقِعَابَ »
ِ

صَابَةَ »(، وَ 6716« )تَفْذِيبَ الْؽَؿَالِ »(، وَ 4777/ رَقْؿُ 3« )آ / رَقْؿُ 7« )الِْْ

99117 ،99198.) 
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َ
 وَأ

َٓ حَ   َّٓ اللهُ مِثلَْ ذَلكَِ، وَ ِ َٓ إلِهََ إ َّٓ مِثلَْ ذَلكَِ، وَالحَْؿْدُ لؾَِّهِ مِثلَْ ذلَكَِ، وَ ِ ةَ إ َٓ قوَُّ وْلَ وَ

 مِثلَْ ذَلكَِ 
ِ
، وَقَالَ:  «.باِلله جَفُ أَبُق دَاوُدَ، وَالتِّرْمذِِيُّ  ٌـ»خَرَّ  .(1)«حَدِيثٌ حَسَ

اصٍ  ِـ أَبلِ وَقَّ ْـ سَعْدِ بْ لَؼَالَ: يَا  صلى الله عليه وسلم: أَنَّ أَطْرَابقًِّا جَاءَ إلَِك الـَّبلِِّ ڤوَطَ

ؿْـلِ كَؾؿَِاتٍ أَ  ! طَؾِّ
ِ
؟رَسُقلَ اللَّه ّـَ  قُقلُفُ

َٓ شَريِكَ لهَُ، اللهُ أكَبْرَُ كَبقِرًا، وَالحَْؿْدُ لؾَِّهِ »قَالَ:  َّٓ اللهُ وَحْدَهُ  ِ َٓ إلِهََ إ قُلْ: 

 العْزَِيزِ الحَْؽقِمِ 
ِ
َّٓ باِلله ةَ إِ َٓ قُوَّ َٓ حَوْلَ وَ  رَبِّ العَْالؿَِقنَ، 

ِ
 «.كَثقِرًا، سُبْحَانَ الله

 لرَِ 
ِ
ء َٓ  بِّل، لَؿَا للِ؟قَالَ: لَفَمُ

 «.قُلِ: الؾَّفُمَّ اغْػِرْ ليِ، وَارْحَؿْـيِ، وَاهْدِكيِ، وَطَافـِيِ، وَارْزُقْـيِ»قَالَ: 

طَْرَابلُِّ قَالَ الـَّبلُِّ  ْٕ ا وَلَّك ا َ يدََيهِْ مِنَ الخَْقرِْ »: صلى الله عليه وسلملَؾَؿَّ جَفُ  «.لؼَدَْ مَلَ خَرَّ

 .(2)مُسْؾؿٌِ 

                                                             

لَْبَاكلُِّ للِ تَخْرِيجِ 4457(، وَالتِّرْمذِِيُّ )9411أَخْرَجَفُ أَبُق دَاوُدَ ) (9) ْٕ ػَفُ ا الْؽَؾِؿِ »(، وَضَعَّ

قِّبِ  عِقػَةِ »(، وَللِ 5)تَعْؾِقؼ « الطَّ  (.74« )الضَّ

يُّ «كؾَؿَِاتٍ أقَوُلفُُنَّ »بَدَلَ:  «كلَََمًا أقَوُلهُُ »(، بؾَِػْظِ: 7585أَخْرَجَفُ مُسْؾؿٌِ ) (7) ، وَقَدْ ذَكَرَاَا الْؿِزِّ

شَْرَافِ »للِ  ْٕ ا (، وَطَزَااَا لؿُِسْؾؿٍِ، لَؾَعَؾَّفَا كُسْخَةٌ 4839/ رَقْؿُ 4« )تُحْػَةِ ا ، وَالُلَّه أَطْؾَؿُ، وَأمََّ

اوِي، وَقَدْ أَخْرَجَفَا أحَْؿَدُ «وَطَافـِيِ»قَقْلُفُ:  َـ الرَّ
ؽِّ مِ َـدِ »للِ  9 لَفِلَ طِـدَْ مُسْؾؿٍِ طَؾَك الشَّ « الْؿُسْ

َٓ غَقْرِهِ زِيَادَةُ: 9459) ، وَلَقْسَ طِـدَْ مُسْؾؿٍِ وَ سَالَةِ(، وَغَقْرُهُ باَِ  شَؽٍّ ا وَلَّى فَ »، ط الرِّ ؾؿََّ

طَْرَابيُِّ  ْٕ ْـ حَدِيثِ سَعْدٍ ..«.ا
ِـ أَبلِ أَوْلَك ڤ، مِ ْـ حَدِيثِ: ابْ

ذِي ڤ، وَإكَِّؿَا اِلَ مِ  الَّ

(، وَمَقَاضِعَ، 98991( مُخْتَصَرًا، وَأَحْؿَدُ )873(، وَالـَّسَائِلُّ )747أَخْرَجَفُ أَبُق دَاوُدَ )

ِـ أَبلِ أَوْ  ِـ ابْ ػْظُ لَفُ، طَ َٓ  صلى الله عليه وسلملَك، قَالَ: جَاءَ رَجُؾٌ إلَِك الـَّبلِِّ وَالؾَّ ! إكِِّل 
ِ
لَؼَالَ: يَا رَسُقلَ اللَّه

ؿْـلِ مَا يُجْزِئُـلِ. قَالَ: َـ الْؼُرْآنِ، لَعَؾِّ
 أَسْتَطِقعُ آخُذُ شَقْئًا مِ

= 
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َ
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ِـ مَسْعُق  بْ
ِ
ْـ طَبْدِ اللَّه لؼَِقتُ إبِرَْاهِقمَ لقَؾْةََ »: صلى الله عليه وسلم، قَالَ: قَالَ الـَّبلُِّ ڤدٍ وَطَ

لََمَ، وَأخَْبرِْهُمْ أنََّ الجَْـَّةَ صَقِّبةَُ  تكََ مِـِّي السَّ دُ، أقَْرئِْ أمَُّ أسُْريَِ بيِ فَؼَالَ: ياَ مُحَؿَّ

َٓ إلِهََ التُّرْبةَِ، طَذْبةَُ الؿَْاءِ، وَأكََّفَا ققِعَانٌ، وَأنََّ غِرَاسَفَا: سُ  ، وَالحَْؿْدُ لؾَِّهِ، وَ
ِ
بْحَانَ الله

َّٓ اللهُ، وَاللهُ أكَْبَرُ  :  «.إِ  ٌـ»قَالَ التِّرْمذِِيُّ  .(1)«حَدِيثٌ حَسَ

شَْعَرِيُّ  ْٕ ُّكَ طَؾىَ كَـزٍْ مِنْ »: صلى الله عليه وسلم: قَالَ للَِ الـَّبلُِّ ڤوَقَالَ أَبُق مُقسَك ا َٓ أدَلُ أَ

!لَؼُؾْتُ:  ،«كُـوُزِ الجَْـَّةِ؟
ِ
 بَؾَك يَا رَسُقلَ اللَّه

 »قَالَ: 
ِ
َّٓ باِلله ِ ةَ إ َٓ قُوَّ َٓ حَوْلَ وَ  .)*(.(2)مُتَّػَؼٌ طَؾَقْفِ  «.قُلْ: 

 فَؽُننننْ ذاَكنِننرًا لؾِنننهِ فنِنني كُنننلِّ حَالنَنننةٍ 

  
 وَقْننننننتٌ مُؼَقَّنننننندُ 

ِ
 فؾَنَنننننقسَْ لنِنننننذِكْرِ الله

   
ا وَمُعؾَْـنًننا  فنَننذِكْرُ إلِنَننهِ العْنَننرْشِ سِنننرًّ

  
نننؼَ   ا وَالفَْنننمَّ طَـنْننكَ وَيطَنْننرُدُ يزَُينننلُ الشَّ

   
دُ  وَيجَْؾِنننبُ لؾِخَْقنْننرَاتِ دكُْقنَننا وَآجِنننلًَ   وَإنِْ يلَتْنِننكَ الوَْسْنننوَاسُ يوَْمًنننا يشَُنننرِّ

                                                             
= 

َّٓ اللهُ، وَاللهُ أكَْ » َٓ إلِهََ إِ َّٓ باِللهِ قُلْ: سُبْحَانَ اللهِ، وَالحَْؿْدُ لؾَِّهِ، وَ ةَ إِ َٓ قوَُّ َٓ حَوْلَ وَ  «.بَرُ، وَ

فِ  ، اَذَا لؾَِّ
ِ
قلُِ: الؾَّفُمَّ اغْػِرْ ليِ، وَارْحَؿْـيِ، وَطَافـِيِ، » ، لَؿَا للِ؟ قَالَ:قَالَ: يَا رَسُقلَ اللَّه

قفِْ، لَؼَالَ الـَّبلُِّ  ،«وَاهْدِكيِ وَارْزُقـْيِ َ يدََيهِْ مِنَ »: صلى الله عليه وسلم ثُؿَّ أدَْبَرَ وَاُقَ مُؿْسِؽُ كَػَّ ا هَذَا، فؼَدَْ مَلَ أمََّ

لَْباَكلُِّ للِ  «.الخَْقرِْ  ْٕ ـفَُ لغَِقرِْهِ ا رْوَاءِ »وَحَسَّ  (.414« )الِْْ

لَْبَاكلُِّ للِ تَخْرِيجِ 4357أَخْرَجَفُ التِّرْمذِِيُّ ) (9) ْٕ ـفَُ بشَِقَااِدِهِ ا قِّبِ »(، وَحَسَّ « الْؽَؾِؿِ الطَّ

حِقحَةِ »وَللِ  (،7)تَعْؾِقؼ   (.914« )الصَّ

ػْظُ لَفُ.7613( وَمَقَاضِعَ، وَمُسْؾِؿٌ )5318أَخْرَجَفُ الْبُخَارِيُّ ) (7)  ( وَالؾَّ

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*( قِّبِ  الْؽَؾِؿِ  شَرْحُ : »مِ ادِسَةُ  الْؿُحَاضَرَةُ ) «الطَّ  التَّحْؿِقدِ  لَضْؾُ : لَصْؾٌ : السَّ

ثْـَقْـ ،«قحِ وَالتَّسْبِ  وَالتَّفْؾِقؾِ 
ِ

 ْـ 71 آ ةِ  ذِي مِ  .م7196-8-99 |اـ9347 الْحِجَّ
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َ
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 فَؼنَندْ أخَْبَننرَ الؿُْخْتنَنارُ يوَْمًننا لصَِننحْبهِِ 

  
نننبْقِ مُػْنننردُِ  كْرِ في السَّ  بنِننلنََّ كَثقِنننرَ النننذِّ

   
نننننى مُعنَنننناذاً يسَْنننننتَ   عِقنُ إلِفََنننننهُ وَوَصَّ

  
ننؽْرِ بالحُْسْنننِ يعَبُْنندُ   طَؾنَنى ذِكْننرهِِ وَالشُّ

   
 وَأوَْصَى لشَِخْصٍ قَندَ أتَنَى لـِصَِنقحَةٍ 

  
نننرَائعِِ يجُْفَننندُ   وَكَنننانَ فنِنني حَؿْنننلِ الشَّ

   
 بنِننلنَْ لنَننمْ ينَننزِلْ رَصبًْنننا لسَِننناكُكَ هَنننذِهِ 

  
مُُنننورِ وَتسُْننننعِدُ  ْٕ  تعُِنننقنُ طَؾنَننى كُننننلِّ ا

   
هْؾِننننهِ وَأخَْ  ِٕ كْرَ غَننننرْسٌ   بَننننرَ أنََّ الننننذِّ

  
 بجَِـَّنننناتِ طَنننندْنٍ وَالؿَْسَنننناكنُِ تؿُْفَنننندُ 

   
 وَأخَْبَننننننننرَ أنََّ اللهَ ينَنننننننذْكُرُ طَبْنننننننندَهُ 

  
دُ  مَُننننورِ يسَُنننندِّ ْٕ  وَمَعنْنننهُ طَؾنَنننى كُننننلِّ ا

   
كْرِ يبَْؼنَنننى بجَِـبْنِنننهِ   وَأخَْبَننننرَ أنََّ الننننذِّ

  
 خَؾَّنننندُ وَيـَؼْطَنِنننعُ التؽّْؾِقننننفُ حِننننقنَْ يُ 

   
 وَلنَنوْ لنَننمْ يؽَُننن فنِنني ذِكْننرهِِ غَقنَننرْ أكََّنننهُ 

  
لنَنننهِ وَمُرْشِنننندُ   صرَيِننننقٌ إلِنَنننى حُننننبِّ الْإِ

   
 وَيـَفَْنننى الػَْتنننىَ طَننننْ غِقبَْنننةٍ وَكؿَِقؿَنننةٍ 

  
ياَكنَنننةِ يػُْسِنننندُ   وَطَنننننْ كُننننلِّ قَننننوْلٍ لؾِدِّ

   
 لؽََننننانَ لـَنَنننا حَننننظٌّ طَظنِنننقمٌ وَرَغْبَننننةٌ 

  
ننننندُ بؽَِثنْننننرَةِ ذِكْننننن  كعِنْننننمَ الؿُوَحَّ

ِ
 رِ الله

   
نَنننا مِنننننْ جَفْؾِـنَنننا قَننننلَّ ذِكْرُكنَنننا ّـَ  وَلؽَـِ

  
)*(.(1)كَؿَنننا قَنننلَّ مِـَّنننا للَِِْلنَننهِ التَّعبَُّننندُ 

 

   

 

                                                             

اـ( مـ مـظقمتف: 9465إبقات لؾشقخ طبد الرحؿـ بـ كاصر السعدي )الؿتقفي سـة  (9)

-5/757ضؿـ مجؿقع مملػات ابـ سعدي: )« مـفج الحق في العؼقدة وإخلَق»

758.) 

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*( طَْظَؿِ  الْػَتْحِ  بَابُ : »خُطْبَةِ  مِ ْٕ  ْـ 96 الْجُؿُعَةُ  - «ا الٍ  مِ -77 |اـ9346 شَقَّ

 .م6-7195
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كْرِ وَدَلَِلَِتُهُ   دَرَجَاتُ الذِّ

 ِ َـ ب َـ كَؿَا زَيَّ اكرِِي َـ الُلَّه بفِِ أَلْسِـةََ الذَّ  زَيَّ
ِ
، إنَِّ ذِكْرَ اللَّه َـ الـُّقرِ أَبْصَارَ الـَّاضرِِي

.
ِ
ء ، وَالْقدَِ الشَّا َّ

ِ
اء ؿَّ ذُُنِ الصَّ ْٕ ، وَا

ِ
ِـ الْعَؿْقَاء  لَالؾِّسَانُ الْغَالؾُِ كَالْعَقْ

كْرُ -وَاُقَ  َـ طَبْدِهِ مَا لَؿْ يُغْؾؼِْفُ  -أَيِ: الذِّ طَْظَؿُ الْؿَػْتُقحُ بَقْـفَُ وَبَقْ ْٕ  ا
ِ
بَابُ اللَّه

 ػْؾَتفِِ.الْعَبْدُ بغَِ 

كْرِ: قطَْانُ أاَْؾَ الْغَػْؾَةِ وَالـِّسْقَانِ. وَباِلذِّ قْطَانَ كَؿَا يَصْرَعُ الشَّ  يَصْرَعُ الْعَبْدُ الشَّ

 .[252]البؼرة:  ﴾ى ئا ئا ئە ئە ئو﴿ قَالَ تعََالىَ:

 
ِ
طَْؿَالِ أَلْضَؾُ؟صلى الله عليه وسلمسَلَلَ أَطْرَابلٌِّ رَسُقلَ اللَّه ْٕ  : أَيُّ ا

 أنَْ تػَُارِ »لَؼَالَ: 
ِ
كْقاَ وَلسَِاككَُ رَصبٌْ مِنْ ذِكْرِ الله  .(1)«قَ الدُّ

 ِـ»وَللِ  حِقحَقْ ْـ حَدِيثِ أَبلِ مُقسَك « الصَّ
ِـ الـَّبلِِّ ڤمِ مَثلَُ »قَالَ:  صلى الله عليه وسلم، طَ

َٓ يذَْكُرُهُ: مَثلَُ الحَْيِّ وَالؿَْقِّتِ   «.الَّذِي يذَْكُرُ رَبَّهُ وَالَّذِي 
                                                             

«: السـن»(، وابـ ماجف في 4464، رقؿ )4/346 «:الجامع»أخرجف الترمذي في  (9)

ِـ بُسْرٍ 4684، رقؿ )7/9735  بْ
ِ
 .ڤ(، مـ حديث: طَبْدِ اللَّه

(، 9389، رقؿ )7/714 «:صحقح الترغقب والترهقب»والحديث صححف إلباكل في 

 ، بـحقه.ڤوروي طـ معاذ 



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  54 
َ
 وَأ

ْـ أَبلِ اُرَيْرَةَ (1)«وَمُسْؾؿٍِ صَحِقحَلِ الْبُخَارِيِّ »وَللِ    ، ڤ: طَ
ِ
قَالَ رَسُقلُ اللَّه

كَؾِؿَتاَنِ خَػِقػَتاَنِ طَؾىَ الؾِّسَانِ، ثؼَِقؾَتاَنِ فيِ الؿِْقزَانِ، حَبقِبَتاَنِ إلِىَ : »صلى الله عليه وسلم

 العظَقمِ 
ِ
 وَبحَِؿْدِهِ، سُبْحَانَ الله

ِ
حْؿَنِ: سُبْحَانَ الله  «.الرَّ

ْـ أَبلِ ذَرٍّ  (2)«صَحِقحِ مُسْؾؿٍِ »وَللِ    ڤطَ
ِ
َٓ : »صلى الله عليه وسلمقَالَ: قَالَ للِ رَسُقلُ اللَّه َ أ

 تعَاَلىَ؟
ِ
 أخُْبرُِكَ بلِحََبِّ الؽَْلَمِ إلِىَ الله

 وَبحَِؿْدِهِ 
ِ
: سُبْحَانَ الله

ِ
 «.إنَِّ أحََبَّ الؽَْلَمِ إلِىَ الله

َٓ يَحْتَاجُ إلَِك بَذْلِ  مُُقرِ،  ْٕ ْـ أَيْسَرِ ا
كْرَ مِ َٓ يَحْتَاجُ إلَِك كَبقِرِ  إنَِّ الذِّ مَالٍ، وَ

 .)*(.مَجْفُقدٍ 

وَفيِ شَرْحِفَا طَنْ درََجَاتِ « الؿَْـاَزِلِ »فيِ  $لؼَدَْ قَالَ الْإِمَامُ ابنُْ الؼَْقِّمِ 

كْرِ   وَاُقَ طَؾَك ثَاَ ثِ دَرَجَاتٍ:» :(4)الذِّ

وُلىَ ْٕ رَجَةُ ا ااِرُ ثَـاَءً أَوْ دُطَاءً الدَّ كْرُ الظَّ  أَوْ رِطَايَةً. : الذِّ

اَءِ فَـحَْوُ: ا ذِكْرُ الثّـَ َّٓ الُلَّه، وَالُلَّه أَكْبَرُ. فلَمََّ َٓ إلَِفَ إِ ، وَالْحَؿْدُ لؾِفِ، وَ
ِ
 سُبْحَانَ اللَّه

                                                             

، رقؿ 3/7167 «:صحقح مسؾم»(، و5315، رقؿ )99/715 «:صحقح البخاري» (9)

(7583.) 

 (.7649، رقؿ )3/7184 «:صحقح مسؾم» (7)

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*(   ذِكْرُ : »سِؾْسِؾَةِ  مِ
ِ
وُلَك ضَرَةُ الْؿُحَا - «لَقَائِدُهُ  أَكْقَاطُفُ، مَعْـَاهُ،:  اللَّه ْٕ  - ا

بْت  ْـ 4 السَّ ةِ  ذِي مِ  .م7194-8-98/ اـ9345 الْحِجَّ

 ( باختصار.316-7/315«: )مدارج السالؽقن» (3)



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  55 
َ
 وَأ

طَاءِ فَـحَْوُ: ا ذِكْرُ الدُّ ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ پ پ ڀ ڀ ﴿ وَأمََّ

 .[23 ]إطراف: ﴾ڀ

طَايةَِ فؿَِثلُْ قَوْلِ  ا ذِكْرُ الرِّ اكرِِ: وَأمََّ ، الُلَّه شَااِدِي. الذَّ  الُلَّه مَعِل، الُلَّه كَاضرٌِ إلَِلَّ

رَجَةُ الثَّاكقِةَُ  َـ الْؼُقُقدِ، وَالْبَؼَاءُ مَعَ الدَّ
9 وَاُقَ الْخَاَ صُ مِ كْرُ الْخَػِلُّ : الذِّ

فُقدِ، وَلُزُومُ الْؿُسَامَرَةِ.  الشُّ

رَجَةُ الثَّالثِةَُ  9 وَ الدَّ كْرُ الْحَؼِقؼِلُّ ْـ : الذِّ
اُقَ شُفُقدُ ذِكْرِ الْحَؼِّ إيَِّاكَ، وَالتَّخَؾُّصُ مِ

 شُفُقدِ ذِكْرِكَ.

كْرُ حَؼِقؼِقًّا  لَ اَذَا الذِّ مَةُ ابنُْ الؼَْقِّمِ -وَقَدْ سُؿِّ فيِ  $كَؿَا يؼَوُلُ العْلَََّ

 لعَِبْ -«الؿَْدَارِجِ »
ِ
بِّ تَعَالَك، لَذِكْرُ اللَّه كََّفُ مَـْسُقبٌ إلَِك الرَّ

ِ
ٕ 9 ، كْرُ الْحَؼِقؼِلُّ دِهِ اُقَ الذِّ

 «.وَاُقَ شُفُقدُ ذِكْرِ الْحَؼِّ طَبْدَهُ 

كرِْ: فؼَدَْ قَالَ الحَْافظُِ ابنُْ حَجَرٍ  ةُ لؾِذِّ تُ العْاَمَّ َٓ َٓ ا الدَّ وَالْؿُرَادُ » :(1)$وَأمََّ

لَْػَاظِ الَّتلِ وَرَدَ التَّرْغِقبُ للِ قَ  ْٕ تْقَانُ باِ كْرِ: الِْْ كْثَارِ مـِفَْا9 مثِؾُْ الْبَاققَِاتِ باِلذِّ قْلفَِا وَالِْْ

َّٓ الُلَّه، وَالُلَّه أَكْبَرُ، وَمَا يَؾْتَحِؼُ  َٓ إلَِفَ إِ ، وَالْحَؿْدُ لؾِفِ، وَ
ِ
الحَِاتِ، وَاِلَ: سُبْحَانَ اللَّه الصَّ

َـ الْحَقْقَؾَةِ وَالْبَسْؿَؾَةِ وَالْحَسْبؾََةِ 
اكرِِ: حَسْبلَِ الُلَّه وَكعِْؿَ وَالْحَسْبؾََةُ قَقْلُ ا-بفَِا مِ لذَّ

، وَالْبَسْؿَؾَةُ قَقْلُفُ: بسِْؿِ 
ِ
َّٓ باِللَّه ةَ إِ َٓ قُقَّ َٓ حَقْلَ وَ ا الْحَقْقَؾَةُ لَفِلَ قَقْلُفُ:    الْقَكقِؾُ، وَأمََّ

ِ
اللَّه

حِقؿِ  ِـ الرَّ حْؿَ سْتغِْػَارِ وَ  -أَيْضًا-، لَفَذِهِ تَؾْتَحِؼُ -الرَّ
ِ

كْرِ مَعَ آ  كَحْقِهِ.باِلذِّ

                                                             

 (.99/718«: )فتح الباري» (9)



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  56 
َ
 وَأ

خِرَةِ، وَيُطْؾَؼُ ذِكْرُ اللَّهِ   ْٔ كْقَا وَا طَاءُ بخَِقْرَيِ الدُّ وَيُرَادُ بفِِ الْؿُقَاضَبةَُ  -أَيْضًا-وَالدُّ

طَؾَك الْعَؿَؾِ بؿَِا أَوْجَبَفُ أَوْ كَدَبَ إلَِقْف9ِ كَتاَِ وَةِ الْؼُرْآنِ، وَقرَِاءَةِ الْحَدِيثِ، وَمُدَارَسَةِ 

ؾِ باِلصَّاَ ةِ.الْعِؾْؿِ، وَال  تَّـػَُّ

َٓ يُشْتَرَطُ اسْتحِْضَارُهُ  كْرُ يَؼَعُ تَارَةً باِلؾِّسَانِ وَيُمْجَرُ طَؾَقْفِ الـَّاصؼُِ، وَ ثُؿَّ الذِّ

َّٓ يَؼْصِدَ بفِِ غَقْرَ مَعْـَاهُ  ْـ يُشْتَرَطُ أَ
َـ يَلْتُقنَ -لؿَِعْـَاهُ، وَلَؽِ َـ الْؿُسْؾؿِِق

نََّ كَثقِرًا مِ
ِ

ٕ

َٓ يَػْفَؿُقنَ مَعْـكَ مَا يَـطْؼُِقنَ بف9ِِ لَفَؾْ تَحْصِقؾُ الثَّقَابِ بلَِ  َـ الْؿَلْثُقرِ وَلَؽـَِّفُؿْ 
ذْكَارٍ مِ

ْـ 
َٓ يُشْتَرَطُ اسْتحِْضَارُهُ لؿَِعْـَاهُ، وَلَؽِ مُتَقَقِّػٌ طَؾَك لَفْؿِ الْؿَعْـكَ وَمَعْرِلَتفِِ؟ يَؼُقلُ: 

َّٓ يَؼْصِدَ بِ  كْرُ باِلْؼَؾْبِ لَفُقَ أَكْؿَؾُ،  -فِ غَقْرَ مَعْـَاهُ يُشْتَرَطُ أَ وَإنِِ اكْضَافَ إلَِك الـُّطْؼِ الذِّ

 
ِ
ْـ تَعْظقِؿِ اللَّه

كْرِ وَمَا اشْتَؿَؾَ طَؾَقفِْ مِ لَننِِ اكضَْافَ إلَِك ذَلؽَِ اسْتحِْضَارُ مَعْـكَ الذِّ

، لَ  ًٓ اتَعَالَك وَكَػْلِ الـَّؼَائصِِ طَـفُْ ازْدَادَ كَؿَا لُرِضَ  ننِْ وَقَعَ ذَلؽَِ للِ طَؿَؾٍ صَالحٍِ مؿَِّ

فُ وَأَخْؾَصَ لؾِفِ تَعَالَك  ، لَننِْ صَحَّ التَّقَجُّ ًٓ ْـ صَاَ ةٍ أَوْ جِفَادٍ أَوْ غَقْرِاِؿَا ازْدَادَ كَؿَا
مِ

 للِ ذَلؽَِ لَفُقَ أَبْؾَغُ الْؽَؿَالِ.

لَْػَاظُ الدَّ  وَالؿُْرَادُ بذِِكْرِ الؾِّسَانِ: ْٕ ةُ طَؾَك التَّسْبقِحِ وَالتَّحْؿِقدِ وَالتَّؿْجِقدِ.ا  الَّ

كْرُ باِلؼْؾَبِْ: َـ  وَالذِّ
ةِ التَّؽَالقِػِ مِ ػَاتِ، وَللِ أَدلَِّ اتِ وَالصِّ ةِ الذَّ رُ للِ أَدلَِّ التَّػَؽُّ

مَْرِ وَالـَّفْلِ حَتَّك يَطَّؾعَِ طَؾَك أَحْؽَامفَِا، وَللِ أَسْرَارِ مَخْؾُققَاتِ  ْٕ . ا
ِ
 اللَّه

كْرُ باِلجَْوَارِحِ: ك اللَّهُ  وَالذِّ ْـ ثَؿَّ سَؿَّ
اُقَ أَنْ تَصِقرَ مُسْتَغْرِقَةً للِ الطَّاطَاتِ، وَمِ

 .[9]الجؿعة:  ﴾ڀ ڀ ڀ ڀ﴿الصَّاَ ةَ ذِكْرًا لَؼَالَ: 

ِـ : »وَكُؼِلَ طَنْ بعَضِْفِمْ، قَالَ  : لَذِكْرُ الْعَقْـَقْ
ٍ
كْرُ طَؾَك سَبْعَةِ أَكْحَاء ، الذِّ

ِ
باِلْبُؽَاء

، وَذِكْرُ الْبَدَنِ 
ِ
ِـ باِلْعَطَاء ، وَذِكْرُ الْقَدَيْ

ِ
، وَذِكْرُ الؾِّسَانِ باِلثَّـاَء

ِ
صْغَاء ِـ باِلِْْ ذُُكَقْ ْٕ  وَذِكْرُ ا



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  57 
َ
 وَأ

 
ِ
ضَاء وحِ باِلتَّسْؾقِؿِ وَالرِّ ، وَذِكْرُ الرُّ

ِ
جَاء ، وَذِكْرُ الْؼَؾْبِ باِلْخَقْفِ وَالرَّ

ِ
 اكْتفََى«. باِلْقَلَاء

 .«الػَْتحِْ »فيِ  $كَلََمُ الحَْافظُِ ابنُْ حَجَرٍ 

مَامُ ابنُْ الؼَْقِّمِ  ُـ ذِكْرَ أَسْؿَائفِِ وَصِػَاتفِِ، » :(1)$وَقَالَ الْإِ  يَتَضَؿَّ
ِ
وَذِكْرُ اللَّه

يؿَانَ  بفِِ وَبصِِػَاتِ  وَذِكْرَ أَمْرِهِ وَكَفْقفِِ، وَذِكْرَهُ بؽَِاَ مفِِ، وَذَلؽَِ يَسْتَؾْزِمُ مَعْرِلَتَفُ وَالِْْ

َّٓ بتَِقْحِقدِهِ،  َٓ يَتؿُِّ إِ  طَؾَقْفِ بلَِكْقَاعِ الْؿَدْحِ، وَذَلؽَِ 
ِ
كَؿَالفِِ وَكُعُقتِ جَاَ لفِِ، وَالثَّـاَء

ئفِِ وَإحِْسَاكفِِ إلَِك  َٓ لَذِكْرُهُ الْحَؼِقؼِلُّ يَسْتَؾْزِمُ ذَلؽَِ كُؾَّفُ، لَقَسْتَؾْزِمُ ذِكْرَ كعَِؿِفِ وَآ

 .)*(.«ؼِفِ خَؾْ 

 

                                                             

 (.977)ص«: الػوائد» (9)

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*(   ذِكْرُ : »سِؾْسِؾَةِ  مِ
ِ
وُلَك الْؿُحَاضَرَةُ  - «لَقَائِدُهُ  أَكْقَاطُفُ، مَعْـَاهُ،:  اللَّه ْٕ  - ا

بْت  ْـ 4 السَّ ةِ  ذِي مِ  .م7194-8-98/ اـ9345 الْحِجَّ



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  58 
َ
 وَأ

 

حٌ بِحَؿْدِ الِله!! هُ مُسَبِّ  الْؽَوْنُ كُؾُّ

تلِ بَقَّـتَْ لَـَا حَؼِقؼَةً  ؼَدْ قَالَ الُلَّه لَ  َـ أيَاتِ الَّ
للِ كتَِابفِِ العَزِيزِ الؽَثقِرَ مِ

فُ كَاصؼُِفُ وَصَامتُِفُ، طَاقِ  َـ الخَؾْؼ9ِ لَالؽَقْنُ كُؾُّ
ؾُفُ وَغَقْرُ طَاقؾِفِِ، يَعْؿَك طَـفَْا كَثقِرٌ مِ

فِ مُسَبِّحٌ بحَِؿْدِهِ.  طُؾْقِيُّفُ وَسُػْؾقُِّف9ُ ذَاكرٌِ لؾَِّ

ْـ إسِْـَادِ 
ـَّةِ مِ ْـ أَكْقَاعِ التَّسْبقِحِ باِطْتبَِارِ الػَاطِؾِ: مَا وَقَعَ للِ الؽتَِابِ وَالسُّ

وَمِ

َـ الحَقَقَاكاَتِ وَالـَّبَاتَاتِ وَالجَؿَادَاتِ، التَّسْبقِحِ إلَِك أَصْـَافِ الؽَائـَِاتِ الؿُخْتَؾػَِة9ِ مِ 

العَاقؾَِةِ وَغَقْرِ العَاقؾَِةِ، وَالـَّاصؼَِةِ وَغَقْرِ الـَّاصؼَِةِ، وَالـَّامقِةَِ وَالجَامدَِةِ، وَكُؾِّ مَا يَصْدُقُ 

ؿَاوَاتِ أَوْ للِ إرَْضِ  ا خَؾَؼَ الُلَّه للِ السَّ َـ طَؾَقْفِ أَكَّفُ شَلْءٌ مؿَِّ
أَوْ مَا بَقْـَفُؿَا مِ

َّٓ الُلَّه الْخَالؼُِ الْؼَدِيرُ،  َٓ يُحْصِل أَطْدَادَاَا إِ َٓ يُحِقطُ بلَِكْقَاطِفَا، وَ تلِ  الْؿَخْؾُققَاتِ الَّ

 طَدَدًا.
ٍ
 طِؾْؿًا، وَأَحْصَك كُؾَّ شَلْء

ٍ
 الَّذِي أَحَاطَ بؽُِؾِّ شَلْء

ْـ لَػِ »: (1)«التَّسْبقِحِ »قَالَ فيِ كتِاَبِ 
 تَعَالَك كَحْقُ ثَاَ ثَ طَشْرَةَ آيَةً مِ

ِ
ل كتَِابِ اللَّه

إحِْدَى طَشْرَةَ سُقرَة9ً أُسْـدَِ لقِفَا التَّسْبقِحُ إلَِك اَذِهِ الؽَائـَِاتِ مُجْؿَؾَةً للِ بَعْضِفَا 

خَرِ. ْٔ ؾَةً للِ بَعْضِفَا ا  وَمُػَصَّ

                                                             

 ( باختصار.469-9/449«: )التسبقح في الؽتاب والسـة» (9)



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  59 
َ
 وَأ

ياَتُ الَّتيِ أسُْـدَِ فقِفَا التَّ  ْٔ ا ا  سْبقِحُ إلِىَ الؽَائـِاَتِ مُجْؿَؾةًَ ففَِيَ:* فلَمََّ

، للِ [2]الحديد:  ﴾ۈ ۈ ۇٴ ۋ ۋ ۅ ۅ ۉ ۉ ې﴿ قَوْلهُُ تعََالىَ:

لِ سُقرَةِ الْحَدِيدِ.  أَوَّ

 ﴾ژ ژ ڑ ڑ ک ک ک ک گ گ گ گ﴿ وَقَوْلهُُ تعََالىَ:

.[2، الصف: 2]الحشر:  ػِّ لِ الصَّ لِ الْحَشْرِ، وَفي أَوَّ  ، للِ أَوَّ

ۉ ې ې ې ې ى ى ئا ئا ئە ئە ئو ئو ئۇ ﴿ تعََالىَ: وَقَوْلهُُ 

 9 كَؿَا للِ الْحَشْرِ.[24]الحشر:  ﴾ئۇ ئۆ ئۆ ئۈ ئۈ ئې

ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ پ پ ﴿ وَقَوْلهُُ تعََالىَ فيِ سُورَةِ الجُْؿُعةَِ:

 .[2]الجؿعة:  ﴾ڀ ڀ ڀ

لِ التَّغَابنُِ: ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ پ پ ڀ ڀ ﴿ وَقَوْلهُُ تعََالىَ فيِ أوََّ

 .[2]التغابن:  ﴾ڀ ڀ ٺ ٺ ٺ ٺ ٿ ٿ

يَاتِ جَؿِقعِفَا يُخْبرُِ الُلَّه  ْٔ ؿَاوَاتِ وَمَا للِ  وَللِ اَذِهِ ا أَنَّ مَا للِ السَّ

رَْضِ سَبَّحَ لَفُ وَيُسَبِّحُ لَفُ. ْٕ  ا

ختصَِاص9ِ أَيْ: أَكَّفَا 
ِ

مُ للِ قَقْلفِِ )لؾَِّفِ( تَحْتَؿِؾُ أَوْجُفًا أَضْفَرُاَا أَكَّفَا لاِ  وَالا َّ

 الْؿُسَبَّح تُ 
ِ
َـ اللَّه

سْتحِْؼَاقِ مِ
ِ

َـ الْػَاطِؾِ الْؿُسَبِّحِ، وَكَؿَالَ آ
رَادَةِ مِ ػِقدُ كَؿَالَ الِْْ

. 

يَاتِ اسْؿٌ مَقْصُقلٌ بؿَِعْـكَ:  ْٔ وَلَػْظُ )مَا( الَّذِي أُسْـدَِ إلَِقْفِ التَّسْبقِحُ للِ اَذِهِ ا

رُ وَا لْؿُمَكَّثُ، وَالْؿُػْرَدُ وَالْؿُثَـَّك وَالْجَؿْعُ، وَيُسْتَعْؿَؾُ للِ الَّذِي، وَيَسْتَقِي لقِفِ الْؿُذَكَّ



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  60 
َ
 وَأ

يَاتِ   ْٔ رُونَ أَكَّفَ للِ اَذِهِ ا غَقْرِ الْعَاقؾِِ غَالبًِا، وَللِ الْعَاقؾِِ قَؾقِاً ، وَقَدْ ذَكَرَ الْؿُػَسِّ

ـؼِْقطلُِّ مُتَـَاوِلٌ لؾِْعَاقؾِِ وَغَقْرِ الْعَاقؾ9ِِ بتَِغْؾقِبِ غَقْرِ الْعَ  اقؾِِ لؽَِثْرَتفِِ. كَؿَا ذَكَرَ ذَلؽَِ الشِّ

 .(1)«أَضْقَائفِِ »للِ 

ْـ صِقغَِ الْعُؿُقمِ، لَقؽَُقنُ إسِْـَادُ التَّسْبقِحِ إلَِقْفِ 
رُونَ وَغَقْرُاُؿْ أَكَّفُ مِ كَؿَا ذَكَرَ الْؿُػَسِّ

 َ ْٕ  للِ كطَِاقِ ا
ٍ
يَاتِ شَاماًِ  لؽُِؾِّ شَلْء ْٔ ؿَاوَاتِ للِ اَذِهِ ا 9 لَؼَقْلُفُ (2)رْضِ وَالسَّ

َـ الْؿَاَ ئؽَِةِ ﴾ٻ ٻ ٻ﴿تَعَالَك: 
بْعِ مِ ؿَاوَاتِ السَّ 9 يَعْـلِ: كُؾَّ مَا للِ السَّ

ؿَاوَاتِ مَجْؿُقطًا  ؿْسِ وَالْؼَؿَرِ وَالـُّجُقمِ وَغَقْرِ ذَلؽَِ، وَجَاءَ لَػْظُ السَّ وَغَقْرِاِؿ9 كَالشَّ

يَاتِ  ْٔ اكفَِا طَؾَك كَثْرَتفِِؿْ للِ جَؿِقعِ اَذِهِ ا ْـ تَسْبقِحِ سُؽَّ خْبَارُ طَ نََّ الْؿُرَادَ: الِْْ
ِ

ٕ 9

 َٓ ِـ مَرَاتبِفِِؿْ، لَؽَانَ  ْـ جَؿْعِ مَحَؾِّفِؿْ. وَتَبَايُ
 بُدَّ مِ

كسِْ ﴾پ پ پ﴿ :-جَلَّ ذِكْرُهُ -وَقَوْلهُُ  َـ الِْْ
َـ مِ رََضِق ْٕ 9 يَعْـلِ: كُؾَّ مَا للِ ا

، وَا ّـِ شَْجَارِ، وَالـَّبَاتِ وَالْبحَِارِ، وَغَقْرِ ذَلؽَِ.وَالْجِ ْٕ ، وَالْجِبَالِ وَا وَابِّ كَْعَامِ وَالدَّ ْٕ 

يَاتِ  ْٔ رَْضِ( للِ اَذِهِ ا ْٕ رَ ذِكْرَ )مَا( مَعَ )ا 9 -طَدَا آيَةِ سُقرَةِ الحَدِيدِ  مَا-وَكَرَّ

ِـ لزِِيَادَةِ التَّؼْرِيرِ، وَلؾِتَّـْبقِفِ طَؾَك اسْتؼِْاَ   َـ الػَرِيؼَقْ
ٻ ٻ ٻ پ پ ﴿لِ كُؾٍّ مِ

 باِلتَّسْبقِحِ. ﴾پ

ْـ طَظَؿَتفِِ وَجَاَ لفِِ وَسَعَةِ سُؾْطَاكف9ِِ أَنَّ جَؿِقعَ  وَباِلْجُؿْؾَة9ِ لَؼَدْ أَخْبَرَ الُلَّه تَعَالَك طَ

ْـ الْؿَخْؾُققَاتِ طَؾَك كَثْرَةِ 
ؿَاوَاتِ وَجَؿِقعَ مَا للِ إرَْضِ مِ طَدَداَِا  مَا للِ السَّ

                                                             

 (.4/747«: )أضواء البقان»اكظر:  (9)
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ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  62 
َ
 وَأ

 َٓ ا  اُفُ طَؿَّ سُفُ  وَاخْتاَِ فِ أَكْقَاطِفَا9 يُـَزِّ يَؾقِؼُ بعَِظَؿَتفِِ وَجَاَ لفِِ وَسُؾْطَاكفِِ، وَيُؼَدِّ

دُهُ وَيُػْرِدُهُ  دُهُ، وَيُقَحِّ  .(1)-سُبْحَاكَفُ وَتَعَالَك سُبْحَاكفَُ -وَيُؿَجِّ

ياَتُ الَّتيِ أسُْـدَِ فقِفَا التَّ  ْٔ ا ا ؾةًَ ففَِيَ:* وَأمََّ  سْبقِحُ إلِىَ الؽَْائـِاَتِ مُػَصَّ

 .[23]الرطد:  ﴾ئۆ ئۆ ئۈ ئۈ ئې ئې﴿ قَوْلهُُ تعََالىَ:

]سبل:  ﴾ڍ ڌ ڌ ڎ ڎ ڈ ڈ ژ ژ ڑ ڑ﴿ وَقَوْلهُُ تعََالىَ:

20]. 

 ﮵ ﮶﴿ وَقَوْلهُُ تعََالىَ:  ﮴  ﮲ ﮳  ﴾ے ے ۓ ۓ

 .[79]إكبقاء: 

ةِ كبَقِِّهِ داَوُدَ -وَقَوْلهُُ تعََالىَ  ٺ ٺ ٺ ٺ ٿ ٿ ﴿ :-ڠ فيِ قصَِّ

 .[29-28]ص:  ﴾ٹ ٹ ٹ ٹ ڤ ڤ ٿ ٿ

* وَهُـاَكَ آيتَاَنِ أخُْرَياَنِ أسُْـدَِ فقِفِؿَا التَّسْبقِحُ إلِىَ الؽَْائـِاَتِ مُجْؿَؾةًَ 

ؾةًَ: وَهُؿَا:  وَمُػَصَّ

ڭ ڭ ڭ ڭ ۇ ۇ ۆ ۆ ۈ ۈ ۇٴ ۋ ۋ ۅ ۅ ﴿ قَوْلهُُ تعََالىَ:

 .[42]الـور:  ﴾ۉ ۉ ې ې ې ې ى ى

گ گ گ گ ڳ ڳ ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ ڱ ﴿ قةَُ: قَوْلهُُ تعََالىَ:وَالثَّاكِ 

 .[44]الإسراء:  ﴾ں ں ڻ ڻ ڻ ڻ ۀ ۀ ہ ہ ہ

                                                             

 (.757)ص«: تقسقر الؽريم الرحؿن»اكظر:  (9)



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  62 
َ
 وَأ

اخْتقَِارًا أوَْ -لَجَؿِقعُ الؽَائـِاَتِ طَؾَك اخْتاَِ فِ أكَْقَاطِفَا يُسَبِّحُ الَلَّه تَعَالَك  

 .-بَقَاكفُُ كَؿَا سَبَؼَ -تَسْبقِحًا حَؼِقؼِقًّا بؾِسَِانِ الؿَؼَالِ  -تَسْخِقرًا

وَجَاءَ إسِْـَادُ التَّسْبقِحِ إلَِك اِذِهِ الْؽَائـَِاتِ للِ صُقَرٍ مُخْتَؾػَِة9ٍ لَجَاءَ مَاضِقًا للِ 

، [2]الحديد:  ﴾ۈ ۈ ۇٴ ۋ ۋ ۅ ۅ ۉ ۉ ې﴿كَحْقِ قَقْلفِِ تَعَالَك: 

گ گ گ گ ڳ ڳ ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ ﴿وَمُضَارِطًا للِ كَحْقِ قَقْلفِِ تَعَالَك: 

، وَأَمْرًا للِ [44]الإسراء:  ﴾ۀ ۀ ہ ہ ہ ڱ ں ں ڻ ڻ ڻ ڻ

، وَقَقْلفِِ تَعَالَك: [52الحاقة: و 96، 74]الواقعة:  ﴾ے ۓ ۓ ﮲﴿كَحْقِ قَقْلفِِ تَعَالَك: 

ۅ ۅ ۉ ﴿، وَمَصْدَرًا للِ كَحْقِ قَقْلفِِ تَعَالَك: [20]سبل:  ﴾ژ ژ ڑ ڑ﴿

ْـ 9 لقَِدُلَّ ذَلؽَِ كُؾُّفُ طَؾَك دَوَامِ [42]الـور:  ﴾ۉ ې
التَّسْبقِحِ وَاسْتؿِْرَارِهِ مِ

وَْقَاتِ، وَأَنَّ التَّسْبقِحَ شَلْكُفَا للِ الْؿَاضِل وَالْحَالِ  ْٕ اَذِهِ الْؽَائـَِاتِ للِ جَؿِقعِ ا

 .(1)وَالْؿُسْتَؼْبؾَِ 

َـ جَؿِقعِ الْؽَائـَِات9ِ الْعَاقؾِِ مـِْفَا وَغَقْرِ  الْعَاقؾِ، لَالتَّسْبقِحُ وَضقِػَةٌ مُشْتَرَكَةٌ بَقْ

كْسَانُ  ةِ، لَاَ  الِْْ الـَّاصؼِِ مـِفَْا وَغَقْرِ الـَّاصؼِِ، كُؾٌّ مـِْفَا يُسَبِّحُ الَلَّه تَعَالَك بؾُِغَتفِِ الْخَاصَّ

َٓ كَقػَْ يُسَبِّحُ، وَكَذَلؽَِ الْحَقَقَانُ  قْرِ وَالْجَؿَادِ مَا يَؼُقلُ، وَ ِـ الْحَقَقَانِ وَالطَّ يَػْفَؿُ طَ

قْ  فٌ وَالطَّ َٓ كَقْػَ يُسَبِّحُ، بَؾِ الْؽُؾُّ مُتَقَجِّ كْسَانِ مَا يَؼُقلُ، وَ ِـ الِْْ َٓ يَػْفَؿُ طَ رُ وَالْجَؿَادُ 

خَرِ،  ْٔ َٓ يَػْؼَفُ كَقْعٌ مـِْفَا لُغَةَ الـَّقْعِ ا ةِ إلَِك خَالؼِِفِ، يُسَبِّحُ بحَِؿْدِهِ، وَ بؾُِغَتفِِ الْخَاصَّ

 «.[44لإسراء: ]ا ﴾ڱ ڱ ڱ ڱ ں ں ڻ ڻ ڻ ڻ ۀ﴿
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ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  63 
َ
 وَأ

فُ  لَالْؽَقْنُ كُؾُّف9ُ طُؾْقِيُّفُ وَسُػْؾقُِّفُ، كَاصؼُِفُ وَصَامتُِفُ، طَاقؾُِفُ وَغَقْرُ طَاقؾِفِِ، الْؽَقْنُ كُؾُّ

فِ  بجَِؿَادهِِ وَحَقَقَاكفِِ وَكَبَاتفِِ، بسُفُقلفِِ وَجِبَالفِِ، وَقػَِارِهِ وَبحَِارِهِ، الْؽَقْنُ كُؾُّفُ ذَاكرٌِ لؾَِّ

.مُ  ّـِ كْسِ وَالْجِ َـ الِْْ
ْـ غَػَؾَ مِ َّٓ مَ  سَبِّحٌ بحَِؿْدِه9ِ إِ

 ، َـ َـ الْغَالؾِقِ
ْـ مِ َٓ تَؽُ اكرِِ الْؿُسَبِّحِ بحَِؿْدِ رَبِّفِ، وَ لَادْخُؾْ للِ مَـظْقمَةِ الْؽَقْنِ الذَّ

 .)*(.وَالُلَّه تَعَالَك الْؿُسْتَعَانُ، وَطَؾَقْفِ التُّؽْاَ نُ 

 

                                                             

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*(   ذِكْرُ : »خُطْبَةِ  مِ
ِ
 ْـ 73 الْجُؿُعَةُ  - «الْحَقَاةِ  وَضِقػَةُ  اللَّه ةِ  ذِي مِ  |اـ9347 الْحِجَّ

 .م94-8-7196



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  64 
َ
 وَأ

 

ؾَةٌ   مِنْ مَعَانِِ الْْذَْكَارِ  جُُْ

ْـ مَعَاكلِ مَا يَذْكُرُ الَلَّه 
! يَـبَْغِل طَؾَك الْعَبْدِ أَنْ يَؽُقنَ طَؾَك بَصِقرَةٍ مِ

ِ
طِبَادَ اللَّه

 تَعَالَك بفِِ.

يَـْبَغِل أَنْ يَعْرِفَ مَعْـكَ الْحَؿْدِ، وَإذَِا سَبَّحَ الَلَّه  لَنذَِا حَؿِدَ الْعَبْدُ الَلَّه 

 ؾَك الْعَبْدِ أَنْ يَعْرِفَ مَعْـكَ التَّسْبقِحِ.يَـْبَغِل طَ 

كْرِ -لَنذَِا طَرَفَ الْعَبْدُ الْؿَعْـكَ  كْرُ للِ قَؾْبفِِ تَلْثقِرًا -مَعْـكَ الذِّ رَ اَذَا الذِّ 9 أَثَّ

 .)*(.طَظقِؿًا

َٓ يَدْرِي مَعْـكَ مَا يَذْ  َـ الـَّاسِ يَذْكُرُ رَبَّفُ لَقْاً  صَقِياً  وَ
كُرُ بفِِ رَبَّفُ، وَالـَّاسُ كَثقِرٌ مِ

َٓ يَعْؾَؿُقنَ مَعْـكَ مَا يَؼُقلُقنَ!!  يَسْجُدُونَ وَيَرْكَعُقنَ، يُسَبِّحُقنَ، وَ

َٓ شَؽَّ أَنَّ  َٓ يَدْرِي مَعْـَااَا، وَ َـ الـَّاسِ يَؾْزَمُ أَدْطِقَةً يَدْطُق بفَِا، وَ
وَكَثقِرٌ مِ

كْسَانَ إذَِا كَانَ لَؼِقفًا لؾِْؿَ  ْـ الِْْ
ا بغَِرَضِفِ لَنكَِّفُ يَؽُقنُ أَدْطَك لؾِْؼَبُقلِ مِ عْـكَ مُحِقطًا بفِِ مُؾؿًِّ

 .(2/)*.رَبِّفِ 

                                                             

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*( قِّبِ  الْؽَؾِؿِ  شَرْحُ : »مِ  .«الطَّ

 ْـذِكْرُهُ  مَا مَرَّ  (7/)*   سُبْحَانَ : »خُطْبَةِ  مِ
ِ
 ْـ 5 الْجُؿُعَةُ  - «الْعَظِقؿِ  اللَّه لِ  رَبقِعٍ  مِ وََّ ْٕ  |اـ9343 ا
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ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  65 
َ
 وَأ

ؾَةٌ مِنْ مَعَانِِ الْْذَْكَارِ الْعَظِقؿَةِ:  وَهَذِهِ جُُْ

 »فَؽَؾِؿَةُ 
ِ
ذَْكَارِ لؾِهِ تعََالَ «: سُبْحَانَ اللَّه ْٕ  ى.لفََا شَلنٌْ طَظقِمٌ، وَهِيَ مِنْ أجََلِّ ا

 »وَمَعْـىَ 
ِ
ْـ كُؾِّ الـَّؼَائصِِ وَالْؿَعَايبِِ  «:سُبْحَانَ الله سَ طَ هَ الُلَّه وَتَؼَدَّ  .)*(.تَـَزَّ

َٓ يؾَِققُ بهِِ  مَعْـكَ التَّسْبقِحِ: ا  زِْيهُ طَؿَّ احِبةَِ  ¢التّـَ ريِكِ وَالوَْلدَِ وَالصَّ مِنَ الشَّ

 ثِ مُطؾَْؼًا.وَالـَّؼَائصِِ مُطؾَْؼًا، وَمِنْ سِؿَاتِ الحَْدَ 

 »فنَ 
ِ
فِ  «:سُبْحَانَ الله ْـ جَؿِقعِ الـَّؼَائصِِ. تَـْزِيفٌ لؾَِّ  طَ

« 
ِ
ِـ الـَّؼَائصِِ وَالْعُقُقبِ لؽَِؿَالِ صِػَاتفِِ وَجَاَ لفِِ «: سُبْحَانَ الله هٌ طَ  .مُـَزَّ

ْـ إضَِالَ  وَأصَْلُ التَّسْبقِحِ لؾَِّهِ طِـدَْ العْرََبِ:
ْـ صِػَاتفِِ التَّـْزِيفُ لَفُ مِ

ةِ مَا لَقسَْ مِ

ْـ ذَلؽَِ كُؾِّفِ.
 إلَِقْفِ، وَالتَّبْرِئَةُ لَفُ مِ

 » :ڤوَطَنِ ابنِْ طَبَّاسٍ 
ِ
: تَـْزِيفُ اللَّه

ِ
  سُبْحَانَ اللَّه

ٍ
ْـ كُؾِّ سُقء  «.طَ

ْـ كُ  وَالتَّسْبقِحُ:
، وَتَـْزِيفُفُ مِ َـ  رَبِّ الْعَالَؿِق

ِ
ؾِّ طَقْبٍ وَكَؼْصٍ اُقَ التَّـْزِيف9ُ تَبْرِئَةُ اللَّه

ْـ أَنْ يُشْبفَِفُ أَحَد9ٌ لَفُقَ 
، وَمِ َـ ْـ مُشَابَفَةِ الْؿَخْؾُقققِ

،  ¢مِ لَقْسَ لَفُ مثِْؾٌ، وَلَقْسَ لَفُ كدٌِّ

دَ بصِِػَاتِ الْؽَؿَالِ وَالْجَؿَالِ  ¢وَلَقْسَ لَفُ كُػْء9ٌ بَؾْ اُقَ  حََدُ، الَّذِي تَػَرَّ ْٕ الْقَاحِدُ ا

 وَالْجَاَ لِ.

تلِ  ، وَإثِْبَاتَ الْؿَحَامدِِ الَّ
ٍ
ْـ كُؾِّ طَقبٍْ وَسُقء مَْرُ بتَِسْبقِحِفِ يَؼْتَضِل تَـْزِيفَفُ طَ ْٕ وَا

 يُحْؿَدُ طَؾَقْفَا لَقَؼْتَضِل ذَلؽَِ تَـْزِيفَفُ وَتَحْؿِقدَهُ وَتَؽْبقِرَهُ وَتَقْحِقدَهُ.

                                                             

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*( قِّبِ  الْؽَؾِؿِ  شَرْحُ : »مِ  .«الطَّ



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  66 
َ
 وَأ

 وَتَ  إذِنَْ: 
ِ
 يَؽُقنُ بتَِبْرِئَةِ اللَّه

ِ
 وَطَقْبٍ، مَعَ إثِْبَاتِ تَسْبقِحُ اللَّه

ٍ
ْـ كُؾِّ سُقء ـزِْيفِفِ طَ

 الْؿَحَامدِِ وَصِػَاتِ الْؽَؿَالِ وَالْجَؿَالِ وَالْجَاَ لِ لَفُ وَحْدَهُ طَؾَك وَجْفٍ يَؾقِؼُ بفِِ.

ْـ صِػَاتِ كَؿَالفِِ  «:الحَْؿْدُ لؾَِّهِ »* وَ 
َـ مِ فُ لؾَِّفِ رَبِّ الْعَالَؿِق 9 إثِْبَاتٌ لؿَِا يَتَقَجَّ

ؾْبقَِّةَ  ػَاتِ السَّ ػَاتِ الثُّبُقتقَِّةَ وَالصِّ  .)*(.لَجَؿَعَتْ اَاتَانِ الْؽَؾؿَِتَانِ الصِّ

 .[2]الػاتحة:  ﴾پ پ پ پ﴿: قَالَ اللهُ 

أنََّ جَؿِقعَ أكَوَْاعِ الؿَْحَامِدِ مِنْ صِػَاتِ الجَْلََلِ وَالؽَْؿَالِ هِيَ  -تَعَالَك-يُخْبرُِ 

، وَخَالؼُِفُ، وَمَالؽُِفُ، وَأَنَّ طَؾَقْـَا أَنْ مَنْ سِوَاهُ لهَُ وَحْدَهُ دوُنَ 
ٍ
9 إذِْ اُقَ رَبُّ كُؾِّ شَلْء

 .(2/)*.كَحْؿَدَهُ وَكُثْـلَِ طَؾَقْفِ بذَِلؽَِ 

ِـ الـَّؼَائصِِ وَالْعُقُقبِ.التَّسْبقِحُ   طَ
ِ
 : تَـْزِيفُ اللَّه

فَا لؾَِّفِ وَالتَّحْؿِقدُ   .: إثِْبَاتُ الْؿَحَامدِِ كُؾِّ

 
ِ
 طَؾَك اللَّه

ِ
ْـ أَكْؿَؾِ صِقغَِ الثَّـاَء

، -تَعَالَك-لَننَِّ صِقغَةَ التَّسْبقِحِ الْؿَؼْرُونِ باِلتَّحْؿِقدِ مِ

 طَؾَقفِْ 
ِ
فَا طَؾَك اسْتغِْرَاقِ الثَّـاَء نََّ التَّسْبقِحَ دَالٌّ طَؾَك  -سُبْحَاكَفُ -وَأدََلِّ

ِ
بؽُِؾِّ كَؿَال9ٍ ٕ

ْـ كُؾِّ  ا  التَّـزِْيفِ طَ ، وَأمََّ
ِ
رَكَاء مَْثَالِ وَالشُّ ْٕ َـ الـَّؼَائصِِ، وَالْعُقُقبِ وَا

َٓ يَؾقِؼُ بفِِ مِ مَا 

َـ الْؿَحَامدِِ وَالْػَضَائؾِِ وَصِػَاتِ الْؽَؿَالِ.
 التَّحْؿِقدُ، لَدَالٌّ طَؾَك إثِْبَاتِ مَا يَؾقِؼُ بفِِ مِ

َـ اَذَا وَاَذَا.لَنذَِا سَبَّحَ الْعَبْدُ بحَِؿْدِهِ جَؿَعَ لَفُ بَ   قْ

                                                             

فٍ مَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*(  ْـ يَسِقرٍ  بتَِصَرُّ   سُبْحَانَ : »خُطْبَةِ  مِ
ِ
 ْـ 5 الْجُؿُعَةُ  - «ظِقؿِ الْعَ  اللَّه لِ  رَبقِعٍ  مِ وََّ ْٕ  ا

 .م7194-9-97 |اـ9343

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  (7/)*  [.7: الػاتحة] «الْؼُرْآنِ  تَػْسِقرِ  مُخْتَصَرِ  طَؾَك وَالتَّعْؾِقؼُ  الْؼِرَاءَةُ : »سِؾْسِؾَةِ  مِ



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  67 
َ
 وَأ

 »لَـػََك بـ 
ِ
 « سُبْحَانَ الله

ِ
ِـ اللَّه نََّ تَرْكَ التَّؼْققِدِ لقِفِ مُشْعِرٌ -تَعَالَك-كُؾَّ كَؼْصٍ طَ

ِ
ٕ 9

 باِلتَّعْؿِقؿِ.

فِ  كََّفُ مُضَافٌ إلَِك وَأَثْبَتَ بحَِؿْدِهِ كُؾَّ وَصْػِ كَؿَالٍ وَجَاَ لٍ ثَابتٍِ لؾَِّ
ِ

ٕ 9

 مَعْرِلَة9ٍ لَتَعُؿُّ جَؿِقعَ الْؿَحَامدِِ.

 وَبحَِؿْدِهِ »لَؽَانَ للِ قَقْلفِِ: 
ِ
، وَالحَْؿْدُ لؾَِّهِ »، وَ «سُبْحَانَ الله

ِ
، «سُبْحَانَ الله

 .)*(.وَكَحْقِهِ إثِْبَاتُ تَـْزِيفِفِ وَتَعْظقِؿِفِ وَتَحْؿِقدِهِ وَإلَِفِقَّتفِِ 

َّٓ اللهُ »ـىَ * وَمَعْ  ِ َّٓ اللهُ. «:َٓ إلِهََ إ ِ  َٓ مَعبُْودَ بحَِقٍّ إ

 رَبِّ العَْالؿَِقنَ، وَكُلُّ مَعبُْودٍ سِوَاهُ، ففَُوَ باَصلٌِ، وَطِبَادَتهُُ 
ِ
فَؽُلُّ مَعبُْودٍ دوُنَ الله

َّٓ اللهُ رَبُّ العَْالؿَِقنَ وَحْ   .(2/)*.دَهُ مَرْدوُدَةٌ طَؾىَ طَابدِِهِ، فَلََ يعُبَْدُ إِ

َّٓ اللَّهُ * »  كَػْلٌ وَإثِْبَاتٌ..«: َٓ إلَِفَ إِ

ـ ُ »لَ َّٓ الله ِ إ  َ هَ َنَّ مَعْـَك « َٓ إلِ ِ
ْـ دُوكف9ِِ ٕ

دُ مِ عْبَ ؽُػْرِ بِؿَا يُ ؾِْ ـَةٌ ل َٓ إِلهََ »مُتَضَؿِّ

 َّٓ ِ ْـ كُؾِّ مَعْ «: اللهُ  إ
رَاءَةُ مِ ادَةِ لؾِفِ وَحْدَهُ، وَالْبَ بُقدٍ سِقَاهُ، وَاَذَا مَعْـَك إثِْبَاتُ الْعِبَ

ْـ دُوكفِِ: الْبَرَاءَةُ مـِْفُ، 
نََّ مَعْـَك الْؽُػْرِ بؿَِا يُعْبَدُ مِ

ِ
ْـ دُوكف9ِِ ٕ

الْؽُػْرِ بؿَِا يُعْبَدُ مِ

 وَاطْتؼَِادُ بُطْاَ كفِِ.

                                                             

فٍ مَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*(  ْـ يَسِقرٍ  بتَِصَرُّ   انَ سُبْحَ : »خُطْبَةِ  مِ
ِ
 ْـ 5 الْجُؿُعَةُ  - «الْعَظِقؿِ  اللَّه لِ  رَبقِعٍ  مِ وََّ ْٕ  ا

 .م7194-9-97 |اـ9343

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  (7/)* عَادَةِ  سِرُّ : »مُحَاضَرَةِ  مِ  .«السَّ



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  68 
َ
 وَأ

 تَعَالَك:  
ِ
بي تج تح ﴿وَاَذَا مَعْـكَ الْؽُػْرِ باِلطَّاغُقتِ للِ قَقْلِ اللَّه

 .[256]البؼرة:  ﴾ثم تخ تم تى تي ثج

 تَعَالَك، كَؿَا للِ قَقْلفِِ تَعَالَك:  وَالطَّاغُقتُ:
ِ
ڄ ﴿اسْؿٌ لؽُِؾِّ مَعْبُقدٍ سِقَى اللَّه

 .[36]الـحل:  ﴾ڄ ڃ ڃ ڃ ڃ چ چ چ چ ڇ

سُؾُ، وَأُكْزِلَتْ بفِِ الْؽُتُبُ. ثْبَاتُ اُقَ التَّقْحِقدُ الَّذِي جَاءَتْ بفِِ الرُّ  الـَّػْلُ وَالِْْ

لَفِقَّةِ لؾِفِ وَحْدَه9ُ بلَِنْ يَشْفَدَ أَنْ  وَاُقَ  َّٓ اللهُ »إثِْبَاتُ الِْْ اهُ، «َٓ إلِهََ إِ َّٓ إيَِّ َٓ يَعْبُدَ إِ ، وَ

جَْؾفِِ 
ِ

ٕ َّٓ َٓ يَعْؿَؾَ إِ َّٓ لقِفِ، وَ َٓ يُعَاديَِ إِ َّٓ لَفُ، وَ َٓ يُقَاللَِ إِ َّٓ طَؾَقْفِ، وَ ؾَ إِ َٓ يَتَقَكَّ  .وَ

سُؾُ إثِْبَاتَ مَا أَثْبَتَفُ تَعَالَك لـِػَْسِفِ وَلذَِ  ُـ التَّقْحِقدُ الَّذِي جَاءَتْ بفِِ الرُّ لؽَِ يَتضََؿَّ

ػَاتِ.  وَالصِّ
ِ
سَْؿَاء ْٕ َـ ا

 مِ

 
ِ
ا سِقَى اللَّه لَفِقَّةِ طَؿَّ لَفِقَّةِ لؾِفِ وَحْدَهُ، وَكَػْلُ الِْْ  .)*(.لَنثِْبَاتُ الِْْ

لَفُ: فُفُ الْؼَؾْب9ُ طِبَادَةً لَفُ، وَاسْتعَِاكَةً بفِِ، وَرَجَاءً لَفُ، وَخَشْقَةً الَّذِي يَلْلَ  وَالِْْ

ًٓ وَإكِْرَامًا.  وَإجِْاَ 

. ِـ ي  لَالتَّقْحِقدُ اُقَ أَصْؾُ الدِّ

فُ وَأَكْرَمُفُ   .(2/)*.وَكَؾؿَِةُ التَّقْحِقدِ اِلَ أَطْظَؿُ الْؽَاَ مِ وَأَلْخَؿُفُ، وَأَجَؾُّ

                                                             

 ْـ مُخْتَصَرٌ مَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*( َّٓ  إلَِفَ  َٓ » كِتَابِ  مِ . لَضْؾُفَا ،كَقَاقِضُفَا شُرُوصُفَا، مَعْـَااَا،: اللَّهُ  إِ

 .95-94ص

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  (7/)* َّٓ  إلَِفَ  َٓ : »خُطْبَةِ  مِ دٌ  االُلَّه، إِ   رَسُقلُ  مُحَؿَّ
ِ
 ْـ 97 الْجُؿُعَةُ  - «اللَّه  ذِي مِ

 .م7197-18-77/ اـ9344 الْؼَعْدَةِ 
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َ
 وَأ

ُ أكَْبَرُ »وَ  عْؿِقؿ9ِ لَفُقَ «الله ادَةُ التَّ ، وَاُقَ  -سُبْحَاكَفُ -: إرَِ
ٍ
ْـ كُؾِّ شَلْء

رُ مِ كْبَ أَ

عْؿِقؿِ. -سُبْحَاكَفُ - رَادَةِ التَّ فِ لِِْ ؾَ طَؾَقْ ْـ كُؾِّ أَحَد9ٍ لَحَذَفَ الْؿُػَضَّ
رُ مِ كْبَ  أَ

َـى: ا مَعْ  طَدَدَ خَؾْؼِهِ، وَزِكةََ طَرْشِهِ، وَمِ » وَأَمر
ِ
دَادَ كَؾِؿَاتهِِ، وَرِضَاءَ سُبْحَانَ الله

 وَالْؿَعْـكَ سَبَّحْتُفُ تَسْبقِحًا مَبْؾَغَ طَدَدِ خَؾْؼِفِ.«: كَػْسِهِ 

ضَا، أَوْ مَا يَرْضَاهُ لـِػَْسِفِ. -سُبْحَاكفَُ -أَيْ مَا يَؼَعُ مـِفُْ «: وَرِضَا كَػْسِهِ »  مَقْقعَِ الرِّ

زَاكَةِ، يُؼَالُ: اُقَ زِكَةُ الْجَبَؾ9ِ أَيْ أَيْ مَا يُقَازِنُ للِ الْ  «:وَزِكةََ طَرْشِهِ » ؼَدْرِ وَالرَّ

زَاكَةِ.  حِذَاهُ للِ الثِّؼَؾِ وَالرَّ

ا  «:وَمِدَادَ كَؾِؿَاتهِِ » هُ مَدًّ لْءَ أَمُدُّ الْؿِدَادُ مَصْدَرٌ كَالْؿَدَد9ِ تَؼُقلُ: مَدَدْتُ الشَّ

9 لَنكَِّفُ يُجْؿَعُ طَؾَك مدَِادٍ، وَطَؾَك اَذَا وَمدَِادًا، وَققِؾَ: يُحْتَؿَؾُ أَنْ يَؽُقنَ جَؿْعَ مُ  دٍّ

َـ الْؿِدَادِ: الْؿِؽْقَالَ وَالْؿِعْقَارَ.
 يَؽُقنُ الْؿُرَادُ مِ

  وَمَعْـاَهُ:
ِ
نََّ كَؾؿَِاتِ اللَّه

ِ
َٓ  الْؿُبَالَغَةُ للِ الْؽَثْرَة9ِ ٕ َٓ تُحْصَك بعَِدٍّ وَ

ْـ طَدَدِ بغَِقْرِهِ، وَالْؿُرَادُ الْؿُبَالَغَةُ لِ 
ًٓ مَا يَحْصُرُهُ الْعَدُّ الْؽَثقِرُ مِ كََّفُ ذَكَرَ أَوَّ

ِ
ل الْؽَثْرَة9ِ ٕ

، وَطَبَّرَ طَـْفُ  ْـ ذَلؽَِ وَأَجَؾُّ
الْخَؾْؼِ، ثُؿَّ زِكَةَ الْعَرْشِ، ثُؿَّ ارْتَؼَك إلَِك مَا اُقَ أَطْظَؿُ مِ

َٓ تُحْ  َٓ يُحْصِقفِ طَدٌّ كَؿَا  سَ.بفَِذَا، أَيْ وَمَا   تَعَالَك وَتَؼَدَّ
ِ
 صَك كَؾؿَِاتُ اللَّه

ْـ حَؾقِؿًا ذَا أَكَاةٍ طِـدَْ قَقْلؽَِ:  ؾْ! وَكُ  طَدَدَ خَؾْؼِهِ »وَتَلَمَّ
ِ
9 لَننَِّ الـِّقَّةَ «سُبْحَانَ الله

، وَطَالَ 
ِ
ؿَاء ُـ أَنْ تَـصَْرِفَ إلَِك الْعَقَالؿ9ِِ طَدَدَ خَؾْؼِفِ طَقَالؿَِ: لَعَالَؿُ السَّ

رَْضِ، يُؿْؽِ ْٕ ؿُ ا

قُقرِ  ، وَطَالَؿُ الْؿَاَ ئؽَِةِ، وَطَالَؿُ الْحَشَرَاتِ، وَطَالَؿُ الطُّ ّـِ كسِْ، وَطَالَؿُ الْجِ وَطَالَؿُ الِْْ

. ْـ ذَلؽَِ وَأَجَؾَّ
ُـ أَنْ يَؽُقنَ إلَِك أَطْؾَك مِ

 وَمَا أَشْبَفَ، وَاَذَا جَقِّدٌ، وَيُؿْؽِ
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اتٍ خَؾَؼَفَا  -كَؿَا اُقَ مَعْؾُقمٌ -ْـ خَؾْؼِفِ كُؾُّ مَا اُقَ مِ «: طَدَدَ خَؾْؼِهِ »  ْـ ذَرَّ
نٌ مِ مُؽَقَّ

ةٍ لقِفَا ذَوَاتٌ، وَلقِفَا كُفَقْرِبَاتٌ مُقجَبَةٌ يَدُورُ حَقْلَفَا للِ الُلَّه  ، وَكُؾُّ ذَرَّ

ْـ أَدَقِّ الْخَؾْؼِ إلَِك أَجَؾِّ الْخَؾْؼِ.
 مَدَارَتفَِا كُفَقْرِبَاتٌ سَالبَِةٌ ، مِ

مَرْكَزٌ يَدُورُ  -كَؿَا اُقَ مَعْؾُقمٌ -نَّ الْؽَقَاكبَِ وَالـُّجُقمَ وَالْػَؾَؽَ كُؾُّ ذَلؽَِ لَنِ 

َـ 
ؿْسِ يَدُورُ حَقْلَفَا مَا يَدُورُ مِ حَقْلَفُ للِ مَدَارَاتٍ يَعْؾَؿُفَا الُلَّه مَا يَدُورُ، كَالشَّ

 ْـ رَْضُ، إلَِك غَقْرِ ذَلؽَِ مِ ْٕ ْـ تؾِْؽَ الـُّجُقمِ  الْؽَقَاكبِِ، وَمـِْفَا ا
تؾِْؽَ الْؽَقَاكبِِ وَمِ

ؿُقس9ِ لَالْػَؾَؽُ دَائرٌِ اَؽَذَا  .)*(.وَالشُّ

طَاءِ العْظَقِمِ: َّٓ أكَْتَ سُبحَْاكَكَ إكِِّي كُـتُْ مِنَ » وَمَعْـىَ هَذَا الدُّ َٓ إلِهََ إِ

ْـ كُؾِّ شَرِيؽٍ،  َٓ إلَِفَ مَعْبُقدٌ بحَِؼٍّ للِ الْقُجُقدِ كُؾِّفِ «: الظَّالؿِِقنَ  اْتَ طَ َّٓ أَكْتَ، تَـَزَّ إِ

دُ اطْترَِاللِ بذَِكْبلِ َٓ يَؾقِؼُ برُِبُقبقَِّتؽَِ وَإلَِفِقَّتؽَِ، أُؤَكِّ ْـ كُؾِّ مَا   .(2/)*.وَطَ

ا الْؽَؾِؿَةُ الْعَظِقؿَةُ:  قـاَ، لَؿَعْـَااَا: أَيِ الُلَّه كَالِ  :«حَسْبُـاَ اللهُ وَكعِمَْ الوَْكقِلُ »وَأَمر

ؾُ طَؾَقْفِ وَيُعْتَؿَدُ طَؾَقْفِ   .(3/)*.وَالُلَّه كعِْؿَ الْقَكقِؾُ الَّذِي يُتَقَكَّ

                                                             

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*(   سُبْحَانَ : »خُطْبَةِ  مِ
ِ
لِ  رَبقِعٍ   ْـمِ  5 الْجُؿُعَةُ  - «الْعَظِقؿِ  اللَّه وََّ ْٕ  |اـ9343 ا

 .م97-9-7194

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  (7/)* : إكبقاء] -«الْؼُرْآنِ  تَػْسِقرِ  مُخْتَصَرِ  طَؾَك وَالتَّعْؾِقؼُ  الْؼِرَاءَةُ : »سِؾْسِؾَةِ  مِ

76-77.] 

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  (4/)* ادِسَةَ  الْؿُحَاضَرَةُ ( انَ طِؿْرَ  آلِ  سُقرَةُ ) «الْعَظِقؿِ  الْؼُرْآنِ  تَػْسِقرُ : »مِ  السَّ

حََدُ  ،(طَشْرَةَ  ْٕ  ْـ 8 ا  .م7196-5-3 |اـ9347 رَمَضَانَ  مِ
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َ
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بِيُّ  رـ دِ:  ڤوَأَصْحَابُهُ  صلى الله عليه وسلمهَذَا ذِكْرٌ عَظِقمٌ قَالَهُ ال دَائِ ةٍ مِنْ أَعْظَمِ الشر فِِ شِدر

دٌ «حَسْبُـاَ اللهُ وَكعِْمَ الوَْكقِلُ » َـ  صلى الله عليه وسلم9 قَالَفَا مُحَؿَّ ئى ی ﴿قَالُقا: حِق ئى 

]آل طؿران:  ﴾ی ی ی ئج ئح ئم ئى ئي بج بح

273])*(. 

ؾقِلُ  دَائِدِ  ڠوَكَذَلكَِ الَْْ ةِ الشر ةِ ادْحَِنِ وَشِدر َـ كْرَ فِِ مِِْ ا »9 إذِْ قَالَ هَذَا الذِّ لَؿَّ

ِـ وَالْحُجَجِ طَدَلُقا إلَِك اسْتعِْؿَالِ قُقَّ  تفِِؿْ وَبَطْشِفِؿْ أَطْقَتْ قَقْمَفُ الْؿُؼَاوَمَةُ باِلْبَرَااِق

 ﮳﴿وَجَبَرُوتفِِؿْ للِ طُؼُقبَةِ إبِْرَااِقؿَ، لَـ ے ے ۓ ۓ ﮲ 

ا لَلَلْؼَقْهُ بفَِا، لَؼَالَ [68]إكبقاء:  ﴾﮴ وَاُقَ للِ تؾِْؽَ -، للوَْقَدُوا كَارًا طَظقِؿَةً جِدًّ

ۇ ۆ ۆ ۈ ۈ ﴿ ، لَؼَالَ الُلَّه لؾِـَّارِ:«حَسْبيَِ اللهُ وَكعِمَْ الوَْكقِلُ : »-الْحَالِ 

 .[69]إكبقاء:  ﴾ۇٴ

، وَأَرَادُوا بفِِ كَقْدًا لقَِـصُْرُوا آلَفِتَفُؿْ، وَيُؼِقؿُقا لَفَا للِ قُؾُقبفِِؿْ 
ٍ
هُ بشَِلْء لَؾَؿْ تَضُرَّ

ًٓ طَؾَقْفِؿْ، وَكَانَ اكْتصَِارُاُؿْ   وَقُؾُقبِ أَتْبَاطِفِؿُ الْخُضُقعَ وَالتَّعْظقِؿَ، لَؽَانَ مَؽْرُاُؿْ وَبَا

َـ طَؾَقْفِؿْ،  َـ وَالْحادثِقِ َـ الْؿَقْجُقدِي َـ وَالْغَائبِقِ لفَِتفِِؿْ كَصْرًا طَظقِؿًا طِـدَْ الْحَاضِرِي
ِ

ٔ

 َـ  وَالْؿَرْءُوسِق
ِ
ؤَساء  .(2/)*.(2)«وَاكْتَصَرَ الْخَؾقِؾُ طَؾَك الْخَقَاصِّ وَالْعَقَامِّ وَالرُّ

                                                             

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*( ادِسَةَ  الْؿُحَاضَرَةُ ( طِؿْرَانَ  آلِ  سُقرَةُ ) «الْعَظِقؿِ  الْؼُرْآنِ  تَػْسِقرُ : »مِ  ،(طَشْرَةَ  السَّ

حََدُ  ْٕ  ْـ 8 ا  .م7196-5-3 |اـ9347 رَمَضَانَ  مِ

 (.713)ص:  «:تقسقر الؾطقف الؿـان»(7)

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  (4/)*  ْـ 71 الْجُؿُعَةُ  - «صلى الله عليه وسلم الْخَؾِقؾِ  سِقرَةُ : »خُطْبَةِ  مِ  |اـ9345 الْؼِعْدَةِ  ذِي مِ

 .م3-8-7194
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َ
 وَأ

! إنِِ اكْضَافَ  
ِ
كْرُ باِلْؼَؾْبِ لَفُقَ إِ  -كَؿَا سَبَؼَ -طِبَادَ اللَّه كْرِ الذِّ لَك الـُّطْؼِ باِلذِّ

ْـ 
فِ مِ كْرِ وَمَا اشْتَؿَؾَ طَؾَقْ أَكْؿَؾُ، لَننِِ اكْضَافَ إلَِك ذَلؽَِ اسْتحِْضَارُ مَعْـَك الذِّ

 ًٓ  تَعَالَك وَكَػْلِ الـَّؼَائصِِ طَـْفُ ازْدَادَ كَؿَا
ِ
 .)*(.تَعْظِقؿِ اللَّه

 

                                                             

فٍ مَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*(  ْـ يَسِقرٍ  بتَِصَرُّ   ذِكْرُ : »سِؾْسِؾَةِ  مِ
ِ
 الْؿُحَاضَرَةُ  - «لَقَائِدُهُ  اطُفُ،أَكْقَ  مَعْـَاهُ،:  اللَّه

وُلَك ْٕ بْت - ا  ْـ 4 السَّ ةِ  ذِي مِ  .م7194-8-98/ اـ9345 الْحِجَّ
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َ
 وَأ

 كْرِ اللهِ مِنْ ثَؿَرَاتِ ذِ 

كْقَا وَالْْخِرَةِ؛ -تَعَالَ -إنِر ذِكْرَ الِله  ؼَدْ جَعَؾَ اللَّهُ لَ  لَهُ ثَؿَرَاتٌ عَظِقؿَةٌ فِِ الدُّ

 ا 9 وَاَذَا طَطَاءٌ كَبقِرٌ جِدًّ بُّ قَالَ  ،)*(مُؼَابؾَِ أَنْ يَذْكُرَهُ الْعَبْدُ: أَنْ يَذْكُرَهُ الرَّ

 .[252]البؼرة:  ﴾ى ئا ئا ئە ئە ئو﴿: اللهُ 

لَاذْكُرُوكل باِلؾِّسَانِ وَالْؼَؾْبِ وَالْجَقَارِحِ، أذَْكُرْكُؿْ للِ كَػْسِل إنِْ ذَكَرْتُؿُقكلِ للِ 

. َـ الْؿَلََِ الَّذِي ذَكَرْتُؿُقْكلِ لقِفِ إنِْ ذَكَرْتُؿُقكلِ للِ مَلٍََ
 أكَػُْسِؽُؿْ، وَأَذْكُرْكُؿْ للِ مَلٍََ خَقْرٍ مِ

ضَا طَـؽُْؿْ. لَاذْكُرُوكلِ باِلؾِّسَانِ   وَالْؼَؾْبِ وَالْجَقَارِحِ، أَذْكُرْكُؿْ باِلثَّقَابِ وَالرِّ

سْتسِْاَ مِ 
ِ

بَاعِ رَسُقللِ، وَآ وَاشْؽُرُوا للِ مَا أَكْعَؿْتُ بفِِ طَؾَقْؽُؿْ بعِِبَادَتلِ وَاتِّ

َٓ تَجْحَدُوا كعَِؿِل طَؾَقْؽُؿْ كَؿَا لَعَؾَ الْؿُعَ  حَْؽَامِ شَرِيعَتلِ، وَ
ِ

ْـ ٕ
اكدُِونَ الْجَاحِدُونَ مِ

َـ أَكْعَؿْتُ طَؾَقْفِؿْ لَؼَابَؾُقا كعَِؿِل باِلْجُحُقدِ وَالْؽُػْرَانِ. ذِي  أَاْؾِ الْؽتَِابِ الَّ

9 يَعْـلِ: اذْكُرُوكلِ باِلطَّاطَةِ أَذْكُرْكُؿْ باِلْؿَغْػِرَةِ، ﴾ى ئا﴿ قَالَ تعََالىَ:

ْـ ذَ   أَنْ يَذْكُرَ مَ
ِ
ْـ ذَكَرَهُ لَحَؼٌّ طَؾَك اللَّه ْـ ذَكَرَهُ للِ صَاطَةٍ ذَكَرَهُ الُلَّه بخَِقْرٍ، وَمَ كَرَهُ، لَؿَ

ارِ.  الدَّ
ِ
عْـةَِ وَسُقء  للِ مَعْصِقَةٍ ذَكَرَهُ الُلَّه باِلؾَّ

                                                             

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*( كْرُ : »مُحَاضَرَةِ  مِ بْت - «الْعَشْرِ  طِبَادَةُ .. الذِّ / اـ9375 رَمَضَانَ  98 السَّ
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ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  74 
َ
 وَأ

ةِ » :(1)$قَالَ البَْغوَِيُّ   دَّ ، أَذْكُرْكُؿْ للِ الشِّ
ِ
خَاء اذْكُرُوكلِِ للِ الـِّعْؿَةِ وَالرَّ

 
ِ
 «.وَالْبَاَ ء

ِـ جُبَقْرٍ قَالَ: » :(2)$لَ ابنُْ كَثقِرٍ وَقَا ْـ سَعِقدِ بْ اذْكُرُوكلِ بطَِاطَتلِ، »طَ

 «.-وَللِ رِوَايَةٍ: برَِحْؿَتلِ- (3)«أَذْكُرْكُؿْ بؿَِغْػِرَتلِ

عدِْيُّ  كْرِ اُقَ مَا تَقَاصَلَ طَؾَقْفِ الْؼَؾْبُ وَالؾِّسَانُ، » :(4)$وَقَالَ السَّ وَأَلْضَؾُ الذِّ

ؽْرِ، لَؾفَِذَا وَاُقَ ا كْرُ اُقَ رَأْسُ الشُّ  وَمَحَبَّتَفُ وَكَثْرَةَ ثَقَابفِِ، وَالذِّ
ِ
لَّذِي يُثْؿِرُ مَعْرِلَةَ اللَّه

ؽْرَ لقِفِ بَؼَاءٌ لؾِـِّعْؿَةِ  نََّ الشُّ
ِ

ؽْرِ طُؿُقمًا9 ٕ ْـ بَعْدِهِ أَمَرَ باِلشُّ
أَمَرَ بفِِ خُصُقصًا، ثُؿَّ مِ

ڦ ڦ ﴿للِ الـِّعْؿَةِ الْؿَػْؼُقدَةِ، قَالَ تَعَالَك:  الْؿَقْجُقدَةِ وَزِيَادَةٌ 

 «.[7]إبراهقم:  ﴾ڄ

مَْرِ بشُِؽْرِهِ، لَؼَالَ  ْٕ ى ئا ﴿: لَلَمَرَ بذِِكْرِهِ، وَأَتْبَعَ ذَلؽَِ باِ

 .﴾ئا ئە ئە ئو

، وَاُقَ الثَّ  -تَعَالَك-أَمَرَ 
ِ
َـ بذِِكْرِهِ، وَوَطَدَ طَؾَقْفِ أَلْضَؾَ الْجَزَاء ـَاءُ للِ الْؿُمْمـِقِ

ْـ أَنْ يَذْكُرَكَ رَبُّ 
ْـ ذَكَرَهُ، لَلَيُّ شَرَفٍ أَطْظَؿُ، وَأَيُّ لَخْرٍ أَكْبَرُ مِ طَْؾَك طَؾَك مَ ْٕ الْؿَلََِ ا

؟!! َـ  الْعَالَؿِق

                                                             

 (.9/956«: )معالم التـزيل» (9)

 (.9/354«: )تػسقر الؼرآن العظقم» (7)

(، وابـ واب في 877، رقؿ 475رواية الؿروزي: )ص« الزهد»أخرجف ابـ الؿبارك في  (4)

«: جامع البقان»(، والطبري في 415، رقؿ 7/941«: )الجامع»تػسقر الؼرآن مـ 

 (، بنسـاد حسـ.9487، رقؿ 759-9/751«: )التػسقر»(، وابـ أبل حاتؿ في 7/46)

 (، باختصار يسقر.63)ص«: سقر الؽريم الرحؿنتق» (3)



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  75 
َ
 وَأ

ْـ أَبلِ اُرَيْرَةَ  لَفِلِّ طَ فُ قَالَ: قَالَ الـَّبلُِّ  ڤوَللِ الْحَدِيثِ الِْْ يؼَوُلُ »: صلى الله عليه وسلمأَكَّ

ى: أكََا طِـدَْ ضنَِّ طَبْدِي بيِ، وَأكََا مَعهَُ إذِاَ ذَكَرَكيِ، فَننِْ ذَكَرَكيِ فيِ كَػْسِهِ اللهُ تعََالَ 

بَ إلِيََّ  ذَكَرْتهُُ فيِ كَػْسِي، وَإنِْ ذَكَرَكيِ فيِ مَلٍَ ذَكَرْتهُُ فيِ مَلٍَ خَقرٍْ مِـهُْ، وَإنِْ تَؼرََّ

بتُْ إلِقَهِْ ذِرَاطًا، وَإِ  بتُْ إلِقَهِْ باَطًا، وَإنِْ أتََاكيِ يؿَْشِي بشِِبْرٍ تَؼرََّ بَ إلِيََّ ذِرَاطًا تؼَرََّ نْ تَؼرََّ

 .(1)مُتَّػَؼٌ طَؾَقْفِ «. أتََقتْهُُ هَرْوَلةًَ 

 
ِ
ْـ لذِِكْرِ اللَّه َّٓ اَذَا الْػَضْؾ9ُ لَؽَػَك بفِِ شَرَلًا وَلْضَاً . -تَعَالَك-لَؾَقْ لَؿْ يَؽُ  إِ

لْنُ أَنْ يَ  لْنُ أَنْ وَلَقْسَ الشَّ ، وَإكَِّؿَا الشَّ عِقػُ الْؼَقِيَّ َٓ الضَّ ، وَ ذْكُرَ الْػَؼِقرُ الْغَـلَِّ

بُّ الْغَـلُِّ الْؽَرِيؿُ الْعَبْدَ الْػَؼِقرَ  عِقػَ، وَإذَِا ذَكَرَ الرَّ يَذْكُرَ الْغَـلُِّ الْػَؼِقرَ، وَالْؼَقِيُّ الضَّ

عِقػَ كَانَ ذِكْرُهُ لَفُ طَاَ مَةً طَؾَك َـ  الضَّ كَْرَمقِ ْٕ هِ وَكَرَمفِِ، لَؿَا ضَـُّؽَ بلَِكْرَمِ ا وَصْؾفِِ ببِرِِّ

اكرَِ وَرَضِلَ طَـفُْ؟ َـ إذَِا ذَكَرَ طَبْدَهُ الذَّ جَْقَدِي ْٕ  .)*(وَأَجْقَدِ ا

اَ  كْرُ يطَؿَْئنُِّ بهِِ الؼْؾَْبُ: كؿََا أخَْبَرَ رَبّـُ  ،(2/)*فيِ كتِاَبهِِ العْظَقِمِ  الذِّ

 .[28]الرطد:  ﴾تى تي ثج ثم ثى﴿الَك: قَالَ تَعَ 

                                                             

«: الصحقح»ومسؾؿ في  ،(6314، رقؿ 473/ 94«: )الصحقح»أخرجف البخاري في  (9)

 .ڤ(، مـ حديث: أَبلِ اُرَيْرَةَ 7564، رقؿ 7157 - 7159/ 3)

فٍ مَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*(  ْـ يَسِقرٍ  بتَِصَرُّ قِّبِ  الْؽَؾِؿِ  شَرْحُ : »مِ مَةُ : إوْلَك اضَرَةُ الْؿُحَ ) «الطَّ  مُؼَدِّ

حََدُ  ،(الْؿُصَـِّػِ  ْٕ  ْـ 98 ا ةِ  ذِي مِ  .م7196-8-91 |اـ9347 الْحِجَّ

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  (7/)* كْرُ : »مُحَاضَرَةِ  مِ بْت - «الْعَشْرِ  طِبَادَةُ .. الذِّ / اـ9375 رَمَضَانَ  98 السَّ
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ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  76 
َ
 وَأ

عدِْيُّ    سِقَى ذِكْرِهِ، »: (1)$قَالَ السَّ
ٍ
ّـَ لشَِلْء

َّٓ تَطْؿَئِ أَيْ حَؼِقؼٌ بفَِا وَحَرِيٌّ أَ

كُْسِ بفِِ،  ْٕ ْـ مَحَبَّةِ خَالؼِِفَا، وَا
َٓ أَحْؾَك مِ َٓ أَشْفَك وَ َٓ شَلْءَ أَلَذَّ لؾِْؼُؾُقبِ، وَ لَنكَِّفُ 

، وَمَحَبَّتفَِا لَف9ُ يَؽُقنُ ذِكْرُاَا لَفُ، ذَلؽَِ طَؾَك الْؼَقْلِ وَمَعْرِلَ 
ِ
تفِِ، وَطَؾَك قَدْرِ مَعْرِلَتفَِا باِللَّه

ْـ تَسْبقِحٍ وَتَفْؾقِؾٍ وَتَؽْبقِرٍ، وَغَقْرِ ذَلؽَِ.
 ذِكْرُ الْعَبْدِ لرَِبِّفِ مِ

ِ
 بلَِنَّ ذِكْرَ اللَّه

 
ِ
، لَعَؾَك اَذَا مَعْـَك  وَققِؾَ: إنَِّ الْؿُرَادَ بذِِكْرِ اللَّه َـ كتَِابُفُ الَّذِي أَكْزَلَفُ ذِكْرَى لؾِْؿُمْمـِقِ

ّـُ لَفَا9 
َـ تَعْرِفُ مَعَاكلَِ الْؼُرْآنِ وَأَحْؽَامَفُ تَطْؿَئِ : أَكَّفَا حِق

ِ
صُؿَلْكقِـةَِ الْؼُؾُقبِ بذِِكْرِ اللَّه

ِـ الْؿُمَيَّدِ بِ  ّـُ الْؼُؾُقبُ، لَنكَِّفَا تَدُلُّ طَؾَك الْحَؼِّ الْؿُبقِ
، لَبذَِلؽَِ تَطْؿَئِ ِـ ةِ وَالْبَرَااِق دَلَِّ ْٕ ا

 مَضْؿُقنٌ طَؾَك أَتَؿِّ الْقُجُقهِ 
ِ
ِـ وَالْعِؾْؿِ، وَذَلؽَِ للِ كتَِابِ اللَّه َّٓ باِلْقَؼِق ّـُ إِ

َٓ تَطْؿَئِ لَنكَِّفَا 

َٓ تَرْجِ  تلِ  َـ الْؽُتُبِ الَّ
ا مَا سِقَاهُ مِ َٓ تَزَالُ وَأَكْؿَؾفَِا، وَأَمَّ ّـُ بفَِا، بَؾْ 

عُ إلَِقْف9ِ لَاَ  تَطْؿَئِ

حَْؽَامِ  ْٕ ةِ وَتَضَادِّ ا دَلَِّ ْٕ ْـ تَعَارُضِ ا
 .)*(.«قَؾؼَِةً مِ

ا: ذَكَرَ  خِرَةِ كَثقِرَةٌ جِدًّ ْٔ كقْاَ وَا ينِ وَالدُّ كْرِ وَثؿََرَاتهُُ وَمَـاَفعِهُُ فيِ الدِّ وَفوََائدُِ الذِّ

صُفَا طَؾىَ هَذَا الـَّحْوِ:(3)مِـفَْا ثَلََثًا وَسَبْعِقنَ فَائدَِةً  $ؼَقِّمِ الْإِمَامُ ابنُْ الْ   ، وَمُؾخََّ

قطَانَ وَيَؼْؿَعُفُ وَيَؽْسِرُهُ. كرُ يَطرُدُ الشَّ  الذِّ

َـ  حؿَ  .ويُرضِل الرَّ

                                                             

 (.396)ص«: تقسقر الؽريم الرحؿن» (9)

فٍ مَا مَرَّ ذِكْرُهُ  *()  ْـ يَسِقرٍ  بتَِصَرُّ قِّبِ  الْؽَؾِؿِ  شَرْحُ : »مِ مَةُ : إوْلَك الْؿُحَاضَرَةُ ) «الطَّ  مُؼَدِّ

حََدُ  ،(الْؿُصَـِّػِ  ْٕ  ْـ 98 ا ةِ  ذِي مِ  .م7196-8-91 |اـ9347 الْحِجَّ

 (.77-39)ص«: الوابل الصقب» (4)



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  77 
َ
 وَأ

ِـ الْؼَؾبِ.  ويُزِيؾُ الْفَؿَّ وَالْغَؿَّ طَ

رُورَ   وَالْبَسْطَ. وَيَجْؾبُِ لؾِْؼَؾبِ الْػَرَحَ وَالسُّ

ي الْؼَؾبَ وَالْبَدَنَ. كْرُ يُؼَقِّ  وَالذِّ

رُ الْقَجْفَ وَالْؼَؾبَ.  وَيُـَقِّ

زقَ.  ويَجؾبُِ الرِّ

اكرَِ الْؿَفَابَةَ وَالْحَاَ وَةَ وَالـُّضْرَةَ.  وَيَؽسُق الذَّ

تلِ اِلَ رُوحُ الِْْساَ مِ وَ   لؾِْعَبْدِ الَّ
ِ
كْرُ يُقرِثُ مَحَبَّةَ اللَّه .وَالذِّ ِـ ي  قُطْبُ رَحَك الدِّ

كرُ يَجْؾبُِ مُرَاقَبَةَ الْعَبْدِ لرَِبِّفِ حَتَّك يُدْخِؾَفُ للِ بَابِ الِْْحسَانِ.  وَالذِّ

 
ِ
جُقعُ إلَِك اللَّه كَابَةَ: وَاِلَ الرُّ مَػْزَطَفُ  ، لَقَبْؼَك الُلَّه وَاُقَ يُقرِثُ الِْْ

 وَمَؾْجَلَهُ.

كْرُ يُقرِثُ قُرْبَ الذَّ  َـ رَبِّفِ، لَعَؾَك قَدرِ ذِكْرِهِ لؾَِّفِ وَالذِّ
 يَؽُقنُ قُربُفُ مـِفُْ. اكرِِ مِ

ْـ أَبقَابِ الْؿَعرِلَةِ.
اكرِِ بَابًا طَظقِؿًا مِ كْرُ يَػتَحُ الُلَّه بفِِ لؾِذَّ  وَالذِّ

اكرَِ الْفَقْبةََ لرَِبِّفِ  كْرُ الذَّ ةِ استقِاَ ئفِِ  ويُقرِثُ الذِّ طَؾَك قَؾْبفِِ  وَإجِاَ لَف9ُ لشِِدَّ

 .وَحُضُقرِهِ مَعَ رَبِّفِ 

َّٓ اَذِهِ لَؽَػَك  كرِ إِ ْـ للِ الذِّ اكرِِ، وَلَقْ لَؿْ يَؽُ  تَعَالَك لؾِذَّ
ِ
كْرُ يُقرِثُ ذِكْرَ اللَّه وَالذِّ

 بفَِا لَضْاً  وَشَرَلًا.



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  78 
َ
 وَأ

 وَيَجْؾبُِ حَقَاةَ الْؼَؾْبِ. 

ؿَؽِ.  لؾِسَّ
ِ
كْرُ مثِْؾُ الْؿَاء  وَالذِّ

وحِ، لَنذَِا لَؼَدَهُ الْعَبْدُ صَارَ بؿَِـْزِلَةِ الْجِسْؿِ إذَِا حِقؾَ وَالذِّ  كرُ قُقتُ الْؼُؾْبِ وَالرُّ

َـ قُقتفِِ.  بَقْـفَُ وَبَقْ

كْبُ. ْـ صَدَئفِِ، وَصَدَأُ الؼَؾْبِ اُقَ: الْغَػْؾَةُ وَالذَّ
 وَاُقَ يُقرِثُ جِاَ ءَ الؼَؾْبِ مِ

كْرُ يَحُطُّ الْخَطَايَا ْـ أَطظَؿِ الْحَسَـَاتِ، وَالْحَسَـاَتُ  وَالذِّ
وَيُذاِبُفَا9 لَنكَّفُ مِ

قِّئَاتِ. َـ السَّ  يُذاِب

َـ الْعَبدِ وَرَبِّفِ  كْرُ يُزِيؾُ الْقَحشَةَ بَق كْرِ.وَالذِّ  ، لَالْغَػْؾَةُ وَحْشَةٌ تَزُولُ باِلذِّ

كْرُ يُذْكَرُ بفِِ صَاحِبُفُ حَقْلَ الْعَرْشِ.  وَالذِّ

ةِ.وَإذَِا تَ  دَّ 9 طَرَلَفُ الُلَّه تَعَالَك للِ الشِّ
ِ
خَاء  بذِِكرِهِ للِ الرَّ

ِ
فَ الْعَبْدُ إلَِك اللَّه  عَرَّ

ْـ طَذَابِ 
 تَعَالَك9 لَؿَا طَؿِؾَ آدَملٌِّ طَؿَاً  أكَْجَك مِ

ِ
ْـ طَذَابِ اللَّه

كرُ يُـْجِل مِ وَالذِّ

 
ِ
 تَعَالَك. اللَّه

ِ
ْـ ذِكْرِ اللَّه

 مِ

كرُ سَبَبٌ  اكرِِ  والذِّ حْؿَةِ، وَحُػُقفِ الْؿَاَ ئؽَِةِ باِلذَّ ؽقِـةَِ، وَغِشْقَانِ الرَّ لِ السَّ  .لتَِـَزُّ

ِـ الْغِقبَةِ وَالـَّؿِقؿَةِ وَالْؽَذِبِ وَالْػُحْشِ وَالْبَاصؾِِ.  وَاُقَ يَشْغَؾُ الؾِّسَانَ طَ

كْرِ مَجَالسُِ الْؿَاَ ئؽَِةِ، وَمَجَالسُِ الؾَّغْقِ  وَالْغَػْؾَةِ مَجَالسُِ  وَمَجَالسُِ الذِّ

. ِـ قَاصقِ  الشَّ

اكرُِ بذِِكْرِهِ وَيَسْعَدُ بفِِ جَؾقِسُفُ، وَاُقَ الْؿُبَارَكُ أَيْـَؿَا كَانَ.  وَيَسعَدُ الذَّ
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َٓ يُذكَرُ الُلَّه لقِفِ يَؽُقنُ  َـ الْحَسْرَةِ يَقمَ الْؼِقَامَة9 لَننَّ كُؾَّ مَجْؾسٍِ 
ُـ الْعَبدَ مِ وَيُمَمِّ

 طَؾَك صَاحِبفِِ. حَسْرَةً 

فِ يَقْمَ الْحَرِّ   الْعَبْدَ للِ ضؾِِّ
ِ
ضْاَ لِ اللَّه  للِ الْخَؾْقَةِ سَببٌَ لِِْ

ِ
كْرُ مَعَ الْبُؽَاء وَالذِّ

كَْبَرِ. ْٕ  ا

. َـ ائؾِقِ اكرِِ أَلْضَؾَ مَا يُعطلِ السَّ  لؾِذَّ
ِ
 اللَّه

ِ
كرِ سَبَبٌ لعَِطَاء شْتغَِالُ باِلذِّ

ِ
 وَآ

كْرُ أَيْسَ  ْـ أَلْضَؾفَِا9 لَننَِّ حَرَكَةَ الؾِّسَانِ أَخَػُّ حَرَكَاتِ وَالذِّ
رُ الْعِبَادَاتِ، وَاُقَ مِ

 الْجَقَارِحِ.

، وَاِلَ ققِعَانٌ وَغِرَاسُفَا 
ِ
كْرُ غِرَاسُ الْجَـَّة9 لَالْجَـَّةُ صَقِّبَةُ التُّرْبَةِ، طَذْبَةُ الْؿَاء وَالذِّ

كْرُ.  الذِّ

طَؿَالِ.وَالْعَطَاءُ وَالْػَضؾُ الَّ 
ِ

َـ إ
كرِ لَؿْ يُرَتَّبَ طَؾَك غَقْرِهِ مِ  ذِي رُتِّبَ طَؾَك الذِّ

 الْعَبْدِ 
ِ
ْـ كسِْقَاكفِِ الَّذِي اُقَ سَبَبُ شَؼَاء

مََانَ مِ ْٕ بِّ يُقجِبُ ا  .وَدَوَامُ ذِكْرِ الرَّ

تِ  كْرُ يُسَقِّرُ الْعَبدَ وَاُقَ قَاطِدٌ للِ لرَِاشِفِ، وَللِ حَالِ صِحَّ فِ وَسَؼَؿِفِ، وَللِ وَالذِّ

تفِِ.  حَالِ كَعِقؿِفِ وَلَذَّ

كقَا، وكُقرٌ لَفُ للِ قَبْرِهِ، وَكُقرٌ لَفُ للِ مَعَادهِِ. اكرِِ للِ الدُّ كرُ كُقرٌ لؾِذَّ  وَالذِّ

 
ِ
خُقلِ طَؾَك اللَّه ْـ لُتحَِ لَفُ لقِفِ لَؼَدْ لُتحَِ لَفُ بَابُ الدُّ مُُقرِ، لَؿَ ْٕ كْرُ رَأسُ ا وَالذِّ

. 

 وَ 
ِ
َّٓ ذِكْرُ اللَّه اَا شَلْءٌ الْبَتَّةَ إِ َٓ يَسُدُّ ةٌ وَلَاقَةٌ   .للِ الْؼَؾْبِ خَؾَّ
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ْـ قَؾْبفِِ وَإرَِادَتفِِ  
قَ طَؾَك الْعَبْدِ مِ قَ، لَقَجؿَعُ مَا تَػَرَّ كْرُ يَجؿَعُ الؿُتَػَرِّ وَالذِّ

 وَاُؿُقمفِِ.

ْـ كَقْمفِِ، وَ 
كْرُ يُـَبِّفُ الْؼَؾْبَ مِ ْـ سِـَتفِِ، وَالْؼَؾْبُ إذَِا كَانَ كَائؿًِا لَاتَتفُْ وَالذِّ

يُققظُِفُ مِ

رَْبَاحُ. ْٕ  ا

الؽُِقنَ. رَ إلَِقْفَا السَّ تلِ شَؿَّ حَْقَالَ الَّ ْٕ كْرُ شَجَرَةٌ تُثؿِرُ الْؿَعَارِفَ، وَتُثْؿِرُ ا  وَالذِّ

، وَالُلَّه مَعَفُ، وَاَذِهِ الْؿَعِ 
ِ
َـ اللَّه

اكرُِ قَرِيبٌ مِ ةٌ باِلْؼُرْبِ وَالْؿَحَبَّةِ وَالذَّ قَّةُ مَعِقَّةٌ خَاصَّ

 وَالـُّصْرَةِ.

مَْقَالِ، وَالْحَؿْؾَ طؾَك الْخَقؾِْ للِ سَبقِؾِ  ْٕ قَابِ، وَكَػَؼَةَ ا كْرُ يَعْدِلُ طِتْؼَ الرِّ وَالذِّ

 
ِ
 .اللَّه

ْـ لَؿْ يَذكُرْهُ  ؽرِ، لَؿَا شَؽَرَ الَلَّه تَعَالَك مَ كْرُ رَأسُ الشُّ  .الذِّ

 َٓ ْـ  9 مَ َـ َـ الْؿُتَّؼِق
 تَعَالَك مِ

ِ
يَزَالُ لسَِاكُفُ رَصبًا بذِِكْرِهِ  أَكْرَمُ الخَؾؼِ طَؾَك اللَّه

. 

، لَقَـبَْغِل لؾِْعَبْدِ أَنْ يُدَاوِيَ قَسْقَةَ قَؾْبفِِ 
ِ
َّٓ ذِكرُ اللَّه َٓ يُذِيبُفَا إِ وَللِ الْؼَؾبِ قَسْقَةٌ 

 .بذِِكْرِ رَبِّفِ 

كْرُ شِ   ػَاءُ الْؼَؾبِ وَدَوَاؤُهُ، وَالْغَػؾَةُ مَرَضُفُ وَسَؼَؿُفُ.وَالذِّ

 
ِ
ةِ اللَّه َٓ كْرُ أَصْؾُ مُقَا  وَرَأْسُفَا، وَالْغَػْؾَةُ أَصْؾُ مُعَادَاتفِِ وَرَأْسُفَا. وَالذِّ

 
ِ
 تَعَالَك ومَا اسْتُجْؾبَِتْ كعَِؿُ اللَّه

ِ
َٓ اسْتُدْلعَِتْ كؼَِؿُفُ بؿِِثْؾِ ذكِْرِ اللَّه  .وَ
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ِ
كْرُ يُقجِبُ صَاَ ةَ اللَّه اكرِِ. والذِّ  وَمَاَ ئؽَِتفِِ طَؾَك الذَّ

كْرِ،  كْقَا9 لَؾْقَجْؾسِْ للِ مَجَالسِِ الذِّ َـ رِيَاضَ الجَـَّةِ للِ الدُّ ْـ أَرَادَ أَنْ يَسْؽُ وَمَ

تَـؽْحُِ وَكَقْػَ  وَاِلَ مَجَالسُِ الْحَاَ لِ وَالْحَرَام9ِ كَقْػَ تَبقِعُ وَكَقػَْ تَشْتَرِي، وَكَقػَْ 

ؿُ بفِِ الؿُسْؾؿُِ أُمُقرَ دِيـفِِ. ا يَتَعَؾَّ  تُطَؾِّؼُ، إلَِك غَقْرِ ذَلؽَِ مؿَِّ

كقَا مَجْؾسٌِ سِقَى  ْـ مَجَالسِِ الدُّ
كرِ مَجَالسُِ الْؿَاَ ئؽَِةِ، لَقسَ لَفُؿ مِ مَجَالسُِ الذِّ

ا مَجَالِ  .مَجْؾسٍِ يُذْكَرُ الُلَّه تَعَالَك لقِفِ، وَأَمَّ ِـ قَاصقِ  سُ الْغَػْؾَةِ لَفِل مَجَالسُِ الشَّ

كْرِ يَدْخُؾُ الْجَـَّةَ. إنَّ الَلَّه  ُـ الذِّ
َـ مَاَ ئؽَِتَفُ، وَمُدْمِ اكرِِي  يُبَااِل باِلذَّ

 تَعَالَك.
ِ
طَْؿَالِ إكَِّؿَا شُرِطَت9ْ إقَِامَةً لذِِكْرِ اللَّه ْٕ  وَجَؿِقعُ ا

 .ؿْ لقِفِ ذِكْرًا لؾَِّفِ وَأَلضَؾُ أَاْؾِ كُؾِّ طَؿَؾٍ أَكثَرُاُ 

طَاتِ، وَتَؼُقمُ مَؼَامَفَا9 سَقاءٌ كَاكَت بَدَكقَِّةً أوَْ  ِـ التَّطَقُّ ُـقبُ طَ كرِ تَ وَإدَِامَةُ الذِّ

 .مَالقَِّةً 

 
ِ
ْـ أَكْبَرِ العَقْنِ طَؾَك صَاطَتفِِ، لَنكَِّفُ يُحَبِّبُفَا إلَِك الْعَبْدِ،  وَذِكرُ اللَّه

مِ

ذُاَ   ا لَفُ.وَيُؾَذِّ

 
ِ
. وَذِكْرُ اللَّه ػُ الْؿَشَاقَّ رُ الْعَسِقرَ، وَيُخَػِّ عْبَ، وَيُقَسِّ ؾُ الصَّ  يُسَفِّ

 
ِ
فَا، وَلَفُ تَلْثقِرٌ طَجِقبٌ للِ  وَذِكْرُ اللَّه ِـ الْؼَؾْبِ مَخَاوِلَفُ كُؾَّ يُذْاِبُ طَ

ؿَلكْقِـةَِ. ِـ وَالطُّ مَْ ْٕ  حُصُقلِ ا

اكِ  كْرُ يُعْطلِ الذَّ كْرِ مَا لَؿْ يُطؼِْ لعِْؾَفُ بدُِوكفِِ.وَالذِّ ة9ً حَتَّك إكَِّفُ لَقَػْعَؾُ مَعَ الذِّ  رَ قُقَّ
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اكرُِونَ اُؿْ أَسبَؼُفُؿْ.  بَاقِ، وَالذَّ خِرَةِ كُؾُّفُؿ للِ مضِْؿَارِ السِّ ْٔ الُ ا  وَطُؿَّ

بِّ  كْرُ سَبَبٌ لتَِصْدِيؼِ الرَّ  ِـ وَالذِّ  بلَِوْصَافِ  طَبْدَهُ، لَنكَِّفُ أَخْبَرَ طَ
ِ
اللَّه

 كَؿَالفِِ.

كْرِ.  وَدُورُ الجَـَّةِ إكَِّؿَا تُبْـكَ باِلذِّ

َـ جَفَـَّؿَ. َـ الْعَبْدِ وَبَقْ كْرُ سَدٌّ بَقْ  وَالذِّ

اكرِِ.  وَالْؿَاَ ئؽَِةُ تَسْتَغْػِرُ لؾِذَّ

ْـ يَذْكُرُ الَلَّه   طَؾَقْفَا. وَالْجِبَالُ وَالْؼِػَارُ تَتَبَااَك، وَتَسْتَبْشِرَ بؿَِ

 
ِ
كْرِ لؾَِّفِ  -تَعَالَك-وَكَثْرَةُ ذِكْرِ اللَّه َـ قَؾقِؾُقا الذِّ َـ الـِّػَاق9ِ لَننَِّ الؿُـاَلؼِِق

أَمَانٌ مِ

. 

َٓ يُشْبفُِفَا شَلْءٌ. ةٌ  طَْؿَالِ لَذَّ ْٕ ِـ ا ْـ بَقْ
كْرِ مِ  وَلؾِذِّ

كْقَا، وَكُ  كْرُ يَؽْسُق الْقَجْفَ كُضْرَةً للِ الدُّ خِرَةِ.وَالذِّ ْٔ  قرًا للِ ا

ػَرِ وَالْبؼَِاعِ تَؽْثقِرٌ لشُِفُقدِ  كْرِ للِ الطَّرِيؼِ وَالْبَقْتِ وَالْحَضَرِ وَالسَّ وَللِ دَوَامِ الذِّ

 الْعَبْدِ يَقْمَ الْؼِقَامَةِ.

َـ الْغِقبَةِ وَالؾَّغْ 
ِـ الْؽَاَ مِ الْبَّاصؾِِ مِ كْرِ اشْتغَِالٌ طَ شْتغَِالِ باِلذِّ

ِ
 قِ.وَللِ آ

ِـ الْعَبْدِ. َـ طَ قَاصقِ كْرُ يَطْرُدُ الشَّ  وَالذِّ

ا يَدُلُّ طَؾَك ذَلؽَِ  َٓ تُحْصَك، وَمؿَِّ كْرِ لَقَائدُِ وَثَؿَرَاتٌ وَمَـَالعُِ  إضَِالَةً إلِكِ -لؾِذِّ

حََادِيثِ  ْٕ يَاتِ وَا ْٔ َـ ا
مَ مِ شَْعَرِيِّ -مَا تَؼَدَّ ْٕ ارِثِ ا بلَِّ ، أَنَّ الـَّ ڤ: حَدِيثُ الْحَّ
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، وَأنَْ يلَمُْرَ »قَالَ:  صلى الله عليه وسلم إنَِّ اللهَ أمََرَ يحَْقىَ بنَْ زَكَريَِّا بخَِؿْسِ كَؾِؿَاتٍ، أنَْ يعَؿَْلَ بفِِنَّ

، فَؽَادَ أنَْ يبُْطئَِ، فَؼَالَ لهَُ طِقسَى: إكَِّكَ قَدْ أمُِرْتَ  بـَيِ إسِْرَائقِلَ أنَْ يعَؿَْؾوُا بفِِنَّ

ا أنَْ بخَِؿْسِ كَؾِؿَاتٍ أنَْ تعَْ  ، فَنمَِّ ، وَأنَْ تلَمُْرَ بـَيِ إسِْرَائقِلَ أنَْ يعَؿَْؾوُا بفِِنَّ ؿَلَ بفِِنَّ

، فَؼَالَ لهَُ يحَْقىَ: إكِِّي ا أنَْ أبُؾَِّغفَُنَّ ، وَإمَِّ بَ أوَْ  تبَُؾِّغفَُنَّ أخَْشَى إنِْ سَبَؼْتـَيِ أنَْ أطَُذَّ

 «.يخُْسَفَ بيِ

َ الؿَْسْجِدُ، فجََؿَعَ يحَْقىَ بـَيِ إِ »قَالَ:  سْرَائقِلَ فيِ بقَتِْ الؿَْؼدِْسِ، حَتَّى امْتلََ

رَفِ، فحََؿِدَ اللهَ وَأثَْـىَ طَؾَقهِْ، ثمَُّ قَالَ: إنَِّ اللهَ أمََرَكيِ بخَِؿْسِ  وَقُعِدَ طَؾىَ الشُّ

. ، وَآمُرَكُمْ أنَْ تعَؿَْؾوُا بفِِنَّ  كَؾِؿَاتٍ: أنَْ أطَْؿَلَ بفِِنَّ

 : لفُُنَّ َٓ تشُْركُِوا بهِِ شَقئْاً، فَننَِّ مَثلََ ذَلكَِ مَثلَُ رَجُلٍ اشْترََى أوََّ أنَْ تعَبُْدُوا اللهَ وَ

طَبْدًا مِنْ خَالصِِ مَالهِِ بوَِرِقٍ أوَْ ذَهَبٍ، فجََعَلَ يعَؿَْلُ وَيمَُدِّي طَؿَؾهَُ إلِىَ غَقرِْ سَقِّدِهِ، 

هُ أنَْ يؽَُونَ طَبْدُهُ  َٓ  فلَيَُّؽُمْ يسَُرُّ كَذَلكَِ؟ وَإنَِّ اللهَ خَؾؼَؽَُمْ وَرَزَقَؽُمْ، فَاطْبُدُوهُ وَ

لََةِ، فَننَِّ اللهَ يـَصِْبُ  وَجْفَهُ لوَِجْهِ طَبْدِهِ مَا لمَْ  (1)تشُْركُِوا بهِِ شَقئْاً، وَأمََرَكُمْ باِلصَّ

 يؾَْتػَِتْ، فَنذِاَ صَؾَّقتْمُْ فَلََ تؾَتْػَِتوُا.

قَ  ةٌ مِنْ مِسْكٍ فيِ طِصَابةٍَ، وَأمََرَكُمْ باِلصِّ امِ، فَننَِّ مَثلََ ذلَكَِ كَؿَثلَِ رَجُلٍ مَعهَُ صُرَّ

 مِنْ رِيحِ 
ِ
ائمِِ أصَْقبَُ طِـدَْ الله كُؾُّفُمْ يجَِدُ رِيحَ الؿِْسْكِ، وَإنَِّ خُؾوُفَ فمَِ الصَّ

دَقَةِ، فَننَِّ مَثلََ ذَلكَِ كؿََثلَِ  وا يدََيْهِ  الؿِْسْكِ، وَأمََرَكُمْ باِلصَّ ، فشََدُّ رَجُلٍ أسََرَهُ العْدَُوُّ

بوُهُ لقِضَْربِوُا طُـؼُهَُ، فَؼَالَ: هَلْ لؽَُمْ أنَْ أفَْتدَِيَ كَػْسِي مِـؽُْمْ؟ فجََعَلَ  إلِىَ طُـؼُِهِ، وَقَرَّ

 يػَْتدَِي كَػْسَهُ مِـفُْمْ باِلؼْؾَِقلِ وَالؽَْثقِرِ حَتَّى فكََّ كَػْسَهُ.

                                                             

 يؼقؿ.«: يـَصِْبُ » (9)
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 كَثقِرًا، وَإنَِّ مَثلََ ذَلكَِ كؿََثلَِ رَجُلٍ صؾَبََهُ العْدَُوُّ سِرَاطًا فيِ وَأمََرَكُمْ بِ  
ِ
ذِكْرِ الله

قطْاَنِ  نَ فقِهِ، وَإنَِّ العْبَْدَ أحَْصَنَ مَا يؽَُونُ مِنَ الشَّ أثَرَهِِ، فلَتَىَ حِصْـاً حَصِقـاً فَتحََصَّ

 
ِ
 «.إذِاَ كَانَ فيِ ذِكْرِ الله

 قَالَ: وَقَالَ رَ 
ِ
: باِلجَْؿَاطَةِ، : »صلى الله عليه وسلمسُقلُ اللَّه وَأكََا آمُرُكُمْ بخَِؿْسٍ اللهُ أمََرَكيِ بفِِنَّ

: فَنكَِّه مَنْ خَرَجَ مِنَ الجَؿَاطَةِ 
ِ
ؿْعِ، وَالطَّاطَةِ، وَالفِْجْرَةِ، وَالجِْفَادِ فيِ سَبقِلِ الله وَالسَّ

طُـؼُِهِ إلِىَ أنَْ يرَْجِعَ، وَمَنْ دَطَا بدَِطْوَى قِقدَ شِبْرٍ: فَؼَدَ خَؾَعَ رِبقَْ الْإِسْلََمِ مِنْ 

 «.الجَاهِؾِقَّةِ ففَُوَ مِنْ جُثاَ جَفَـَّمَ 

! وَإنِْ صَامَ وَصَؾَّك؟
ِ
 قَالُقا: يَا رَسُقلَ اللَّه

اهُمُ اللهُ »قَالَ:  : وَإنِْ صَامَ وَصَؾَّى وَزَطَمَ أكََّهُ مُسْؾِمٌ، فادْطُوا الؿُْسْؾِؿِقنَ بؿَِا سَؿَّ

 
ِ
ُـ حِبَّانَ (1)«الؿُْسْؾِؿِقنَ الؿُْمْمِـقِنَ طِبَادَ الله . أَخْرَجَفُ أَحْؿَدُ وَالتِّرْمذِِيُّ وَابْ

لَْبَاكلُِّ وَغَقْرُاُؿْ  ْٕ ُـ حِبَّانَ وَالْحَاكؿُِ وَا حَفُ ابْ  .)*(.وَالْحَاكؿُِ، وَصَحَّ

 كَثقِرًا، وَإنَِّ مَثلََ ذَلِ »
ِ
عدَُوُّ سِرَاطًا فيِ كَ كؿََثلَِ رَجُلٍ صؾَبََهُ الْ وَأمََرَكُمْ بذِِكْرِ الله

 «.أثَرَهِِ 

نَ -لَتَـظُْرُ  ْٔ طَْدَاءُ، وَاُقَ يَعْدُو  -ا ْٕ إلَِك الْؿَثَؾِ الْؿَضْرُوبِ، إلَِك رَجُؾٍ يَتبعفُ ا

 َٓ كََّفُ إنِْ تَقَقَّػَ لَػِل التَّقَقُّػِ اَاَ كُفُ وَقَتْؾُفُ، لَفُقَ يَؿْضِل 
ِ

 يَؾْقِي طَؾَك جَااِدًا9 ٕ

                                                             

 (.7754، رقؿ 435 - 433/ 3«: )الجامع» أخرجف الترمذي في (9)

ٌـ صَحِقحٌ غَرِيبٌ »قال الترمذي:  صحقح »وكذا صححف الترمذي في «، اَذَا حَدِيثٌ حَسَ

 (.447، رقؿ 447/ 9«: )الترغقب والترهقب

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*(   ذِكْرُ : »خُطْبَةِ  مِ
ِ
 ْـ 73 الْجُؿُعَةُ  - «الْحَقَاةِ  وَضِقػَةُ  اللَّه ةِ ا ذِي مِ  |اـ9347 لْحِجَّ
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، وَيَبْذُلُ غَايَةَ الْجَفْدِ وَالْعَدْوِ للِ أَثَرِهِ، وَالْعَدُوُّ يَؽَادُ يُدْرِكُفُ، يَؽَادُ يُؿْسِؽُ بفِِ 
ٍ
شَلْء

نَ فقِهِ، وَإنَِّ العْبَْدَ أحَْصَنَ مَا يؽَُونُ مِنَ »يَؾْحَؼُف9ُ  فلَتَىَ حِصْـاً حَصِقـاً فَتحََصَّ

قطْاَنِ إذِاَ كَ   الشَّ
ِ
 «.انَ فيِ ذِكْرِ الله

ا  ِـ زَكَرِيَّ َـ الْؿَثَؾَ للِ اَذَا الَّذِي أَوْحَك بفِِ إلَِك يَحْقَك بْ لَضَرَبَ الُلَّه رَبُّ الْعَالَؿِق

جُؾَ الَّذِي يَذْكُرُ الَلَّه ڽ  كَثقِرًا»كَثقِرًا  9 بلَِنَّ الرَّ
ِ
9 «وَأمََرَكُمْ بذِِكْرِ الله

 وَقَقَّدَهُ باِلْؽَثْرَةِ طَ 
ِ
ْـ غَقْرِ قَقْدٍ،  ؾَك إصِْاَ قِ الْؽَثْرَةِ، وَلَؿْ يَلْمُرْ بذِِكْرِ اللَّه

مِ

 كَثقِرًا، وَإنَِّ مَثلََ ذلَكَِ »وَإكَِّؿَا 
ِ
يَعْـلِ: وَمَثَؾُ الَّذِي يَذْكُرُ الَلَّه -وَأمََرَكُمْ بذِِكْرِ الله

 ي أثَرَهِِ، فلَتَىَ حِصْـاً حَصِقـاً كَؿَثلَِ رَجُلٍ صؾَبََهُ العْدَُوُّ سِرَاطًا فِ  -كَثقِرًا

 
ِ
قطْاَنِ إذِاَ كَانَ فيِ ذِكْرِ الله نَ فقِهِ، وَإنَِّ العْبَْدَ أحَْصَنَ مَا يؽَُونُ مِنَ الشَّ  «.فَتحََصَّ

ٍـ  لالَّذِي يَذْكُرُ الَلَّه  قْطَانِ للِ حِصْ َـ الشَّ
كَثقِرًا9 كَلَكَّؿَا يُحْرِزُ كَػْسَفُ مِ

، لَاَ  يَ  ٍـ َٓ يَسْتَطقِعُ أَنْ يَتَؿَؾَّؽَ مـِفُْ حَصِق  .)*(.ؼْقَى طَؾَقْفِ شَقْطَاكُفُ، وَ

كُوبِ، وَبَقَاضُ الْوَجْهِ، مِنْ أَعْظَمِ ثَؿَرَاتِ ذِكْرِ الِله  ةُ، وَمَغْػِرَةُ الذُّ رـ : الَْْ

هُ  ْـ دَ الِله وَالْؼُرْبُ مِ ْـ زِلَةُ الْعَالقَِةُ عِ ْـ َ سُقلَ ڤمُعَاوِيَةُ  يَؼُقلُ ؛ -سُبْحَاكَهُ -وَادْ : إنَِّ الرَّ

ْـ أَصْحَابفِِ لَؼَالَ:  صلى الله عليه وسلم
 «.مَا أجَْؾسََؽُمْ؟»خَرَجَ طَؾَك حَؾْؼَةٍ مِ

ّـَ بفِِ طَؾَقْـَا. قَالوُا:  جَؾَسْـَا كَذْكُرُ الَلَّه وَكَحْؿَدُهُ طَؾَك مَا اَدَاكَا للِْْسِْاَ مِ وَمَ

َـ ا
َـ الْغِقَايَةِ، وَمَا لَجَؾَسُقا يَذْكُرُونَ مَا كَاكُقا لقِفِ مِ

لضَّاَ لَةِ، وَمَا كَاكُقا لقِفِ مِ

 
ِ
ِـ اللَّه ْـ دِي رْكِ، وَالْبُعْدِ طَ َـ الشِّ

ّـَ الُلَّه كَاكُقا لقِفِ مِ ، ثُؿَّ يَذْكُرُونَ مَا مَ

                                                             

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*(  َـ: »مُحَاضَرَةِ  مِ  ْـ أَكْتَ  أَيْ ؟ ذِكْرِ  مِ
ِ
حََدُ  -!!« اللَّه ْٕ  ْـ 71 ا  |اـ9375 رَمَضَانَ  مِ
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  سْاَ مِ، جَؾَسْـَا كَذْكُرُ الَلَّه وَكَحْؿَدُهُ طَؾَك مَا اَدَاكَا ْـ كعِْؿَةِ الِْْ
 طَؾَقْفِؿْ بفِِ مِ

ّـَ بفِِ طَؾَقْـَا.  للِْْسِْاَ مِ وَمَ

سُقلُ  َّٓ ذلَكَِ؟: »صلى الله عليه وسلمقَالَ الرَّ ِ  مَا أجَْؾسََؽُمْ إ
ِ
 «.آلله

َّٓ ذَلؽَِ.  مَا أَجْؾَسَـَا إِ
ِ
 قَالُقا: آللَّه

أمََا إكِِّي لمَْ أسَْتحَْؾِػْؽُمْ تفُْؿَةً لؽَُمْ، وَلؽَنِْ أتَاَكيِ جِبْريِلُ فلَخَْبَرَكيِ أنََّ »قَالَ: 

 .(1)$وَاَذَا حَدِيثٌ رَوَاهُ مُسْؾؿٌِ «. يبَُاهِي بؽُِمُ الؿَْلََئؽَِةَ   اللهَ 

حْؿَنِ : »صلى الله عليه وسلميَؼُقلُ الـَّبلُِّ  رِجَالٌ لقَسُْوا  -وَكؾِْتاَ يدََيهِْ يؿَِقنٌ -طَنْ يؿَِقنِ الرَّ

َٓ شُفَدَاءَ، يغَشَْى بقَاَضُ وُجُوهِفِمْ كظَرََ الـَّاضرِيِنَ  َٓ يَسْتَطقِعُ يَعْ -بلِكَبْقِاَءَ وَ ـلِ: 

 بَقَاضِ وُجُقاِفِؿْ 
ةِ ْـ شِدَّ

فَدَاءُ -أَحَدٌ أَنْ يَـظُْرَ إلَِقْفِؿْ مِ ، يغَبْطِفُُمُ الـَّبقُِّونَ وَالشُّ

 
ِ
 .«بؿَِؼعْدَِهِمْ وَقُرْبفِِمْ مِنَ الله

ْـ اُؿْ؟ ! مَ
ِ
 ققِؾَ: يَا رَسُقلَ اللَّه

اعٌ »قَالَ:   رَبِّ ال (3)مِنْ كوََازِعِ  (2)هُمْ جُؿَّ
ِ
ؼبََائلِِ، يجَْتؿَِعوُنَ طَؾىَ ذِكْرِ الله

 .(4)«العَْالؿَِقنَ 

                                                             

 (.7619، رقؿ 7164/ 3«: )الصحقح»أخرجف مسؾؿ في  (9)

 ـ قبائؾ شتك، ومقاضع مختؾػة.بضؿ الجقؿ وتشديد الؿقؿ9 أي: أخا ط م« جُؿّاع» (7)

جؿع )كازع(: واق الغريب، ومعـاه: أكفؿ لؿ يجتؿعقا لؼرابة بقـفؿ وٓ كسبٍ « كوازع» (4)

 وٓ معرلة، وإكؿا اجتؿعقا لذكر اللَّه ٓ غقر.

كتاب الذكر والدطاء: الترغقب «: الترغقب والترهقب»لؿ أقػ طؾقف، وطزاه الؿـذري في  (3)

إسـاده مؼارب ٓ بلس »( إلك الطبراكل، وقال: 7/315، )في حضقر مجالس الذكر..
= 



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  87 
َ
 وَأ

 
ِ
دَة9ٍ يَجْتَؿِعُقنَ طَؾَك ذِكْرِ اللَّه ْـ قُرًى مُتَعَدِّ

ْـ قَبَائؾَِ شَتَّك، وَمِ
خَْاَ طُ مِ ْٕ  ا

ِ
ء َٓ لَفَمُ

  َسْاَ مِ الْعَظقِؿِ، وَمَا اَد ْـ كعِْؿَةِ الِْْ
ّـَ بفِِ طَؾَقْفِؿْ مِ بَاعِ وَمَا مَ َـ اتِّ

ااُؿْ إلَِقْفِ مِ

ِـ  مَقِ ْٕ  .صلى الله عليه وسلمصِرَاطِ الـَّبلِِّ ا

حْؿَنِ » َٓ شُفَدَاءَ،  -وَكؾِْتاَ يدََيهِْ يؿَِقنٌ -طَنْ يؿَِقنِ الرَّ رِجَالٌ لقَسُْوا بلِكَبْقِاَءَ وَ

فَدَا ءُ بؿَِؼعْدَِهِمْ يغَشَْى بقَاَضُ وُجُوهِفِمْ كظَرََ الـَّاضرِيِنَ، يغَبْطِفُُمُ الـَّبقُِّونَ وَالشُّ

 
ِ
 «.وَقُرْبفِِمْ مِنَ الله

َـ 
ْـ أَمَاكِ

دَةٍ، وَمِ ْـ قُرًى مُتَعَدِّ
ْـ قَبَائؾَِ شَتَّك، وَمِ

خَْاَ طُ مِ ْٕ اُؿْ أُولَئؽَِ الـَّقَازِعُ ا

 
ِ
قَة9ٍ يَجْتَؿِعُقنَ طَؾَك ذِكْرِ اللَّه َٓ شَرِيؽَ لَفُ.مُتَػَرِّ َّٓ الُلَّه وَحْدَهُ  َٓ إلَِفَ إِ  9 

 مَا مِنْ قَوْمٍ اجْتؿََعوُا يذَْكُرُونَ اللهَ »
ِ
َّٓ وَجْهَ الله ِ َّٓ ، ٓ يرُيِدُونَ بذَِلكَِ إ ِ ، إ

لتَْ سَقِّئاَتُؽُمْ حَسَـاَتٍ  ؿَاءِ: أنْ قُومُوا مَغػُْورًا لؽَُمْ، قَدْ بدُِّ  «.كَاداَهُمْ مُـاَدٍ مِنَ السَّ

 إذِاَ مَا اجْتؿََ : »صلى الله عليه وسلميَؼُقلُ الـَّبلُِّ 
ِ
َّٓ ذِكرَْ الله َٓ يرُيِدُونَ إِ َٓ يُرِيدُونَ - عوُا  وَ

 
ِ
َّٓ وَجْفَ اللَّه كْرِ إِ ؿَاءِ: أنَْ قوُمُوا مَغْػُورًا - 9بذَِلؽَِ الذِّ كَاداَهُمْ مُـاَدٍ مِنَ السَّ

لتَْ سَقِّئاَتؽُُمْ حَسَـاَتٍ   .(1)«لؽَُمْ، قَدْ بدُِّ

                                                             
= 

رِجَالُفُ »(، وقال: 95669، رقؿ 91/66«: )مجؿع الزوائد»وكذا طزاه الفقثؿل في «، بف

 «.مُقَثَّؼُقنَ 

، رقؿ 7/799«: )صحقح الترغقب والترهقب»والحديث حسـف لغقره إلباكل في 

حديث ابـ طباس، وأبل الدرداء،  لف بعض الشقااد مثؾ» (، وقال في الفامش: 9417

 «.وأبل مالؽ إشعري

/ 94«: )الؿسـد»(، والبزار في 97344، رقؿ 937/ 4«: )الؿسـد»أخرجف أحؿد في  (9)

(، والطبراكل في 3939، رقؿ 956/ 6«: )الؿسـد»(، وأبق يعؾك في 5356، رقؿ 917
= 



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  88 
َ
 وَأ

ْـ سُمَ - صلى الله عليه وسلموَقَالَ الـَّبلُِّ   ِـ طَؿْرٍوجَقَابًا طَ  بْ
ِ
! مَا : »-الِ طَبْدِ اللَّه

ِ
يَا رَسُقلَ اللَّه

كْرِ؟  «.غَـقِؿَةُ مَجَالسِِ الذِّ

كْرِ الجَْـَّةُ »قَالَ:   .(1)«غَـقِؿَةُ مَجَالسِِ الذِّ

سُقلُ  بُفَا الُلَّه  صلى الله عليه وسلملَالرَّ تلِ يُرَتِّ مُُقرِ الَّ ْٕ ُـ أَمْثَالَ اَذِهِ ا ثَقَابًا وَجَزَاءً  يُبَقِّ

اكِ  َـ الَلَّه لؾِذَّ اكرَِاتِ. رِي  كَثقِرًا وَالذَّ

لقَبَْعَثنََّ اللهُ أقَْوَامًا يوَْمَ الؼِْقاَمَةِ فيِ وُجُوهِفِمُ الـُّورُ طَؾىَ : »صلى الله عليه وسلموَيَؼُقلُ الـَّبلُِّ 

َٓ شُفَدَاءَ   «.مَـاَبرِِ الؾُّمْلمُِ: يغَبْطِفُُمُ الـَّاسُ، لقَسُْوا بلِكَبْقِاَءَ وَ

فِؿْ لَـاَ كَعْرِلُفُؿْ »بلٌِّ طَؾَك رُكْبَتَقْفِ، لَؼَالَ: قَالَ: لَجَثَا أَطْرَا ! حَؾِّ
ِ
9 «يَا رَسُقلَ اللَّه

 يَعْـلِ: اوْصِػْفُؿْ لَـَا حَتَّك كَعْرِلَفُؿْ.

 مِنْ قبََائلَِ شَتَّى وَبلََِدٍ شَتَّى: يجَْتؿَِعوُنَ طَؾىَ »قَالَ: 
ِ
هُمُ الؿُْتحََابُّونَ فيِ الله

 يذَْكُرُو
ِ
 .(2)«كهَُ ذِكْرِ الله

                                                             
= 

(، 917 - 916/ 4«: )الحؾقة»(، وأبق كعقؿ في 9445، رقؿ 943/ 7«: )إوسط»

قَاءُ للِ   (.7564، رقؿ 743/ 6«: )الؿُخْتاَرَةِ »وَالضِّ

حَفُ لغَِقْرِهِ إلَْبَاكلُِّ في  ، رقؿ 791/ 7«: )صحقح الترغقب والترهقب»والحديث صَحَّ

ِـ الخَـْظَؾِقَّةِ 9413  ، مرلقطا، كحقه.ڤ(، وروي طـ سَفْؾِ ب

«: الؿعجم الؽبقر»راكل في (، والطب981و 966/ 7«: )الؿسـد»أخرجف أحؿد في  (9)

 (.45، رقؿ 4/79)

، رقؿ 7/799«: )صحقح الترغقب والترهقب»والحديث حسـف لغقره إلباكل في 

9416.) 

رواية أبل طؾل محؿد بـ أحؿد « أحاديثه»أخرجف محؿد بـ يحقك الذاؾل في جزء لقف  (7)

ثَـَا سَعِقدُ -ظ 91الؿقداكل الؿعؼؾل طـف: ) ُـ مَـْصُقرٍ، وأخرجف و/مخطقط(، قال: حَدَّ بْ
= 



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  89 
َ
 وَأ

وحِ؛ سُقلُ  ذِكْرُ الِله حَقَاةُ الْؼَؾْبِ وَالرُّ مَثلَُ الَّذِي يذَْكُرُ رَبَّهُ : »صلى الله عليه وسلميَؼُقلُ الرَّ

َٓ يذَْكُرُ رَبَّهُ: مَثلَُ الحَْيِّ وَالؿَْقِّتِ   «.وَالَّذِي 

كْسَانُ الَّذِي يَذْكُرُ الَلَّه   لَالِْْ
ِ
،  ، وَيُدَاوِمُ طَؾَك ذِكْرِ اللَّه حَلٌّ

َٓ يَذْكُرُ الَلَّه  حَلٌّ  ا الَّذِي  َٓ  بؿَِعْـكَ الْحَقَاةِ الْحَؼِقؼِقَّةِ، وَأَمَّ ذِكْرًا كَثقِرًا، وَ

                                                             
= 

ـنَ»الطبراكل كؿا في  (، قال: 99738، رقؿ 8/773ٓبـ كثقر: )« جامع الؿساكقد والسُّ

ِـ لَضَالَةَ،  بَّاحِ، كا اؿا: طـ لَرَجِ بْ ُـ الصَّ دُ بْ ثـا محؿد بـ طبد اللَّه الحضرمل، ثـا مُحَؿَّ

رْدَاءِ، قَالَ: ْـ أَبلِ الدَّ ِـ وَدَاطَةَ، طَ ْـ أَسَدِ بْ  طَ

 
ِ
لقَبَْعَثنََّ اللهُ أقَوَْامًا طَؾىَ مَـاَبرَِ مِنْ كوُرٍ، يغَبْطِفُُمُ الـَّاسُ، لقَسُْوا : »صلى الله عليه وسلمقَالَ رَسُقلُ اللَّه

 اكْعَتْفُؿْ لَـَا كَعْرِلْفُ « بلِكَبْقِاَءَ وَٓ شُفَدَاءَ 
ِ
، لَجَثَا طَؾَك رُكْبَتَقْفِ لَؼَالَ: يَا رَسُقلَ اللَّه ؿْ، لَؼَامَ أَطْرَابلٌِّ

 «.مِنْ قبََائلَِ شَتَّى هُمُ الؿُْتحََابُّونَ فيِ اللهِ »قَالَ: 

لقبعثن الله أقوامًا يوم الؼقامة فى وجوهم يوم الؼقامة الـور طؾى »وفي رواية الطبراكل: 

 «.يجتؿعون طؾى ذكر الله يذكروكه»الحديث، وزاد في آخره: « مـابر من الؾملم،...

( والفقثؿل في 3/79( و)7/315«: )الترغقب والترهقب»والحديث طزاه الؿـذري في 

 ٌـ»( إلك الطبراكل، وقآ: 95661، رقؿ 91/66«: )مجؿع الزوائد» وكذا «، إسِْـَادُهُ حَسَ

، 4/954( و)9418، رقؿ 7/797«: )صحقح الترغقب والترهقب»حسـف إلباكل في 

ــظر لقفؿا، لنن مسـد لؿ يتقسر لل القققف طؾك إسـاد الحديثقـ ل»(، وقال: 4174رقؿ 

لؾطبراكل لؿ يطبع بعد، للخشك أن يؽقن « الؿعجؿ الؽبقر»الصحابققـ الؿذكقريـ مـ 

في التحسقـ الؿذكقر شلء مـ التسااؾ الؿعفقد، لنن الحديث قد جاء طـ جؿع مـ 

الصحابة ولقس لقفا آجتؿاع طؾك الذكر، للخشك أن يؽقن ذكره لقف مـؽرًا أو طؾك 

ا  .$واذه الزيادة مـؽرة كؿا قال  «،إقؾ شاذًّ



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  90 
َ
 وَأ

سُقلُ   َـ لَفُقَ مَقِّت9ٌ كَؿَا قَالَ الرَّ  رَبِّ الْعَالَؿِق
ِ
مَثلَُ الَّذِي : »صلى الله عليه وسلميُؼْبؾُِ طَؾَك ذِكْرِ اللَّه

َٓ يذَْكُرُ رَبَّهُ:  .(1)«مَثلَُ الحَْيِّ وَالؿَْقِّتِ  يذَْكُرُ رَبَّهُ وَالَّذِي 

سُقلُ  مَثلَُ البَْقتِْ الَّذِي يذُْكَرُ اللهُ فقِهِ، وَالبَْقتِْ : »صلى الله عليه وسلموَللِ رِوَايَةٍ: يَؼُقلُ الرَّ

َٓ يذُْكَرُ اللهُ فقِهِ: مَثلَُ الحَْيِّ وَالؿَْقِّتِ   «.الَّذِي 

َٓ يَ  َٓ حَقَاةَ لقِفِ  ة9ٌ لَؽَؿَا أَنَّ الْؿَقِّتَ الَّذِي  لْتلِ مـِْفُ ذِكْرٌ وَإكَِّؿَا اُقَ جِقػَةٌ أَوْ رِمَّ

َٓ يَذْكُرُ الَلَّه  رَجَةِ، وَالْبَقْتُ  لَؽَذَلؽَِ الَّذِي  بـِػَْسِ الْؿَثَابَةِ وَطَؾَك ذَاتِ الدَّ

َٓ يُذْكَرُ لقِفِ الُلَّه  سُقلَ  الَّذِي  اجْعؾَوُا مِنْ »يَؼُقلُ:  صلى الله عليه وسلمكَذَلؽَِ، حَتَّك إنَِّ الرَّ

َٓ تَتَّخِذُوهَا قُبوُرًاصَ   َٓ تَجْعَؾُقاَا قُبُقرًا.: (2)«لََتؽُِمْ فيِ بقُوُتؽُِمْ وَ

 َٓ كْسَانُ للِ بَقْتفِِ، وَكَانَ ذَاكرًِا لرَِبِّف9ِ لَننَِّ الْبَقتَْ حِقـَئذٍِ  يَعْـلِ: إذَِا مَا صَؾَّك الِْْ

وَجُؿُقدٍ وَطَدَمِ حَقَاةٍ، وَإكَِّؿَا إذَِا مَا كَانَ يَؽُقنُ كَالْؼَبْرِ الَّذِي اُقَ للِ اُؿُقدٍ وَخُؿُقدٍ 

 
ِ
ًٓ باِللَّه سُقلُ الْبَقْتُ مَقْصُق لْنَ لقِفِ كَؿَا قَالَ الرَّ اجْعؾَوُا »: صلى الله عليه وسلم، لَننَِّ الشَّ

تِ القْفَُودُ وَالـَّصَارَى  َٓ تجَْعؾَوُهَا قُبُورًا كَؿَا أطََدَّ مِنْ صَلََتؽُِمْ فيِ بقُوُتؽُِمْ، وَ

                                                             

( والؾػظ لف، ومسؾؿ في 5316، رقؿ 717/ 99«: )الصحقح»أخرجف البخاري في  (9)

 .ڤمـ حديث: أَبلِ مُقسَك إشَْعَرِيِّ  ،(668، رقؿ 448/ 9«: )الصحقح»

َٓ يذُْ »ولػظ مسؾؿ:  كرَُ اللهُ فقِهِ، مَثلَُ الحَْيِّ مَثلَُ البَْقتِْ الَّذِي يذُْكرَُ اللهُ فقِهِ، وَالبَْقتِْ الَّذِي 

 «وَالؿَْقِّتِ 

، رقؿ 4/57( و)347، رقؿ 478-9/477«: )الصحقح»أخرجف البخاري في  (7)

ِـ طُؿَرَ 666، رقؿ 448-9/447«: )الصحقح»(، ومسؾؿ في 9976 (، مـ حديث: ابْ

 .ڤ
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َ
 وَأ

ؿَاءِ كؿََا تَترََاءَى بقُوُ هَْلِ السَّ ِٕ تفَُمْ قُبُورًا، وَإنَِّ البَْقتَْ لقَتُؾْىَ فقِهِ الؼْرُْآنُ فَقتَرََاءىَ 

رَْضِ  ْٕ هَْلِ ا ِٕ  .(1)«الـُّجُومُ 

تلِ يُذْكَرُ لقِفَا الُلَّه   إنَِّ الْبُقُقتَ الَّ
ِ
 9، وَيُتْؾَك لقِفَا كتَِابُ اللَّه

ؿَا اَْؾِ السَّ
ِ

وَاتِ مُـقِرَةً مُتَلََلْئَِةً مُشْرِقَةً كَؿَا تَبْدُو لَـَا الـُّجُقمُ للِ صَػْحَةِ تَبْدُو ٕ

 باِلؾَّقْؾِ 
ِ
ؿَاء  .)*(.السَّ

 

                                                             

شعب »(، والبقفؼل في 44، رقؿ 934)ص«: فضائل الؼرآن»أخرج الػريابل في  (9)

ترجؿة طبد اللَّه بـ «: سقر أطلَم الـبلَء»(، والذابل في 9778، رقؿ 4/461«: )الإيؿان

 ، قَالَتْ:ڤ(، مـ حديث: طَائشَِةَ 7/78لفقعة، )

 
ِ
 . الحديثَ.«اجْعؾَوُا مِنْ صَلََتؽُِمْ فيِ بقُوُتؽُِمْ..: »صلى الله عليه وسلمقَالَ رَسُقلُ اللَّه

 ِـاَذَا حَدِيْثٌ كَظِقػُ الِْسْـَادِ، حَ »قال الذابل:  ُـ الؿَتْ وجقد إسـاده إلباكل في «، سَ

 (.4997، رقؿ 416-6/415«: )السؾسؾة الصحقحة»

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*(  َـ: »مُحَاضَرَةِ  مِ  ْـ أَكْتَ  أَيْ ؟ ذِكْرِ  مِ
ِ
حََدُ  -!!« اللَّه ْٕ  ْـ 71 ا  |اـ9375 رَمَضَانَ  مِ

 .م74-91-7114



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  92 
َ
 وَأ

 

ةِ  ير ػْسِ الْبَشََِّ رـ  أَثَرُ ذِكْرِ الِله فِِ اسْتِؼَامَةِ ال

كْرُ  فَا الْؿُسْؾؿُِقنَ! الذِّ سُقلُ -أَيُّ َـ لَـَا الرَّ َـ  -(1)صلى الله عليه وسلمكَؿَا بَقَّ
كْسَانَ مِ زُ الِْْ يُحَرِّ

بَاحِ:  ْـ قَالَ للِ كُؾِّ يَقْمٍ للِ الصَّ كََّفُ مَ
ِ

قْطَان9ِ ٕ َٓ شَريِكَ لهَُ، »الشَّ َّٓ اللهُ وَحْدَهُ  َٓ إلِهََ إِ

ةٍ فيِ كُلِّ  -يوَْمٍ لهَُ الؿُْؾْكُ وَلهَُ الحَْؿْدُ، وَهُوَ طَؾىَ كُلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ: مَنْ قَالفََا مِئةََ مَرَّ

 أَيْضًا
ِ
ْـ أَذْكَارِ الْؿَسَاء

بَاحِ، وَمِ ْـ أَذْكَارِ الصَّ
بَاحِ، وَاِلَ مِ جَعَلَ اللهُ 9 -للِ الصَّ

  َِقطْاَنِ يوَْمَهُ ذَلك كْرَ حِرْزًا لهَُ مِنَ الشَّ  «.هَذَا الذِّ

قْطَانُ أَ  َـ بفِِ، لَاَ  يَسْتَطقِعُ الشَّ ٍـ وَتَحَصَّ نْ يَـاَلَ مـِفُْ شَقئاً لَؽَلَكَّفُ دَخَؾَ للِ حِصْ

َٓ يلَتْيِ يوَْمَ الؼِْقاَمَةِ »للِ يَقْمفِِ ذَلؽَِ،  قطْاَنِ يوَْمَهُ ذَلكَِ، وَ فَتؽَُونُ لهَُ حِرْزًا مِنَ الشَّ

َّٓ مَنْ قَالَ مِثؾْهَُ، أوَْ زَادَ طؾقَهِْ  ِ  .)*(.«أحََدٌ بؿِِثلِْ مَا أتَىَ بهِِ: إ

                                                             

 «:الصحقح»(، ومسؾؿ في 5314، رقؿ )99/719 «:الصحقح»أخرجف البحاري في  (9)

 7589، رقؿ )3/7169
ِ
َٓ »، قَالَ: صلى الله عليه وسلم(، مـ حديث: أَبلِ اُرَيْرَةَ، أَنَّ رَسُقلَ اللَّه مَنْ قَالَ: 

َٓ شَريِكَ لهَُ، لهَُ الؿُْؾكُْ وَلهَُ الحَْؿْدُ وَهُوَ طَؾىَ كُلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ، فيِ يوَْمٍ  َّٓ اللهُ وَحْدَهُ  إلِهََ إِ

ةٍ، كَاكتَْ لهَُ طَدْلَ طَشْرِ رِقاَبٍ، وَكُتبَِتْ لهَُ مِائةَُ حَسَـةٍَ وَمُحِقتَْ طَـهُْ مِائةَُ سَقِّئةٍَ، مِائةََ مَرَّ 

ا جَاءَ بهِِ  قطْاَنِ، يوَْمَهُ ذَلكَِ، حَتَّى يؿُْسِيَ وَلمَْ يلَتِْ أحََدٌ أفَْضَلَ مِؿَّ وَكَاكتَْ لهَُ حِرْزًا مِنَ الشَّ

َّٓ أحََدٌ طَؿِلَ أَ   .«كْثرََ مِنْ ذَلكَِ إِ

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*( كْرُ : »مُحَاضَرَةِ  مِ بتْ - «طِبَادَةُالْعَشْرِ .. الذِّ -77/ اـ9375 رَمَضَانَ  98 السَّ
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ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  93 
َ
 وَأ
..إنَِّ مػِْتَاحَ الْخَقْرِ كُؾِّ 

ِ
 فِ اُقَ ذِكْرُ اللَّه

بْعِ،  ةِ الؾِّسَانِ، وَأَكَّفُ مُرُّ الطَّ ْـ حِدَّ
ْـ قَسْقَةِ الْؽَاَ مِ، وَمِ

كْسَانُ إذَِا كَانَ يَشْؽُق مِ الِْْ

 َٓ َٓ شَػِقؼًا، وَ حَْقَالِ أَنْ يَؽُقنَ رَلقِؼًا، وَ ْٕ َـ ا
َٓ يَسْتطَقِعُ بحَِالٍ مِ خِقؿَةِ، وَ غَؾقِظُ السَّ

 كَؿَا يَتَعَامَؾُ الـَّاسُ، بَؾْ  اَادئًِا،
ِ
َٓ أَنْ يَتَعَامَؾَ مَعَ خَؾْؼِ اللَّه ؿَ برِِلْؼٍ، وَ َٓ أَنْ يَتَؽَؾَّ وَ

!!  يَتَعَامَؾُ كَؿَا تَتَعَامَؾُ الْبَفَائؿُِ، وَرُبَّؿَا أَحَطُّ

سْتغِْػَارِ، 
ِ

 وَآ
ِ
كْسَانُ الَّذِي اَذَا شَلْكُف9ُ طِاَ جُفُ للِ ذِكْرِ اللَّه َـ الِْْ

وَذَاَبَ وَاحِدٌ مِ

حَابَةِ  ! أَشْؽُق إلَِقْؽَ ذَرَبَ لسَِاكلِ: »صلى الله عليه وسلميَؼُقلُ لؾِـَّبلِِّ  ڤالصَّ
ِ
9 «يَا رَسُقلَ اللَّه

ةٌ للِ الؾِّسَانِ.  طِـدِْي حِدَّ

سْتغِػَْارِ؟: »صلى الله عليه وسلمقَالَ 
ِ

 .(1)!!«أيَنَْ أكَْتَ مِنَ آ

ْـ يَغْسِؾَفُ  ْـ لسَِاكؽَِ وَلَ
ذََى مِ ْٕ ْـ يُذْاِبَ ا سْتغِْػَارُ..لَ

ِ
َّٓ آ  إِ

 الْفُؿُقمُ طِـدَْمَا تَؽْثُرُ، وَالْغُؿُقمُ طِـدَْمَا تَتَقَارَد9ُ كَقْػَ تَزُولُ؟!!

                                                             

/ 4«: )الؿسـد»وأحؿد في  ،(4796، رقؿ 9743/ 7«: )السـن»أخرجف ابـ ماجف في  (9)

مـ  ،(499 - 491/ 9«: )تدركالؿس»(، والحاكؿ في 317و  486 - 485و  483

 ، قَالَ:ڤحديث: حُذَيْػَةَ 

]لَؼُؾْتُ: يَا  ،صلى الله عليه وسلمكَانَ للِ لسَِاكلِ ذَرَبٌ طَؾَك أَاْؾلِ لَؿْ أَطْدُهُ إلَِك غَقْرِهِ، لَذَكَرْتُ ذَلؽَِ لؾِـَّبلِِّ 

، قَدْ خَشِقتُ أَنْ يُدْخِؾَـلِ لسَِاكلِ الـَّارَ[
ِ
سْتغِػَْارِ ياَ أيَنَْ أَ »لَؼَالَ:  ،رَسُقلَ اللَّه

ِ
كتَْ مِنَ آ

ةٍ، وَأتَوُبُ إلِقَهِْ  سَْتغَػِْرُ اللهَ كُلَّ يوَْمٍ مِائةََ مَرَّ َٕ  «.حُذَيػَْةُ، إكِِّي 

 مرلقطا، بـحقه. ،ڤوروي طـ أكس  ،«اَذَا حَدِيثٌ صَحِقحٌ »قال الحاكؿ: 



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  94 
َ
 وَأ

ةَ : »صلى الله عليه وسلميَؼُقلُ الـَّبلُِّ   َٓ قُوَّ َٓ حَوْلَ وَ ُّكَ طَؾىَ كَـزٍْ مِنْ كُـوُزِ الجَْـَّةِ؟!!  َٓ أدَلُ أَ

 
ِ
َّٓ باِلله  .(1)«إِ

ْـ كُصْبٍ وَطَذَابٍ وَمَرَضٍ  قبُفُؿُ الُلَّه الـَّاسُ طِـدَْمَا يُصِ 
بؿَِسٍّ مِ

بقِبِ، وَإكَِّؿَا يَفِقؿُقنَ طَؾَك  َٓ يَؾْجَئُقنَ إلَِك الطَّ .. طِـدَْمَا يُصَابُقنَ بذَِلؽ9َِ 
ٍ
وَشَؼَاء

، مَعَ أَنَّ الْعِاَ جَ طِـدَْ الطَّبقِبِ، وَ  ِـ قَاصقِ بَاعِ الشَّ  صَبقِبُفَا الُلَّه.وُجُقاِفِؿْ للِ أَوْدِيَةِ اتِّ

 
ِ
َـ يَدَيِ اللَّه  يَـطَْرِحُ بَقْ

ٍ
كْسَانَ طِـدَْمَا يُؿَسُّ بشَِلْء  .. الُلَّه لَؾَقْ أَنَّ الِْْ

لْ طَؾَقْفِ رَبُّـَا  َـ الْؿَؼَادِيرِ غَقْرِ الْؿُقَاتقَِةِ، وَلَؿْ يُـَزِّ
كْسَانِ شَقْئًا مِ رْ طَؾَك الِْْ لَؿْ يُؼَدِّ

  ،ٍْـ أَلَؿ
ْـ شَقْئًا مِ

َٓ مِ ْـ مَرَضٍ، وَ
َٓ مِ ، وَ ْـ اَؿٍّ

َٓ مِ ْـ كَصَبٍ، وَ
َٓ مِ وَ

َٓ يَعُقدُ؟!! ْـ أَجْؾِ أَنْ يَسْتَرْجِعَفُ إلَِقْف9ِ لَؾؿَِ 
َّٓ مِ 9 إِ ْـ غَؿٍّ

َٓ مِ  .)*(تَعَبٍ، وَ

ا أَنْ كُؼِقتَ أَرْوَاحَفُؿْ إكَِّـَا كُؼِقتُ أَاْؾقِـَا بؿَِا تَؼُقمُ بفِِ أَجْسَادُاُؿْ وَأَبْدَاكُفُؿْ، لَعَؾَقْـَ 

 ْـ ونَ الْحَقَاةَ الْحَؼِقؼِقَّةَ مِ  وَقُؾُقبَفُؿْ وَأَكْػُسَفُؿْ وَطُؼُقلَفُؿْ بؿَِا لقِفِ الْحَقَاةُ الْبَاققَِةُ، يَسْتَؿِدُّ

 
ِ
ْـ سُـَّةِ رَسُقلِ اللَّه

، وَمِ
ِ
 .صلى الله عليه وسلمكتَِابِ اللَّه

فَ أَكْػُسَ  فْفُؿْ بَعْدَ أَنْ كُقَجِّ ُـقَجِّ َٓ لَؾْ  أَ
ِ
9 لَننَِّ للِ الْؼَؾْبِ قَسْقَةً ـَا إلَِك ذِكْرِ اللَّه

وََامرُِ، وَطَظُؿَتْ طَؾَقْـَا الـَّقَااِل، لَقَـبَْغِل  ْٕ ، وَقَدْ تَؽَاثَرَتْ طَؾَقْـَا ا
ِ
َّٓ ذِكْرُ اللَّه َٓ يُذِيبُفَا إِ

 ِ صَِقؾِ، كَؿَا دَلَّ طَؾَك ذَلؽَِ الـَّب ْٕ صَْؾِ ا ْٕ ؽَ باِ ا سُئؾَِ صلى الله عليه وسلملُّ الـَّبقِؾُ أَنْ كَتَؿَسَّ ، لَنكَِّفُ لَؿَّ

                                                             

«: حالصحق»(، ومسؾؿ في 3714، رقؿ 6/361«: )الصحقح»أخرجف البخاري في  (9)

 .ڤ(، مـ حديث: أَبلِ مُقسَك إشَْعَرِيِّ 7613، رقؿ 3/7165)

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*( قَّةُ : »مُحَاضَرَةِ  مِ كْرِ  أَاَؿِّ  .«الْؼَؾْبِ  إِصْاَ حِ  للِ الذِّ



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  95 
َ
 وَأ

ُـ بُسْرٍ -  بْ
ِ
ـلِ طَؾَك : »-ڤ سَلَلَفُ طَبْدُ اللَّه 9 لَدُلَّ سْاَ مِ قَدْ كَثُرَتْ طَؾَلَّ إنَِّ شَرَائعَِ الِْْ

ؽُ بفِِ جَامعٍِ   «.أَمْرٍ أَتَؿَسَّ

مُُقرُ،  ْٕ رَائع9ُِ طَظُؿَتْ طَؾَلَّ ا ـلِ طَ »كَثُرَتْ طَؾَلَّ الشَّ ؽُ بفِِ دُلَّ ؾَك أَمْرٍ أَتَؿَسَّ

ـلِ طَؾَك «جَامعٍِ  صَِقؾِ برَِايَةِ التَّقْحِقدِ أَرْلَعُفَا، دُلَّ ْٕ 9 ضَعْ يَدِي طَؾَك ذَلؽَِ الْؿَعْؾَؿِ ا

كَْبَرِ لقِفِ، لَؼَالَ:  ْٕ فُ طَؾَك الْؿَعْؾَؿِ ا فُ، لَدَلَّ َٓ يزََالُ »الطَّرِيؼِ الْؿُسْتَؼِقؿِ، وَكَانَ قَدْ دَلَّ

 لِ 
ِ
 .)*(.»(1)سَاكُكَ رَصبًْا بذِِكْرِ الله

مُُقرِ يَتَغَقَّرُ بفِِ وَجْفُ الْحَقَاةِ، وَتَسْتَؼِقؿُ بفِِ الْحَقَاةُ طَؾَك سَـَـفَِا  ْٕ َـ ا
ْـ أَمْرٍ مِ

مَا مِ

 
ِ
ْـ ذِكْرِ اللَّه

 .وَسُـَّتفَِا اُقَ أَطْؾَك وَأَكْبَرُ مِ

 
ِ
 الْعَؾلِِّ وَالْعَبْدُ إذَِا اُدِيَ إلَِك صِرَاطِ اللَّه

ِ
 الْؿُسْتَؼِقؿ9ِ اُدِيَ إلَِك ذِكْرِ اللَّه

 .(2/)*.الْحَؽقِؿِ 

 

                                                             

(، 4684، رقؿ 3: 44(، وابـ ماجف )إدب، 4464، رقؿ 3أخرجف الترمذي )الدطاء، (9)

 (.9389« )ترغقب والتراقبصحقح ال»وصححف إلباكل في 

 ْـ مُخْتَصَرٌ مَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*(  ْـ 93 الْجُؿُعَةُ  - «كَارًا وَأَاْؾِقؽُؿْ  أَكػُسَؽُؿْ  قُقا: »خُطْبَةِ  مِ  رَمَضَانَ  مِ

 .م3/8/7118 |اـ9341

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  (7/)* كْرِ  لَضْؾُ : »سِؾْسِؾَةِ  مِ ابعَِةُ ا الْؿُحَاضَرَةُ ) «وَأَكْقَاطُفُ  الذِّ  (.لسَّ



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  96 
َ
 وَأ

 

 عَاقِبَةُ الْغَػْؾَةِ عِنْ ذِكْرِ اللهِ 

 
ِ
ْـ ذِكْرِ اللَّه خِرَة9ِ قَالَ  -تَعَالَك-إنَِّ الْبُعْدَ طَ ْٔ كْقَا وَا لقِفِ الْغَػْؾَةُ، وَالْخَسَارَةُ للِ الدُّ

 .[36]الزخرف: ﴾ڤ ڤ ڤ ڤ ڦ ڦ ڦٹ ٹ ٹ ٹ ﴿تَعَالَك: 

عدِْيُّ  مَةُ السَّ ْـ أَطْرَضَ » :$قَالَ العَْلََّ ْـ طُؼُقبَتفِِ الْبَؾقِغَةِ بؿَِ أَخْبَرَ تَعَالَك طَ

ْـ ذِكْرِه9ِ لَؼَالَ:  .﴾ٹ ٹ﴿طَ  9 أَيْ: يُعْرِضْ وَيَصُدَّ

ؿَةٍ رَحِؿَ بفَِا الَّذِي اُقَ الْؼُرْآنُ الْعَظقِؿُ، الَّذِي اُقَ أَطْظَؿُ رَحْ  ﴾ٹ ٹ ڤ﴿

ْـ قَبؾَِفَا لَؼَدْ قَبؾَِ خَقْرَ الْؿَقَااِبِ، وَلَازَ بلَِطْظَؿِ الْؿَطَالبِِ  ُـ طِبَادَهُ، لَؿَ حْؿَ الرَّ

َٓ يَسْعَدُ بَعْدَاَا  اَا لَؼَدْ خَابَ وَخَسِرَ خَسَارَةً  ْـ أَطْرَضَ طَـْفَا وَرَدَّ غَائبِِ، وَمَ وَالرَّ

هُ إلَِك أَبَدًا، وَقَقَّضَ لَفُ ا ُـ شَقْطَاكًا مَرِيدًا يُؼَارِكُفُ وَيُصَاحِبفُُ، وَيَعِدُهُ وَيُؿَـِّقفِ، وَيَمُزُّ حْؿَ لرَّ

ْـ جِـسِْ الْعَؿَؾِ 
ْـ تَؿَامِ طَدْلفِِ أَنْ جَعَؾَ الْجَزَاءَ مِ

ا، وَمِ  «.الْؿَعَاصِل أَزًّ

ڱ ں ں ڻ ڻ ڻ ڻ ۀ ۀ ﴿ وَقَالَ اللهُ تعََالىَ:

 .[9لؿـافؼون: ]ا ﴾ہ ہ ہ ہ ھ ھ ھ ھ ے

 وَاتَّبَعُقا رَسُقلَفُ 
ِ
قُقا باِللَّه َـ صَدَّ ذِي بَعُقا اَدْيَفُ وَسَارُوا طَؾَك أَثَرِهِ -يَا أَيُّفَا الَّ ! -اتَّ

 
ِ
ْـ ذِكْرِ كُؾِّ مَا يَتَّصِؾُ باِللَّه دُكُؿْ طَ َٓ َٓ أَوْ ْـ  -سُبْحَاكفَُ -َٓ تَشْغَؾْؽُؿْ أَمْقَالُؽُؿْ وَ

مِ
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مَْقَالُ طَؼَائدَِ إيِؿَاكقَِّ  ْٕ مَاتٍ كَفَك طَـْفَا، كَؿَا أَلْفَتِ ا ةٍ، وَوَاجِبَاتٍ أَمَرَ الُلَّه بفَِا، وَمُحَرَّ

. َـ دُ الْؿُـَالؼِِق َٓ وَْ ْٕ  وَا

 ، َـ ْـ مَرَاتبِِ الْؿُمْمـِقِ  لَلُولَئؽَِ الْبُعَدَاءُ طَ
ِ
ْـ ذِكْرِ اللَّه ْـ شَغَؾَفُ مَالُفُ وَوَلَدُهُ طَ وَمَ

َـ خَسِرُوا رَأْسَ مَالفِِؿْ للِ اَذِهِ الْحَقَاةِ، وَاُقَ  وَاُؿُ الْخَاسِرُونَ  ذِي للِ تجَِارَتفِِؿُ، الَّ

كَْبَرَ. ْٕ ْـ خَسِرَ ذَاتَفُ كَانَ الْخَاسِرَ ا  طُؿُرُاُؿُ الْؿَحْدُودُ، وَمَ

اَا كْقَا للَِْمَْقَالِ وَجَؿْعِفَا، وَطَدِّ فُ للِ الْحَقَاةِ الدُّ فَ كُؾَّ اَؿَّ ْـ وَجَّ وَتَـْؿِقَتفَِا،  لَؿَ

َٓ تَـْتَفِل9 اضْطُرَّ أَنْ يُـػِْؼَ للِ ذَلؽَِ كُؾَّ  تلِ  دِ وَحَاجَاتفِِؿْ وَمَطَالبِفِِؿُ الَّ َٓ وَللَِْوَْ

تلِ   الَّ
ِ
يؿَانِ، وَأَوَامرُِ اللَّه رَاتفِِ طَؼَائدُِ الِْْ ْـ تَصَقُّ

صَاقَاتِ لؽِْرِهِ وَكَػْسِفِ، حَتَّك تَـْؿَحِلَ مِ

ػَفُ بِ  كْقَا، لَقَتَّػِؼَ للِ كَؾَّ َـ الدُّ
فَا مَػْفُقمَاتُ أَاْؾِ الـِّػَاقِ، وَمَطَالبُِفُؿْ مِ فَا، وَيَحِؾَّ مَحَؾَّ

 9 َـ  .)*(.﴾ھ ھ ے﴿مَػْفُقمَاتفِِ وَسُؾُقكفِِ مَعَ الْؿُـَالؼِِق

 

                                                             

فٍ مَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*(  ْـ يَسِقرٍ  بتَِصَرُّ قِّبِ  الْؽَؾِؿِ  شَرْحُ : »مِ مَةُ : إوْلَك الْؿُحَاضَرَةُ ) «الطَّ  مُؼَدِّ

حََدُ  ،(الْؿُصَـِّػِ  ْٕ  ْـ 98 ا ةِ  ذِي مِ  .م7196-8-91 |اـ9347 الْحِجَّ
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ؾَفِ مَعَ ذِكْرِ الِله   حَالُ السر

]آل طؿران:  ﴾گ ڳ ڳ ڳ ڳ ڱ ڱ﴿: قَالَ الُلَّه 

292]. 

 
ِ
كَانَ  صلى الله عليه وسلمإنَِّ الـَّبلَِّ : »ڤ، كَؿَا قَالَتْ طَائِشَةُ صلى الله عليه وسلماَذَا حَالُ رَسُقلِ اللَّه

ْـ كَػْسِفِ لَؼَالَ  صلى الله عليه وسلم، بَؾْ إنَِّ الـَّبلَِّ (1)«كُؾِّ أَحْقَاكفِِ يَذْكُرُ الَلَّه طَؾَك  رَ طَ : صلى الله عليه وسلمأَخْبَ

َٓ يَـاَمُ قَؾْبيِ»  .(2)«تَـاَمُ طَقـْاَيَ، وَ

صَْؾِ الْؽَرِيؿ9ِ لَنكَِّفُ الَّذِي يَجْؿَعُ لَفُ  لَعَؾَك الْؿُسْؾؿِِ  ْٕ خَْذِ بفَِذَا ا ْٕ أَنْ يَجْتَفِدَ للِ ا

ْـ بَعْدِ أَنْ يَؽُقنَ لُرُصًا جَؿْعًا مَجْؿُقطًا9 لَننَِّ 
مُُقرِ، لَفُقَ الَّذِي يَجْعَؾُ أَمْرَهُ مِ ْٕ شَتَاتَ ا

حَابلَِّ جَاءَ إلَِك الـَّبلِِّ  سْاَ مِ قَدْ كَثُرَتْ »، لَؼَالَ: صلى الله عليه وسلمالصَّ ! إنَِّ شَرَائعَِ الِْْ
ِ
يَا رَسُقلَ اللَّه

ؽُ بفِِ جَامعٍِ  ـلِ طَؾَك أَمْرٍ أَتَؿَسَّ 9 لَدُلَّ  «.طَؾَلَّ

ْـ أَلْقَانِ تَبَعْثُرِ الْؼُقَى  يؼَوُلُ:
، وَوَقَعَ لَقْنٌ مِ سْاَ مِ قَدْ كَثُرَتْ طَؾَلَّ إنَِّ شَرَائعَِ الِْْ

ـِ  َٓ أَقَعَ للِ التِّقفِ!وَالْػِؽْر9ِ لَدُلَّ ؽُ بف9ِِ حَتَّك   ل طَؾَك أَصْؾٍ وَمحِْقَرٍ أَتَؿَسَّ

                                                             

 (.464، رقؿ 777/ 9«: )الصحقح»أخرجف مسؾؿ في  (9)

«: الصحقح»(، ومسؾؿ في 4458، رقؿ 468/ 5«: )الصحقح»البخاري في أخرجف  (7)

 (.9(، مـ حديث: طَائشَِةَ )ض 647، رقؿ 418/ 9)
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 : »صلى الله عليه وسلملَؼَالَ الـَّبلُِّ 
ِ
 .»(1)َٓ يزََالُ لسَِاككَُ رَصبًْا بذِِكْرِ الله

 
ِ
َٓ طَؾَك حَالٍ، وَكَذَلؽَِ  صلى الله عليه وسلمكَانَ الـَّبلُِّ  ذِكْرُ اللَّه َٓ يَدَطُفُ للِ حَالٍ وَ

َـ الُلَّه ، وَ ڤأَصْحَابُفُ   لَضْؾَفُ. -تَعَالَك-قَدْ بَقَّ

بِ  ْـ صُا َّ
ْـ كَانَ مِ ةً مَ لَقَـبَْغِل طَؾَك الْؿُسْؾؿِِ أَنْ يَلْخُذَ بؼِِسْطٍ مـِفُْ وَالرٍِ، وَخَاصَّ

صَِقؾ9ِ ْٕ صَْؾِ ا ْٕ خَْذِ بفَِذَا ا ْٕ بَ الْعِؾْؿِ اُؿْ أَوْلَك وَأَحْرَى الـَّاسِ باِ  الْعِؾْؿ9ِ لَننَِّ صُا َّ

َـ أَاْقَاءَ الْبَشَرِ وَشُرُورَاُؿْ   رَبِّ الْعَالَؿِق
ِ
كََّفُؿْ يُجَالدُِونَ وَيُجَااِدُونَ للِ سَبقِؾِ اللَّه

ِ
ٕ

ةٍ وَذَخِقرَةٍ مَا اُقَ أَكْبَرُ وَأَقْقَى  ْـ طُدَّ
ْـ يَؽُقنَ لَفُؿْ مِ رُورِ، وَلَ وَكَزَائعَِفُؿْ إلَِك الْخَـَا وَالشُّ

 طِـدَْ الْؿُقَاجَفَةِ مِ 
ِ
 .)*(.ْـ ذِكْرِ اللَّه

 طَؾَقْفِؿْ -وَالْعُؾَؿَاءُ 
ِ
  -رَحْؿَةُ اللَّه

ِ
ْـ ذِكْرِ اللَّه

 9كَاكُقا يُؽْثرُِونَ مِ

َّٓ الُلَّه. ِ َٓ يَعْؾَؿُ قَدْرَاَا إ َـ لَفُؿْ وَطَؾَقْفِؿْ وَبفِِؿْ لُتُقحًا   لَقَػْتَحُ الُلَّه رَبُّ الْعَالَؿِق

سْ  ا أَنَّ شَقْخَ الِْْ قْػِ، $اَ مِ مَشْفُقرٌ جِدًّ .. وَكَانَ للِ جِاَ دٍ، وَللِ صِرَاعٍ باِلسَّ

َٓ يَؽَادُ يَجِدُ  ِـ الْؿُـؽَْرِ، وَ كَانَ يُحَارِبُ بسَِقْػِفِ، وَكَانَ يَلْمُرُ باِلْؿَعْرُوفِ، وَيَـفَْك طَ

غًا لقِفَا لشَِلْكف9ِِ حَتَّك إكَِّفُ  مَانِ مُتػََرِّ َـ الزَّ
عَامُ كَ  $ثَاكقَِةً وَاحِدَةً مِ انَ يُقضَعُ لَفُ الطَّ

تلِ اِلَ بَقْتُ كُتُبفِِ  ْـ كَثْرَةِ اكْشِغَالفِِ باِلْبَحْثِ -أَيْ: مَؽْتَبَتُفُ -طَؾَك بَابِ غُرْلَتفِِ الَّ
، وَمِ

ْـ أُمُقرِ الْعِؾْؿِ، كَانَ الطَّعَامُ يَظَؾُّ 
وَالتَّـؼِْقبِ، وَالتَّصْـقِػِ وَالتَّلْلقِػِ، وَغَقْرِ ذَلؽَِ مِ

 !!$ؾَك بَابِ الْحُجْرَةِ، وَرُبَّؿَا لَؿْ يُؾْتَػَتْ إلَِقْفِ إلَِك الْقَقْمِ الَّذِي يَؾلِ طَ 

                                                             

 تؼدم تخريجف. (9)

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*( : طؿران آل] -«الْؼُرْآنِ  تَػْسِقرِ  مُخْتَصَرِ  طَؾَك وَالتَّعْؾِقؼُ  الْؼِرَاءَةُ : »سِؾْسِؾَةِ  مِ

989.] 
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ْـ   كََّفُ لَؿْ يَؽُ
ِ

9 بَؾْ كَانَ الثَّقْبُ يَظَؾُّ طَؾَقْف9ِ ٕ
ٍ
َٓ يَؾْتَػِتُ إلَِك شَلْء يَدْخُؾُ وَيَخْرُجُ وَ

جًا  َٓ تَؾْزَمُ $مُتَزَوِّ أَحَدًا بصُِقرَةٍ ضَرُورِيَّةٍ، لَؽَانَ الثَّقْبُ يَظَؾُّ ، لَؽَاكتَْ خِدْمَتُفُ 

ْـ أَجْؾِ أَنْ يُغْسَؾَ وَيُـظََّػَ 
 .$طَؾَقْفِ إلَِك أَنْ يُطْؾَبَ مـِفُْ أَنْ يَخْؾَعَف9ُ مِ

، وَمَا كَانَ لقِفِ 
ِ
 وَالْعَـَاء

ِ
ةِ الْبَاَ ء ْـ شِدَّ

َـ  $وَمَعَ ذَلؽَِ، مَعَ مَا كَانَ لقِفِ مِ
مِ

عْلِ الْجِ  مَْرِ باِلْؿَعْرُوفِ، وَالسَّ ْٕ ْـ تَغْققِرِ الْؿُـؽَْرِ، وَا
فَادِ وَالْجِاَ دِ، وَمَا كَانَ لقِفِ مِ

خَْذِ طَؾَك يَدِ  ْٕ َـ ا
، وَمِ ِـ  وَالسَّاَ صقِ

ِ
مَُرَاء ْٕ ْـ كَصِقحَةِ ا

9 مِ َـ َـ الْؿُسْؾؿِِق باِلْخَقْرِ بَقْ

َٓ يَتَ  9 حَتَّك  ِـ ةِ الْؿَسَاكقِ 9 كَانَ الْعَامَّ َـ رْكِ برَِبِّ الْعَالَؿِق صُقا للِ الشِّ مَعَ مَا  $قَرَّ

ا. كْرِ جِدًّ ْـ ذَلؽَِ كَانَ كَثقِرَ الذِّ
 كَانَ لقِفِ مِ

 طَؾَقفِْؿَا-يَؼوُلُ ابنُْ الؼَْقِّمِ 
ِ
كُـْتُ أُصَؾِّل » :(1)-تؾِؿِْقذُهُ الفُْؿَامُ، رَحْؿَةُ الله

بْحَ مَعَ شَقْخِل  سْ -الصُّ ذِي صَؾَّك لقِفِ -$اَ مِ شَقْخِ الِْْ هُ الَّ ، لَقَظَؾُّ للِ مُصَا َّ

 
ِ
، وَإقِْبَالٍ طَؾَك اللَّه

ٍ
ْـ مُـْتَصَػِ الـَّفَارِ للِ ذِكْرٍ، وَدُطَاء

بْحَ إلَِك قَرِيبٍ مِ الصُّ

.» 

ْـ مَقْضِعِفِ، يَظَؾُّ للِ ذِكْرٍ لِ 
كُ مِ َٓ يَتَحَرَّ ْـ مُـتَْصَػِ الـَّفَارِ!! 

ؾفِ إلَِك قَرِيبٍ مِ

  
ِ
 .وَإقِْبَالٍ طَؾَك اللَّه

                                                             

حضرت شقخ آسا م ابـ تقؿقة مرة صؾك الػجر ثؿ »، بؾػظ: 85ص «:ابل الصقبالو» (9)

جؾس يذكر اللَّه تعالك إلك قريب مـ اكتصاف الـفار، ثؿ التػت إلل وقال: اذه غدوتل، 

وقال لل مرة: ٓ أترك الذكر إٓ بـقة إجؿام »وقال: «، ولق لؿ أتغد الغداء سؼطت ققتل

 «.حة لذكر آخركػسل وإراحتفا، ٕستعد بتؾؽ الرا
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: مَا يُؽَؾِّػُؽَ  نََّ
ِ

َّٓ الْؿُقَلَّؼُقن9َ ٕ ؼُ إلَِقْفَا إِ َٓ يُقَلَّ ْـ 
رَةٌ، وَلَؽِ طِبَادَةٌ سَفْؾَةٌ مُقَسَّ

كْرُ؟!! وَالْؿَرْأَةُ  كْرُ؟!! -أَيْضًا-الذِّ  للِ بَقْتفَِا، مَا الَّذِي يُؽَؾِّػُفَا الذِّ

َٓ تَطْبُ  َٓ تَغْسِؾُ بِؾِسَاكِفَا!! إكَِّفَا  فَا  ُـسُ بؾِسَِاكفَِا، وَإكَِّ َٓ تَؽْ خُ بؾِسَِاكفَِا، وَإكَِّفَا 

دِيد9ِ مَعَ أَنَّ الَلَّه  ْـ للََِْسَػِ الشَّ
ّـَ يَا  وَلَؽِ فُ َّٓ أَكَّ سَان9ِ إِ أَطْطَااَا لُسْحَةً لؾِِّ

َـ باِلْؽَاَ   ؿْ ، وَإكَِّؿَا يَتَؽَؾَّ َـ ّـَ يَسْؽُتْ  لَقْتَفُ
ِ
رْكِ بِاللَّه ؿِقؿَةِ، وَالشِّ ّـَ مِ الْبَاصؾِِ، وَالْغِقبَةِ وَال

قْؾِ وَأَصْرَافَ الـَّفَارِ، وَتَجِدُ أَشْقَاءَ مَا  رَاخِ وَالْعَقِيؾِ آكَاءَ الؾَّ الْعَؾلِِّ الْعَظقِؿِ، وَالصُّ

ْـ سُؾْطَانٍ 
ّـَ -أَكْزَلَ الُلَّه بفَِا مِ ْـ رَحِؿَ الُلَّه مـِْفُ ْـدَ مَ َّٓ طِ  .-إِ

ؼَ إلَِقْفَا امْرَأَةً  كْرِ لَقْ أَنَّ الَلَّه وَلَّ َـ الْقَقْتِ -مَعَ أَنَّ قَضِقَّةَ الذِّ
طَؾَك كَثْرَةِ مَا طِـدَْاَا مِ

طَْؿَالِ  ْٕ  ا
ِ
كْر9ِ حَتَّك طِـدَْ أَدَاء َـ -الَّذِي تَسْتَطقِعُ لقِفِ أَنْ تَصْرِلَفُ للِ الذِّ

9 لَؽَاكَتْ مِ

 َّٓ ابؼَِاتِ، إِ ؼُقنَ، طَؾَك يُسْرِهِ، وَطَؾَك بَسَاصَتفِِ، السَّ َّٓ الْؿُقَلَّ ؼُ إلَِك ذَلؽَِ إِ َٓ يُقَلَّ أَكَّفُ 

كْسَانَ شَقْئًا، بَؾْ طَؾَك طَظقِؿِ طَطَائفِِ للِ الْؿُؼَابؾِِ.  وَطَؾَك طَدَمِ تَؽْؾػَِتفِِ الِْْ

ْـ مُـْتَصَػِ الـَّفَارِ 
قْخُ يَظَؾُّ إلَِك قَرِيبٍ مِ   كَانَ الشَّ

ِ
، للِ ذِكْرِ اللَّه

ُـ الْؼَقِّؿِ:  ! اَذِهِ غَدْوَتلِ، وَلَقْ لَؿْ أَتَغَدَّ »يَؼُقلُ ابْ ثُؿَّ يَؾْتَػِتُ إلَِلَّ يَؼُقلُ: يَا بُـلَِّ

تلِ  «.الْغَدَاءَ لَذَاَبَتْ قُقَّ

َـ التَّ 
رُّ لقِؿَا كَانَ لقِفِ مِ َـ الـُّصْرَةِ، وَالسِّ

رُّ لقِؿَا كَانَ لقِفِ مِ رُّ لقِؿَا لَالسِّ لْيقِدِ، وَالسِّ

ِـ الـَّبلِِّ   الْبَااِرِ، وَالتَّغْققِرِ لؾِْؿُـؽَْرَاتِ، وَإقَِامَةِ سُـَ
ِ
َـ الْعَطَاء

للِ  صلى الله عليه وسلمكَانَ لقِفِ مِ

 
ِ
ْـ ذِكْرِ اللَّه

كْثَارِ مِ  .الْؽَقْن9ِ إكَِّؿَا كَانَ بسَِبَبِ الِْْ
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ِ
ْـ ذِكْرِ اللَّه

ايُؽْثرُِ مِ فُ لَؿَّ 9 كَانَ الْؿَحَابقِسُ $دَخَؾَ الْحَبْسَ  9 حَتَّك إكَِّ

، وَيَؼُقلُقنَ:  ِـ جْ َـ السِّ
لْرَاجِ طَـْفُؿْ يَرْلُضُقنَ الْخُرُوجَ مِ َـ يَلْتلِ أَوَانُ وَزَمَانُ الِْْ ذِي الَّ

لَ إلَِك مَدْرَسَةٍ طِؾْؿِقَّةٍ لذِِكْرِ  َـ تَحَقَّ جْ نََّ السِّ
ِ

قْخ9ِ ٕ ِـ مَعَ الشَّ جْ  كَظَؾُّ للِ السِّ
ِ
اللَّه

(1) 
ِ
ِـ اللَّه قْبَالِ طَؾَك دِي  .، وَالِْْ

، وَبَفْجَةِ 
ِ
قْبَالِ طَؾَك اللَّه كْرِ، وَالِْْ ةِ الذِّ ْـ لَذَّ

ا وَجَدُوا مِ لَؽَانَ الْؿَحَابقِسُ مؿَِّ

 إِ 
ِ
قء َـ السُّ

ا كَاكَتْ طَؾَقْفِ مِ ّـُػُقس9ِ بتَِغْققِرِ الـَّػْسِ مؿَِّ لَك الْعِؾْؿِ، وَأَثَرِ الْعِؾْؿِ للِ ال

ذِي جَعَؾَفُ الُلَّه رَبُّ  خِرَةِ، وَالْجَؿَالِ الَّ ْٔ حْسَاسِ باِلْحَقَاةِ ا الْخَقْرِ وَالْبَفْجَةِ، وَالِْْ

قْخَ، يَؼُقلُقنَ:  َـ للِ كَقْكف9ِِ كَاكُقا يَرْلُضُقنَ أَنْ يَخْرُجُقا، وَأَنْ يُػَارِقُقا الشَّ الْعَالَؿِق

قْخِ!! ُـ مَعَ الشَّ  بَؾْ كَحْ

يَّةِ!!آنَ أَوَ  لْرَاج9ِ لَاخْرُجُقا إلَِك الْحُرِّ  انُ الِْْ

ةٌ  يَّ ا اُـَا9 لُحُرِّ ٌـ صَحِقحٌ، وَأَمَّ يَّةِ اَااُـَا، للِ الْخَارِجِ حَبسٌْ وَسِجْ يَؼُقلُقنَ: الْحُرِّ

 حَؼِقؼِقَّةٌ!!

مَْرُ الْعَظقِؿُ الْجَؾقِؾُ الَّذِي جَعَؾَفُ الُلَّه  ْٕ َـ  لَفَذَا ا
رًا، وَمِ الْحُجَجِ مُقَسَّ

تلِ يُؼِقؿُفَا الُلَّه  سُفَا إكَِّؿَا اِلَ للِ الـِّفَايَةِ  الَّ تلِ كَتَـػََّ كَػَْاسَ الَّ ْٕ نََّ ا
ِ

طَؾَقْـَا9 ٕ

. ُـ
 خَزَائِ

ِـ  ُـ مَفْؿَا -تَؿْثقِاً  -سَتَلْتلِ أَكْػَاسُـَا يَقْمَ الْؼِقَامَةِ كَفَقْئَةِ الْخَزَائِ
، وَاَذِهِ الْخَزَائِ

َٓ وَجَدْتَ لِ  ْـ أَاْؾِ الْجَـَّةِ 
كْقَا مِ نََّ أَاْؾَ الدُّ

ِ
ْـ خِزَاكةٍَ لَارِغَةٍ لَفِلَ الْحَسْرَة9ُ ٕ

قفَا مِ

                                                             

 .777-775ص«: العؼقد الدرية مـ مـاقب شقخ الْسا م أحؿد بـ تقؿقة» (9)
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 رَبِّ 
ِ
ْـ ذِكْرِ اللَّه

صُقا لقِفِ مِ  للِ الْجَـَّةِ مثِْؾَؿَا يَـدَْمُقنَ طَؾَك مَا لَرَّ
ٍ
يَـدَْمُقنَ طَؾَك شَلْء

وَْقَاتِ. ْٕ ، وَإضَِاطَةِ ا َـ  الْعَالَؿِق

كْسَاكلُِّ  وَالُلَّه  ُـ الِْْ
ا جَعَؾَ الْحَقَاةَ مَبْـقَِّةً طَؾَك قَاطِدَةِ الْؿَـػَْعَةِ، لَالْؽَائِ لَؿَّ

ا لقِفِ مَـػَْعَتُف9ُ سَقَاءٌ كَاكَتْ مَـػَْعَةً أُخْرَوِيَّةً، أَمْ كَاكَتْ مَـػَْعَةً دُكْقَقِيَّةً  َّٓ طَؿَّ 9 َٓ يَبْحَثُ إِ

ا وَكَصِقبًالَـَا  جَعَؾَ الُلَّه   .)*(.للِ ذَلؽَِ حَظًّ

 

                                                             

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*( كْرُ : »مُحَاضَرَةِ  مِ بْت - «الْعَشْرِ  طِبَادَةُ .. الذِّ / اـ9375 رَمَضَانَ  98 السَّ

 .م77-91-7114
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 احْرِصُوا عَذَ ذِكْرِ الِله!

ِـ  ِـ الْؿَتقِ ي ْـ أُصُقلِ اَذَا الدِّ
صَْؾُ الْؽَبقِرُ مِ ْٕ فَا الْؿُسْؾؿُِقنَ! اَذَا ا أَطْـلِ: -أَيُّ

كْرِ  صُُقلِ، بؾَْ إنَِّ الْعِبَادَاتِ -أَصْؾَ الذِّ ْٕ ْـ أَطْظَؿِ ا
إكَِّؿَا شُرِطَتْ  -دَاتِ كُؾَّ الْعِبَا-مِ

 
ِ
ْـ أَجْؾِ ذِكْرِ اللَّه

أَطْـلِ مَا يَتَعَؾَّؼُ باِلْعِبَادَاتِ الْبَدَكقِِّةِ وَاُقَ -، وَرَأْسُفَا مِ

 ﴾ٺ ٺ ٺ﴿أَنَّ إقَِامَتَفَا لذِِكْرِهِ:  كَصَّ الُلَّه  -الصَّاَ ةُ 

 .9 لَالصَّاَ ةُ ذِكْرٌ لؾِفِ [24]صه:

صَِقؾَ مَزِيدَ الْعِـَايَةِ وَلَائؼَِ لَعَؾَقْـَا أَنْ كَجْتَفِ  ْٕ صَْؾَ ا ْٕ دَ للِ أَنْ كُقللَِ اَذَا ا

 
ِ
يَةِ، وَبَابُ الْقُصُقلِ إلَِك اللَّه َٓ كْرَ اُقَ مَـشُْقرُ الْقِ اْتؿَِام9ِ لَننَِّ الذِّ

ِ
، آ

َـ الْجِفَادِ وَالْحَجِّ وَا
كَاةِ وَغَقْرِ وَأَطْظَؿُ الْعُبَّادِ طِبَادَةٍ للِ طِبَادَاتفِِؿْ مِ لصَّاَ ةِ وَالزَّ

َـ أَجْرًا أَكْثَرُاُؿْ ذَلؽ9َِ أَكْثَرُاُؿْ للِ ذَلؽَِ كُؾِّفِ ذِكْرًا لؾِفِ  ، لَلَطْظَؿُ الْؿُجَااِدِي

كَاةِ وَمَا يَتَعَؾَّؼُ  لؾِفِ للِ الْجِفَادِ ذِكْرًا، وَكَذَلؽَِ مَا يَتَعَؾَّؼُ باِلصَّاَ ةِ وَمَا يَتَعَؾَّؼُ باِلزَّ

َـ الْعِبَادَاتِ.
، وَمَا سِقَى ذَلؽَِ مِ  باِلْحَجِّ

ؿْفُ، وَلْـجَْعَؾْفُ غِذَاءَ قُؾُقْبـَِا وَرُوحَ  صَِقؾِ، وَلْـتََعَؾَّ ْٕ صَْؾِ ا ْٕ لَؾْـَحْرِصْ طَؾَك اَذَا ا

ؼَـاَ للَِْخَْذِ بؿَِا يُحِبُّفُ وَيَرْضَاهُ   .)*(.أَلْئدَِتـَِا، كَسْلَلُ الَلَّه أَنْ يُقَلِّ

                                                             

فٍ مَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*(  ْـ يَسِقرٍ  بتَِصَرُّ قِّبِ  الْؽَؾِؿِ  شَرْحُ : »مِ مَةُ : إوْلَك الْؿُحَاضَرَةُ ) «الطَّ  مُؼَدِّ

حََدُ  ،(الْؿُصَـِّػِ  ْٕ  ْـ 98 ا ةِ  ذِي مِ  .م7196-8-91 |اـ9347 الْحِجَّ



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  205 
َ
 وَأ

فِ طِبَ  9 إنَِّ الؽَقْنَ كُؾَّفُ ذَاكرٌِ لؾَِّ
ِ
فُ مُسَبِّحٌ بحَِؿْدِ رَبِّفِ، ادَ اللَّه ، إنَِّ الؽَقْنَ كُؾَّ

ْـ أَنْ يَؽُقنَ 
ْـ حُرِمَ مِ 9 مؿَِّ ّـِ كْسِ وَالْجِ َـ الِْْ

َّٓ الثَّؼَاَ نِ مِ ْـ اَذِهِ الؼَاطِدِةِ إِ َٓ يَشِذُّ طَ وَ

ا  كرِِ الْؿُسَبِّحِ بحَِؿْدِ رَبِّفِ.للِ مَـظُْقمَةِ الْؽَقْنِ الذَّ

9 بذِِكْرِهِ وَتَسْبقِحِفِ وَحَؿْدِهِ، لَادْخُؾ للِ مَـظُْقمَةِ اَذَا الْؽَقْنِ الْعَابدِِ لؾَِّفِ 

، وَالُلَّه  َـ َـ الْغَالؾِقِ
ْـ مِ َٓ تَؽُ دُ طَؾَك صَرِيؼِ الْحَؼِّ خُطَاكَ  وَ  .)*(.يَرْطَاكَ، وَيُسَدِّ

 للِ الْؼَؾْبِ قَ 
ِ
َّٓ ذِكْرُ اللَّه َٓ يُذِيبُفَا إِ قؽَ الُلَّه سْقَةٌ  َـ  ، وَيُـجَِّ

مِ

كََّؽَ تَتُقبُ مـِفُْ 
ِ

كْبَ ٕ َٓ يَرْحَؿُؽَ، وَيَغْػِرُ لَؽَ الذَّ ْـ  َٓ يُسَؾِّطُ طَؾَقْؽَ مَ الْؿَفَالؽِِ، وَ

َـ أَنْ يَعْػُقَ طَـْؽَ وَأَنْ   رَبِّ الْعَالَؿِق
ِ
عُ إلَِك اللَّه ا وَتَتَضَرَّ يَغْػِرَ لَؽَ، إلَِك غَقْرِ ذَلؽَِ مؿَِّ

ِـ الِْْسْاَ مِ الْعَظقِؿِ. ْـ أُصُقلِ دِي
صَْؾِ الْؽَبقِرِ مِ ْٕ  يَتَعَؾَّؼُ بفَِذَا ا

َٓ تُفْؿِؾُقهُ، وَاتَّؼُقا الَلَّه -بَارَكَ الُلَّه لقِؽُؿْ وَكَػَعَ بؽُِؿْ -لَالْتَػِتُقا إلَِقْفِ   ، وَ

كََّؽُؿْ إنِْ للِ أَكْػُسِؽُؿْ، وَللِ أَاْ 
ِ

ؾقِؽُؿْ وَأَبْـَائؽُِؿْ وَحَػَدَتؽُِؿْ وَأَرْحَامؽُِؿْ وَإخِْقَاكؽُِؿ9ْ ٕ

كْرِ أَصْؾَحَ بؽُِؿْ غَقْرَكُؿْ، وَاسْتَؼَامَتْ أُمُقرُكُؿْ  أَصْؾَحَؽُؿُ الُلَّه  باِلذِّ

 .(2/)*.وَأُمُقرُاُؿْ 

 
ِ
ْـ ذكِْرِ اللَّه

 ، وَأَنْ كَتَقَ طَؾَقْـاَ أَنْ كؽُْثرَِ مِ
ِ
دَ إلَِك اللَّه بَ إلَِقْفِ  دَّ وَأَنْ كَتؼََرَّ

 
ِ
بُ إلَِك اللَّه َٓ يُؼَرِّ ْـ ذكِْرِهِ  بنِكِْثَارِ ذكِْرِهِ، لَنكَِّفُ 

 .شَلْءٌ اُقَ أَحَبُّ إلَِقْفِ مِ
                                                             

 ْـمَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*(   ذِكْرُ : »خُطْبَةِ  مِ
ِ
 ْـ 73 الْجُؿُعَةُ  - «الْحَقَاةِ  وَضِقػَةُ  اللَّه ةِ  ذِي مِ  |اـ9347 الْحِجَّ

 .م94-8-7196

فٍ مَا مَرَّ ذِكْرُهُ  (7/)*  ْـ يَسِقرٍ  بتَِصَرُّ قِّبِ  الْؽَؾِؿِ  شَرْحُ : »مِ  آدَابُ : الثَّاكقَِةُ  الْؿُحَاضَرَةُ ) «الطَّ

كْرِ  حََدُ  ،(الذِّ ْٕ  ْـ 98 ا ةِ  ذِي مِ  .م7196-8-91 |اـ9347 الْحِجَّ



ثرَهُُ فِِ اسْتقَِامَةِ النَّفْسِ الْبشَََِيَّةِ  ذكِْرُ اللهِ تَعَالَ  206 
َ
 وَأ

َٓ أَحَدَ َٓ أَحَدَ يُحِبُّ الْؿِدْحَةَ كَؿَا يُحِبُّفَا الُلَّه  وَالُلَّه   ، وَ

 أَاْؾٌ.ؿَا يُحِبُّفُ الُلَّه يُحِبُّ الثَّـاَءَ كَ 
ِ
 ، وَاُقَ لؾِْحَؿْدِ أَاْؾٌ، وَاُقَ لؾِثَّـَاء

ْـ لَضْؾِ رَبِّـَا طَؾَقْـَا 
ْـ مِ ْـ مَدْحِ رَبِّـَا شَقْئًا، وَلَقْ لَؿْ يَؽُ

َٓ كَبْؾُغُ مِ وَمَفْؿَا قُؾْـاَ لَنكَِّـَا 

ةً وَتَعَبًا أَنْ كَحْؿَدَ  َّٓ أَنْ حَؿَؾَ طَـَّا مَشَؼَّ هُ طَؾَك قَدْرِ مَا كَسْتَطقِعُ لَحَؿِدَ كَػْسَفُ بـِػَْسِفِ إِ

َّٓ اَذِه9ِ وَاُقَ ﴾پ پ پ پ﴿لَؼَالَ:  َـ الـِّعَؿِ طَؾَقْـاَ إِ
ْـ لَفُ مِ ، لَقْ لَؿْ يَؽُ

پ پ پ ﴿أَكَّفُ رَلَعَ طَـَّا التَّعَبَ للِ الْحَؿْدِ بلَِنْ حَؿِدَ كَػْسَفُ بـِػَْسِفِ لَؼَالَ: 

ْـ  ، وَاِلَ ﴾پ
َٓ يَـػَْدُ أَبَدًا وَثَـَاءً يَبْؼَك سَرْمَدًا، وَلَؽِ كعِْؿَةٌ تَسْتَقْجِبُ حَؿْدًا 

سَتْ -طَطَاءُ رَبِّـَا مَقْصُقلٌ وَخَقْرُ رَبِّـَا وَاصِؾٌ، وَكَسْلَلُ الَلَّه  جَؾَّتْ قُدْرَتُفُ وَتَؼَدَّ

ؼَـَا لذِِكْرِهِ  -أَسْؿَاؤُهُ   .)*(.أَنْ يُقَلِّ

كْرِ لَتْحًا مُبَارَكًا. كَسْلَلُ اللَّهَ  َـ أَنْ يَػْتَحَ لَـاَ للِ الذِّ  رَبَّ الْعَالَؿِق

 َـ دٍ، وَطَؾَك آلفِِ وَأَصْحَابفِِ أَجْؿَعِق  .(2/)*.وَصَؾَّك الُلَّه وَسَؾَّؿَ طَؾَك كَبقِِّـَا مُحَؿَّ

 

                                                             

 َـ: »مُحَاضَرَةِ مَا مَرَّ ذِكْرُهُ  )*(  ْـ أَكْتَ  أَيْ ؟ ذِكْرِ  مِ
ِ
حََدُ  -!!« اللَّه ْٕ  ْـ 71 ا  |اـ9375 رَمَضَانَ  مِ

 .م74-91-7114

فٍ مَا مَرَّ ذِكْرُهُ  (7/)*  ْـ يَسِقرٍ  بتَِصَرُّ قِّبِ  الْؽَؾِؿِ  شَرْحُ : »مِ  آدَابُ : الثَّاكقَِةُ  الْؿُحَاضَرَةُ ) «الطَّ

كْرِ  حََدُ  ،(الذِّ ْٕ  ْـ 98 ا ةِ  ذِي مِ  .م7196-8-91 |اـ9347 الْحِجَّ
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َ
 وَأ

 الػِفْرِسُ 

مَةٌ   4   ...................................................................... مُؼَدِّ

  ذِكْرُ 
ِ
سْاَ مِ  للِ طَظقِؿٌ  أَصْؾٌ  اللَّه  3   ............................................. الِْْ

  ذِكْرِ  للِ التَّرْغِقبُ 
ِ
 4   ................................................... كَثقِرًا اللَّه

كْرِ  أَلْضَؾُ   77   ................................................ الْؽَرِيؿُ  الْؼُرْآنُ  الذِّ

كْرِ  أَوْجُفُ    كتَِابِ  للِ الذِّ
ِ
  .......................................   74 اللَّه

  ذِكْرُ 
ِ
 77   ...................................................... الْحَقَاةِ  وَضقِػَةُ  اللَّه

 َـ جُؿْؾَةٌ  ذَْكَارِ  مِ ْٕ ػَةِ  ا قْؾَةِ  الْقَقْمِ  للِ الْؿُقَضَّ  43   ................................ وَالؾَّ

 ْـ ُـقزِ  مِ ذَْكَارِ  كُ ْٕ  34   ................................................. الْؿُطْؾَؼَةِ  ا

كْ  دَرَجَاتُ  تُفُ  رِ الذِّ َٓ َٓ  44   ................................................... وَدَ

  بحَِؿْدِ  مُسَبِّحٌ  كُؾُّفُ  الْؽَقْنُ 
ِ
 47   ............................................. !!اللَّه

 ْـ جُؿْؾَةٌ  ذَْكَارِ  مَعَاكلِ مِ ْٕ  53   ................................................... ا

 ْـ   ذِكْرِ  ثَؿَرَاتِ  مِ
ِ
 64   ........................................................ اللَّه
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َ
 وَأ

  ذِكْرِ  أَثَرُ  
ِ
 87   ..................................... الْبَشَرِيَّةِ  الـَّػْسِ  اسْتؼَِامَةِ  للِ اللَّه

 ْـ الْغَػْؾَةِ  طَاقبَِةُ    ذِكْرِ  طِ
ِ
 85   ................................................... اللَّه

ؾَػِ  حَالُ    ذِكْرِ  مَعَ  السَّ
ِ
  ........................................   87 اللَّه

  ذِكْرِ  طَؾَك احْرِصُقا
ِ
 913   ................................................... !اللَّه

 916   ................................................................. الْػِفْرِسُ 

                


